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Storie di vita che superano idealmente le mura del carcere e per un giorno diventano
protagoniste assolute.

E il focus della Biblioteca Vivente, realizzata dagli esperti di ABCitta e ispirata alla Human
Library danese, in cui un gruppo di persone, tra operatori carcerari e chi si trova
sottoposto a regime detentivo, si mette a nudo trasformandosi in “libri umani”, pronti a
raccontarsi senza filtri per scardinare stereotipi e stigmi sociali.

Dopo una fase di preparazione, liniziativa conclusiva si e svolta presso i Giardini pubblici
di Cagliari, alla presenza di alcune persone detenute nella Casa Circondariale di Uta,
insieme a operatori e familiari.

| lettori della comunita “esterna” al carcere hanno avuto I'occasione di consultare il
catalogo dei titoli disponibili e prendere in prestito un libro umano per una conversazione
faccia a faccia della durata di circa trenta minuti.

Per i detenuti & stata l'occasione di essere guardati oltre I'errore e oltre la pena; perifigli
e le famiglie, un modo per ritrovare una parte della relazione affettiva dentro un percorso
diresponsabilita e cura; perilettori, la possibilita di incontrare storie complesse senza
mediazioni, ascoltando da vicino cid che spesso resta fuori dal racconto pubblico.

Il suo valore simbolico e stato forte: trasformare il vissuto personale, spesso segnato da
stigma e pregiudizio, in uno spazio di ascolto, relazione e riconoscimento reciproco.

L'emozione vissuta durante lincontro ha restituito il senso piu profondo dell'attivita: la
Biblioteca Vivente non e stata solo una raccolta di testimonianze, ma un modo per
ricordare che larieducazione passa anche dalla parola, dallascolto e dalla possibilita di
sentirsiancora parte di una comunita.

L'attivita si e svolta nellambito di“Liberi dentro per crescere fuori’, progetto selezionato
da Con i bambini nell’ambito del Fondo per il contrasto della poverta educativa minorile.

Servizio a cura di Ortensia Ferrara e Lara Esposito
Siringraziano Valentina Lo Bianco, responsabile comunicazione progetto, per le
video/interviste e Enrico Spanu e Andrea Favia per le altre immagini
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