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E\’ IDEO DEL GIORNO
212° anniversario dalla fondazione dell'Arma dei Carabinieri, la festa alla Caserma Vittoria
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Al liceo Mercalli la prima panchina verde dell'ascolto in una scuola

Al liceo Mercalli di Napoli inaugurata la prima panchina verde dell'ascolto in una scuola, nell'ambito della campagna "Non Sono Emergenza"
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ﬁ 1 liceo scientifico Mercalli di Napoli ¢ stata inaugurata la prima panchina verde dell'ascolto collocata all'interno di una scuola della citta.
L'evento si € tenuto in occasione della tradizionale Festa dei Girasolini, la celebrazione annuale dedicata alle eccellenze studentesche, che
quest'anno ha assunto un significato aggiuntivo grazie all'iniziativa dedicata al benessere degli adolescenti.

Una panchina simbolo di ascolto

La panchina ¢ stata donata dall' Associazione Salvatore Nigrelli, rappresentata dalla fondatrice Lucia Valletta e dalla vicepresidente Nadia Nigrelli,
ex alunna del Mercalli. All'inaugurazione erano presenti anche la dirigente scolastica Daniela Paparella e le docenti Laura Saffiotti, Paola
Borsacchi e Ada Tramontano. L'iniziativa aderisce alla campagna nazionale "Non Sono Emergenza", promossa dall'impresa sociale Con i

bambini. «La prima panchina dell'ascolto in una scuola di Napoli: un segnale concreto che gli adolescenti non sono un'emergenza, ma una
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Bookcrossing ed emozioni: un progetto piu ampio

L'associazione donatrice ha contribuito anche con una casetta del bookcrossing, uno spazio per il libero scambio di libri, su cui ¢ affisso il
decalogo "Leggere ¢ partecipare": nove tesi presentate in anteprima al Salone del Libro di Torino, a cui si aggiungera un decimo punto elaborato
insieme alla comunita scolastica. Accanto alla panchina e alla casetta ¢ stato installato il Muro delle Emozioni, un pannello che raccoglie le
riflessioni degli studenti sull'ascolto e sulle "parole ostili", elaborate durante I'anno scolastico nell'ambito del progetto "Le parole per dirlo",
dedicato all'educazione ai sentimenti.

L'idea nata dalla campagna contro la violenza di genere

L'idea della panchina dell'ascolto nelle scuole era stata lanciata dalla campagna "Chiedimelo", promossa dall'Associazione La Principessa Azzurra
APS, fondata nel 2018 con I'obiettivo di diffondere I'educazione ai sentimenti come strumento di contrasto alla violenza di genere e al bullismo.
L'iniziativa era nata in occasione della Giornata internazionale contro la violenza sulle donne.

NapoliToday é anche su Mobile! Scarica I’App per rimanere sempre aggiornato.

© Riproduzione riservata

- OVO6

Siparla di ascolto adolescenti, bullismo, scuola

Sullo stesso argomento

= e LUANRQCIHCO
" ng L

Betania i

et sTone

SALUTE
Lotta all’obesita infantile, parte il progetto Alimentazione e prevenzione. 1’Ospedale evangelico Betania porta la salute a scuola
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