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Disagio giovanile, conferme attraverso il progetto
Ermes

A un anno dall’avvio delle attività, il progetto Ermes, dedicato al benessere
psicologico degli adolescenti, restituisce non soltanto numeri importanti, ma
soprattutto una fotografia concreta delle fragilità che oggi attraversano il
mondo giovanile. Solitudine, ansia, difficoltà comunicative e bisogno di ascolto
tra le principali criticità emerse nei 2.800 minori avvicinati. Il progetto, finanziato
da Con i Bambini nell’ambito del Bando BenEssere, con capofila Il Ponte di Don
Egidio Smacchia e la partecipazione della Fondazione Angelo e Mafalda Molinari
ETS e degli altri partner territoriali, opera nei territori di Civitavecchia, Santa
Marinella, Cerveteri, Ladispoli e Roma attraverso attività educative, sportive,
laboratoriali e di supporto psicologico.
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Nel primo anno di attività ERMES ha raggiunto oltre 2.800 minori intercettati
attraverso attività in presenza e online, 770 adolescenti agganciati attivamente
nelle attività progettuali, 24 minori presi in carico con percorsi personalizzati di
supporto psicologico ed educativo. 737 sono stati gli studenti coinvolti nelle
scuole attraverso azioni di prevenzione e contrasto al disagio e alla dispersione
scolastica. Ma dietro questi numeri emerge un dato ancora più significativo: una
crescente difficoltà relazionale ed emotiva che accomuna molti adolescenti.
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