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“Mio figlio è normale?”: venerdì 24
aprile a Catanzaro appuntamento
gratuito del ciclo di incontri sulla
genitorialità
20/04/2026, 15:13

 Share

Si avvicina il momento conclusivo di una delle prime tranche di

incontri più attesi e apprezzati dell’anno dedicati alle famiglie

catanzaresi: venerdì 24 aprile, a partire dalle ore 15.30, il Centro

Polivalente “Maurizio Rossi” (via Fontana Vecchia 38/H) ospiterà

l’appuntamento che chiude – per ora – il ciclo “Mio figlio è normale?”,

promosso dal progetto A Beautiful Mind e rivolto ai genitori di

adolescenti e preadolescenti tra gli 11 e i 18 anni. L’ingresso, come

sempre, è libero e gratuito.

Il tema al centro di questo incontro è “La rete dei servizi”: una cassetta

degli attezzi, una mappa concreta e accessibile delle risorse –

pubbliche e del Terzo settore – che il territorio mette a disposizione

delle famiglie che si trovano a gestire le complessità dell’adolescenza.

Uno strumento prezioso, spesso poco conosciuto, che può fare la

differenza quando il dialogo in famiglia si inceppa, quando i segnali di

disagio diventano difficili da interpretare da soli, o semplicemente

quando si sente il bisogno di un supporto competente e continuativo.

Essere genitori di adolescenti tra gli 11 e i 18 anni significa attraversare

    

“A volte bisogna rischiar, fare altre cose. Occorre rinunziare ad
alcune garanzie perché sono anche delle condizioni” - Tiziano

Terzani
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una delle fasi più impegnative della vita familiare. È l’età in cui i figli

rivendicano autonomia ma hanno ancora bisogno di riferimenti solidi;

in cui il gruppo dei pari prende il sopravvento sulle figure genitoriali; in

cui il corpo cambia, le emozioni si intensificano e la comunicazione in

casa può diventare difficile, conflittuale o del tutto assente. I genitori si

trovano spesso soli di fronte a queste dinamiche, privi di strumenti

interpretativi adeguati e ignari delle possibilità di supporto che

esistono intorno a loro. Conoscere la rete dei servizi – dai consultori

familiari ai centri di ascolto, dai servizi sociali ai presidi di salute

mentale, fino alle realtà del terzo settore come quella promossa da A

Beautiful  Mind – signif ica poter agire in modo tempestivo e

consapevole, senza aspettare che una difficoltà si trasformi in crisi.

Il percorso “Mio figlio è normale?” ha accompagnato le famiglie

c a t a n z a r e s i  p e r  m e s i ,  t o c c a n d o  t e m i  f o n d a m e n t a l i :  d a l l a

neurofisiologia dell’adolescenza alla gestione del conflitto, dal ruolo del

genitore nella vita quotidiana dei figli all’uso dei social network.

L’appuntamento del 24 apri le non è però un punto di  arrivo

definitivo: il ciclo di incontri riprenderà dopo la pausa estiva, con nuovi

temi ,  nuovi  spunti  di  r i f lessione e lo  stesso spir ito aperto e

partecipativo che ha contraddistinto questa prima fase. Le famiglie

che hanno già preso parte agli appuntamenti – e quelle che si

avvicinano per la prima volta – potranno dunque continuare a contare

su uno spazio di confronto stabile e qualificato.

Gli incontri sono stati realizzati nell’ambito del progetto A Beautiful

Mind, selezionato da Con i Bambini nell’ambito del Fondo per il

contrasto della povertà educativa minorile. Il progetto ha attivato

anche un Centro diurno per ragazze e ragazzi tra gli 11 e i 18 anni,

aperto lunedì, mercoledì e venerdì dalle 14 alle 19 al Centro Polivalente

“Maurizio Rossi”, con attività educative, creative, sportive e di sostegno

psicologico, tutte gratuite.

P e r  i n f o r m a z i o n i :  t e l .  0 9 6 1  5 5 7 2 7 0 ,  e -

mail: prevenzione@ccsccatanzaro.it.
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Consonanze – Dialoghi d’Autore: Federica
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quinto incontro

Articoli Correlati



Consonanze – Dialoghi d’Autore:
Federica Manzon, autrice
di Alma protagonista del quinto
incontro

La Baracca di Decollatura presenta
domani: “Sotto le ali
dell’Arcangelo”

Successo per il Premio Larussa:
l’imprenditore Franco Fazio
esempio di visione e radicamento
nel territorio

Agorà Catanzaro Agorà Catanzaro Agorà Catanzaro

REDAZIONALI



Il calore di Reggio per Durigon,
Sarica e Scopelliti: “20 anni di
risposte importanti dalla Lega al
territorio”
27/09/2025, 10:36

Dal 29 luglio al 2 agosto torna EPIC
Reggio Calabria: teatro, musica e
poesia a Piazza del Popolo
22/07/2025, 15:05

FLASH NEWS

La regina Màxima
d’Olanda apprezza
l’oreficeria calabrese
20/04/2026, 15:11

Esercitazione di
Protezione Civile a
Montalto Uffugo: la
polizia provinciale di
Cosenza in prima linea
20/04/2026, 15:10

Bim Bum Basket Rende,
a Corato una sconfitta
che pesa più del
risultato. Carbone: “Errori
che conosciamo, ora
testa ai playout”
20/04/2026, 15:09

Cosenza Pallanuoto
maschile, ennesima
vittoria in serie C
20/04/2026, 15:07

Claudio Piersanti e “La
finestra sul porto” al
Premio Sila
20/04/2026, 15:06
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La vicesindaca di
Catanzaro Iemma scrive
a Regione, Ferrovie della
Calabria e Amc:
“Riduzione delle tariffe e
biglietto integrato per
una mobilità urbana
più...
20/04/2026, 15:05

IAM Reggio Calabria,
vigilanza in diversi
settori in provincia:
scoperti lavoratori in
nero, irrogate sanzioni
per oltre 25mila euro
20/04/2026, 15:00

Libri e autonomia, i
bimbi del polo infanzia
Magnolia arrivano a
piedi in libreria anche
sotto la pioggia. Renzo:
“Eccesso protezione è
contraddizione
educativa”
20/04/2026, 14:57

Il Vespa Club di Cosenza
partecipa al “Vespa Raid”
di Tunisia: il sindaco
Crauso augura un buon
viatico ai partecipanti
20/04/2026, 14:24

Kadu non si ferma più: la
Cadi Antincendi Futura
al playoff
20/04/2026, 14:20

Rifondazione Comunista
Cosenza: “Diritto alla
mobilità sempre più in
pericolo in area urbana”
20/04/2026, 14:15

Incarnato (PSI):
“Centrodestra dialoghi
con noi sui temi sociali”
20/04/2026, 14:13

Agenti stagionali di
polizia locale, il Comune
di Vibo Valentia avvia
una selezione pubblica
20/04/2026, 14:11

Morano e Sant’Arsenio,
insieme per una nuova
ipotesi di sviluppo
20/04/2026, 14:09

Faccia a faccia tra Klaus
Davi e “Mommo” Macrì a
Vibo: “Boss temuto? Lo
dite voi. Gratteri grande
magistrato e io bravo
ragazzo”
20/04/2026, 14:07

ANPI Cosenza lancia il
Festival “Resistenze –
Oltre il ponte 2026”
20/04/2026, 14:03

Incontro tra delegazione
circolo “Giuditta Levato”
di Catanzaro e
l’assessore Belcaro
20/04/2026, 13:36
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Coppa Calabria –
Sensation Profumerie
serie D femminile:
trionfo della Union
Volley Soverato
20/04/2026, 13:33

Casa Riformista – Italia
Viva: Filomena Greco
annuncia due nuove
nomine, Parise nella
cabina di regia e
Ledonne coordinatore
per il cosentino
20/04/2026, 13:32

Consonanze – Dialoghi
d’Autore: Federica
Manzon, autrice
di Alma protagonista del
quinto incontro
20/04/2026, 13:27

San Demetrio Corone
riaccende il cuore
dell’Arberia: si inaugura
il Teatro degli Arbëreshë
e la “Konventa Arbërore”
20/04/2026, 13:12

Locri chiude il Festival
del Podcast Scolastico:
mille voci davanti al
mare che guardano al
futuro
20/04/2026, 13:07

Domotek, è festa doppia:
dopo la Coppia Italia
arriva anche la
Supercoppa. Laganà:
“Epico, storico, pazzesco”
20/04/2026, 13:04

Tis: buone notizie.
L’opposizione chiede un
ultimo sforzo
20/04/2026, 13:02

Randagismo e periferie:
il tema dimenticato
della campagna
elettorale reggina
20/04/2026, 12:59

Presentato il “Secondo
Trofeo di Bocce
Petanque dell’Amicizia e
della Solidarietà”
20/04/2026, 12:55

1650 ballerini, 52 scuole
di ballo, 19 ore di
esibizioni: al Politeama
di Catanzaro successo
per la dodicesima
edizione dell’Open
Dance
20/04/2026, 12:53

Callipo Volley: esulta la
serie B che sbanca
Corigliano e diventa
capolista
20/04/2026, 12:51
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Roccella celebra i valori
della Repubblica con
“Nati da una scelta”
20/04/2026, 12:50

La Calabria guarda al
futuro: “da New York
all’Africa, gli ingegneri
portano l’AI” arriva al
Teatro Comunale
20/04/2026, 12:48

La Baracca di
Decollatura presenta
domani: “Sotto le ali
dell’Arcangelo”
20/04/2026, 12:45

Le tecnologie del futuro
in scena al Dipartimento
DIIES dell’Università
Mediterranea: dalla
ricerca alla pratica
20/04/2026, 12:35

Chiara Francini presenta
il suo “Le querce non
fanno limoni”
all’Auditorium dell’IIS L.
Palma Green Falcone
Borsellino di Corigliano
Rossano
20/04/2026, 12:21

Festa della Liberazione:
la consueta cerimonia si
celebra a Piazza Italia
20/04/2026, 12:11

Talents Lab a Catanzaro,
due giorni di inclusione,
creatività e solidarietà:
costruire pedane
accessibili con LEGO
riciclati
20/04/2026, 12:00

Sanità, Campana (AVS):
“Occhiuto spenga i
social e riaccenda i
cantieri: a Cariati e San
Marco Argentano va in
onda il grande bluff”
20/04/2026, 11:49

Reggio: il Premio
Bertrand Russell ai
Saperi Contaminati della
Fondazione
Mediterranea
20/04/2026, 11:38

Anteprima Scirubetta:
successo straordinario in
Piazza a Reggio Calabria
20/04/2026, 11:27

SuperEnalotto, Calabria
protagonista: realizzato
un “5” da oltre 14mila
euro a Strongoli (KR)
20/04/2026, 11:15

Battaglia dopo la vittoria
della supercoppa:
“Complimenti Domotek,
la città è fiera di voi”
20/04/2026, 10:55
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“MI CURO”, il Soroptimist
Club Lamezia Terme
promuove la Medicina di
genere e la Prevenzione
Incontro martedì 21
aprile alle ore 18 al...
20/04/2026, 10:37

Il Silenzio che “Spegne” il
Cervello: Intervista al
Dott. Lorenzo Festicini
sul Declino Cognitivo
20/04/2026, 10:26

Al Circolo Velico di
Reggio Calabria, il
convegno AMI su “Sfide
ambientali: urbanistica,
oceani e dinamiche
geopolitiche”
20/04/2026, 10:16

Il 30 aprile il webinar
“Esportare in sicurezza:
soluzioni e strumenti
dell’EU Sanctions
Helpdesk”
20/04/2026, 10:10

Legalità e prevenzione a
scuola: l’Associazione
Nazionale Polizia di
Stato incontra gli alunni
di Feroleto Antico e
Pianopoli per dire no alle
dipendenze
20/04/2026, 09:56

‘Pazzi per caso’
conquista Catanzaro:
successo per la
compagnia GALA
20/04/2026, 09:55

40° Premio Troccoli
Magna Graecia: attesa
per i vincitori a Cassano
all’Ionio
20/04/2026, 09:47

Montepaone (Cz), bene
confiscato diventa
centro di inclusione
sociale e lavorativa
20/04/2026, 09:42

Teatro e formazione: il
progetto AMA Calabria
porta gli spettacoli nelle
scuole
20/04/2026, 09:39

L’OPI Catanzaro
protagonista alle
Giornate
infermieristiche AIEOP
di Rimini
20/04/2026, 09:38

Pirossigeno Cosenza
Basket vince a Belvedere
e vola ai playoff
20/04/2026, 09:21

Al Parlamento Europeo
si parlerà di Bergamotto
di Reggio Calabria IGP
20/04/2026, 09:19
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Domotek vince
Supercoppa, le
congratulazione della
FIPAV Reggio Calabria:
“Risultato storico”
20/04/2026, 09:17

Calcio a 5, trionfo Under
19: la Cadi Antincendi
Futura è campione
regionale
20/04/2026, 09:13

XXIX Premio ‘La Città del
Sole’: eccellenze
calabresi protagoniste al
Conservatorio di Vibo
Valentia
20/04/2026, 09:10

Gianfranco Rotondi a
Reggio Calabria per
rilanciare la Democrazia
Cristiana: “Qui per la
rinascita”
20/04/2026, 09:09

Maiolino inaugura la
segreteria politica di
Forza Italia a Reggio
Calabria: “La città ha
bisogno di una fase
nuova”
20/04/2026, 09:07

Reggio, Slow Food
presenta “Un re in
cucina: il maiale –
Comunità, tradizioni e
futuro del cibo”
20/04/2026, 09:05

BCC della Calabria
Ulteriore: approvato il
Bilancio 2025
20/04/2026, 09:03

Badminton, Tycke Sport
Lamezia: exploit al
Challenge Nazionale di
Paola
20/04/2026, 08:41

Comunali, Battaglia
inaugura la segreteria
politica: “Siamo reggini
per Reggio. Abbiamo
difeso la città da tutte le
imposizioni”
20/04/2026, 08:38

Basket, sconfitta
indolore per la Dierre.
Ora i playoff contro
Comiso
20/04/2026, 08:31

La rivincita della
Domotek: gli amaranto
conquistano la Del
Monte Supercoppa
20/04/2026, 08:29

La Reggina spera in…
bolle di sapone: cosa
accade al Messina e le
fantasie sul
calcioscommesse
20/04/2026, 06:47

ildispaccio.it

Sezione:CON I BAMBINI E IL FONDO

Rassegna del 
20/04/2026
Notizia del:
20/04/2026

Foglio:8/12Utenti unici: 2.821
ildispaccio.it

LINK ALL'ARTICOLO

Servizi di Media Monitoring

Il 
pr

es
en

te
 d

oc
um

en
to

 n
on

 e
' r

ip
ro

du
ci

bi
le

, e
' a

d 
us

o 
es

cl
us

iv
o 

de
l c

om
m

itt
en

te
 e

 n
on

 e
' d

iv
ul

ga
bi

le
 a

 te
rz

i.

S
P

ID
E

R
-F

IV
E

-1
95

72
88

59

https://ildispaccio.it/agora/agora-catanzaro/2026/04/20/mio-figlio-e-normale-venerdi-24-aprile-a-catanzaro-appuntamento-gratuito-del-ciclo-di-incontri-sulla-genitorialita/


Reggio Calabria,
celebrazione dei medici
“storici”: premiati i
professionisti con 50, 60
e 70 anni di laurea
19/04/2026, 20:46

Successo per il Premio
Larussa: l’imprenditore
Franco Fazio esempio di
visione e radicamento
nel territorio
19/04/2026, 20:35

Dal passato nasce un
nuovo aperitivo: a Santa
Severina il lancio di Carlo
V Prestige
19/04/2026, 20:25

Aiutare le persone a
migliorare la loro vita: lo
scopo principale dei 4
studenti premiati con le
borse di studio Franco
Marra
19/04/2026, 20:14

Playoff raggiunti, la Cadi
Antincendi Futura
esulta. Martino: “Questo
gruppo se lo meritava”
19/04/2026, 20:03

“Una Passerella per
Grace” a Palazzo
Campanella, Cirillo: “La
forza delle donne ci
insegna a non mollare
mai”
19/04/2026, 19:54

La Tonno Callipo
festeggia la serie A3
raggiunta la scorsa
settimana
19/04/2026, 19:42

Sottopasso ferroviario e
accesso alla zona mare:
l’Amministrazione
comunale di Caulonia al
lavoro per una soluzione
strutturale
19/04/2026, 19:31

Settimana Verde 2026 di
AMI approda nella Baia
di Soverato con
un’iniziativa di pulizia
dei fondali
19/04/2026, 19:21

Motta San Giovanni,
l’assessore Giusy
Vacalebre all’Assemblea
nazionale di ANCI
Giovani
19/04/2026, 19:20

Petilia Policastro (KR):
salvato un minore in
zona impervia
determinante
l’intervento dei
Carabinieri della
Radiomobile
19/04/2026, 19:10
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Pallavolo Rossano asd
domina Cutro 3-0:
semifinale playoff Serie
C, un passo verso la
finale
19/04/2026, 19:09

Reggio Bic, orgoglio e
rammarico: contro Cantù
sfuma tutto nel finale.
Ora testa all’Eurocup 2
19/04/2026, 19:00

La Città di SIderno
incontra Mons. Christian
Carlassare, missionario
in Sud Sudan
19/04/2026, 18:58

La lettura si fa scena:
700 studenti della
Presila riscoprono il
piacere dell’ascolto e
della lettura ad alta voce
19/04/2026, 18:49

Crotone, presentati i
risultati di ReKAP Coast:
strategie e strumenti per
l’adattamento climatico
della costa nell’incontro
promosso da Ance
19/04/2026, 18:38

Mostre al Castello
Aragonese 2026: la
Primavera della Bellezza
tra arte e identità
19/04/2026, 18:38

Blocco lavori Scuola De
Gasperi di Condera,
Ripepi (AP): “Dal 2022
solo proclami”
19/04/2026, 18:27

Reggina, tutto nel
secondo tempo: Di
Grazia e Ragusa
stendono il Paternò
19/04/2026, 17:03

Antoniozzi (FdI): “A
Reggio vittoria al primo
turno. Nostra lista è
innovativa”
19/04/2026, 15:40

Reggio: inaugurata la
segreteria politica di
Carmelo Romeo. Il
candidato: “Avanti con
l’orgoglio di aver
ripianato i conti del
Comune e di aver
avviato...
19/04/2026, 15:19

Reggio: il 21 aprile
presentazione volume “Il
viaggio dell’eroe” di
Davide Caccamo – Città
del Sole Edizioni
19/04/2026, 14:18

Il 23 aprile a Taurianova
la presentazione di
“Aulico Meridionale”, di
Antonino Condrò
19/04/2026, 13:58
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Reggio: il 23 aprile
l’evento “Space Economy
e innovazione
tecnologica –
Opportunità per i
territori e le nuove filiere
industriali”
19/04/2026, 12:18

La Domotek a caccia di
riscatto ancora a Reggio
Emilia
19/04/2026, 12:02

Reggio: giovedì 23 aprile
al Museo diocesano
ingresso ridotto e visita
alla Mostra dedicata a
San Prospero
19/04/2026, 11:17

Bene la Puliservice: 3-0
nel primo round di
semifinale
19/04/2026, 11:03

Riciclo Aperto 2026:
cinquanta alunni della
scuola di Caulonia
visitano la Circular
Factory di Marina di
Gioiosa Jonica
19/04/2026, 10:01

La Cadi Antincendi a
caccia del titolo
regionale
19/04/2026, 09:27

VIII Congresso UILA
Calabria: il Direttore di
Cia-Agricoltori Italiani
Calabria Franco
Belmonte rilancia sul
“Piano Straordinario di
Manutenzione del
Territorio”
19/04/2026, 08:56

La Dierre chiude la poule
promozione a Comiso
18/04/2026, 20:29

Cadi Anticendi-Futura
Giovinazzo 2-2
18/04/2026, 20:18

L’Eco del Successo e il
Fascino dell’Equivoco:
“Pazzi per Caso” approda
presso il Teatro Hercules
di Catanzaro
18/04/2026, 20:07

Reggio Bic, stop contro
Cantù ma a testa
altissima: finisce 50-69
al Palacalafiore
18/04/2026, 20:00

Antonella Rotundo tra
gli “Archetipi del Tenero
e la Trama del Sacro”
18/04/2026, 19:51
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Reggio Futura, confronto
sulla rigenerazione
urbana: Cannizzaro e
Scopelliti tracciano la
visione per la città
18/04/2026, 19:41
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