
Sichiama Scintille – Voci giovani tra scienza, idee e futuro il nuovo podcast scritto e realizzato
da Terre des Hommes e Unica Radio con i ragazze e le ragazzi delle scuole secondarie della
Sardegna, protagonisti del progetto Iscentzias, nato per rafforzare le competenze STEM tra i
giovani delle scuole secondarie, selezionato da Con i Bambini nell’ambito del Fondo per il
contrasto della povertà educativa minorile e cofinanziato da Fondazione CDP, ente no profit del
Gruppo Cassa Depositi e Prestiti.
Secondo i dati disponibili dell’ultima rilevazione ISTAT, nel 2023 le donne laureate in discipline
STEM erano solo il 16,8% a fronte di un 37% di laureati maschi. Come mai sono ancora così
pochi i giovani che scelgono percorsi di studi scientifici, pur a fronte spesso di ottime possibilità
di lavoro? E soprattutto perché permane una tale disparità di genere?
Questa la domanda alla base del podcast Scintille che in cinque puntate, attraverso voci di
esperti, scienziate e giovani divulgatori, esplora quanto le discipline STEM (Scienza, Tecnologia,
Ingegneria e Matematica) siano oggi centrali in molteplici ambiti della nostra vita, dal contrasto
al cambiamento climatico, alla conservazione del patrimonio culturale, o ancora all’innovazione
tecnologica e quanto sia altrettanto centrale superare il divario di genere attraverso un
cambiamento culturale che deve partire fin dai primi anni di scolarizzazione.
Il progetto Iscentzias (parola che in lingua sarda significa materie scientifiche) nasce da una
necessità concreta: in base ai dati Invalsi del 2021 è emerso che in Sardegna solo il 46,7%
degli studenti della Scuola Secondaria di 1° grado raggiunge i traguardi matematici richiesti,
contro il 54,8% del dato nazionale.
Un’analisi più dettagliata ha individuato i comuni del territorio sardo dove si registra un grado di
acquisizione di competenze inferiore alle medie nazionali, nello specifico delle materie STEM.
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Un alunno su due raggiunge i livelli medi di competenza nelle aree matematiche mentre alle
superiori è solo il 15,7%.
L’obiettivo del progetto, quindi, è quello di avvicinare le giovani generazioni alla scienza e alla
tecnologia attraverso laboratori esperienziali, attività scolastiche, visite culturali euniversitarie,
momenti di confronto e scoperta che mettono al centro la curiosità, il pensiero critico e la
collaborazione. Con un’attenzione particolare al superamento del divario di genere nelle
discipline scientifiche, ancora oggi segnate da una forte sottorappresentazione femminile.
«Con Iscentzias lavoriamo per costruire spazi in cui ragazze e ragazzi possano sentirsi
legittimati a sperimentare, sbagliare, fare domande e scoprire le proprie capacità, senza limiti
imposti da stereotipi culturali o sociali» spiega Federica Simbula della Cooperativa Sociale
Koinòs, ente responsabile del progetto «In questo percorso si inserisce il podcast Scintille, che
rappresenta per noi un passo importante: uno spazio in cui le giovani generazioni diventano
protagoniste attive del racconto scientifico, dando voce alle proprie riflessioni, alle sfide del
nostro tempo e alle opportunità offerte dalla conoscenza.
Attraverso Iscentzias e Scintille continuiamo a lavorare per un’educazione scientifica inclusiva,
capace di contrastare i divari territoriali e di genere, e di stimolare ragazze e ragazzi a
riconoscersi come parte attiva di una comunità che cresce grazie alla cultura, alla ricerca e alla
condivisione del sapere.»
Trailer e prima puntata del podcast sono disponibili sulla pagina Spreaker di Terre des Hommes
e su tutte le piattaforme di streaming. A seguire l’uscita delle altre puntate ogni settimana di
mercoledì mattina e in diretta live su Unica Radio la sera alle ore 20.
Tutti i dettagli del progetto Iscentzias sono disponibili sul sito
https://percorsiconibambini.it/iscentzias/

Stampa PDF (in inglese)

Condividi:

 Facebook  WhatsApp  Telegram

 Posted in comunicati, Tecnologia

 Tagged in Scintille, Terres des Hommes

Prev
Teatro del Segno, “Senza fiato”: lo

spettacolo di e con Pierpaolo Baingiu a
Cagliari e a Siniscola

Next
Carloforte, Installazioni di Maimone,
Delgado e López il 6 febbraio al Teatro
Bottega

LASCIA UN COMMENTO

Il tuo indirizzo email non sarà pubblicato. I campi obbligatori sono contrassegnati *

Commento * 

Stefano Meloni

Giornalista

Mi piace:

Caricamento...

Oristano, CeDAC/Prosa:
il 6 febbraio “Riva Luigi
’69-’70 – Cagliari ai di’
dello scudetto” di e con
Alessandro Lay 

CeDAC / Legger_ezza:
domani al Massimo,
Tamara Pes presenta il
suo libro “Memorie di un
bottone”

Cagliari travolgente: terza vittoria di fila e salvezza sempre più vicina

I “Bads” in carrozzina
ripartono da Elmas

“Bando Subito”, la
startup fondata da
imprenditori sardi per
gestire i bandi pubblici

A Sa Manifattura
istituzioni, ricerca e
imprese a confronto su
crescita, produttività e
innovazione in Sardegna

Forbes Travel Guide:
7Pines Resort Sardinia
riconfermato per il 2026
Responsible Hospitality
Verified

Iran, si temono fino a
12mila morti nelle
proteste

Iran, proteste nel sangue:

EVENTI

SPORT

ECONOMIA

MONDO

cagliaripost.com

Sezione:CON I BAMBINI E IL FONDO

Rassegna del 
04/02/2026
Notizia del:
04/02/2026

Foglio:2/3Utenti unici: 55
www.cagliaripost.com

LINK ALL'ARTICOLO

Servizi di Media Monitoring

Il 
pr

es
en

te
 d

oc
um

en
to

 n
on

 e
' r

ip
ro

du
ci

bi
le

, e
' a

d 
us

o 
es

cl
us

iv
o 

de
l c

om
m

itt
en

te
 e

 n
on

 e
' d

iv
ul

ga
bi

le
 a

 te
rz

i.

S
P

ID
E

R
-F

IV
E

-1
91

75
20

01

https://www.cagliaripost.com/terre-des-hommes-progetto-iscentzias-celebrazione-giornata-internazionale-lancio-podcast-scintille/


Nome * 

Email * 

Sito web 

Invia commento

Cagliari Post
(www.cagliaripost.com) è una
testata giornalistica online.
Registro Stampa Tribunale di
Cagliari n.6 del 25/07/2016
Direttore responsabile:
Giorgio Lecis
cagliaripost@gmail.com
Iscr ROC 38561
 

WordPress Theme | Viral News by HashThemes

oltre 500 morti. Trump
valuta un intervento

Cresce la tensione in
Iran mentre le autorità
minacciano un giro di
vite. Trump: “Gli Stati

Uniti sono pronti ad aiutare”

Galleria Siotto, tra mondi
fiabeschi e impegno sociale
ecco la proposta espositiva
sino a giugno

Cagliari. Prorogata al
quindici febbraio la mostra
“Compagne di viaggio.
Maria Lai e le artiste della
scena isolana sul finire del

’900”

CeDAC / Legger_ezza,
Teatro Massimo: alle 18
la presentazione di
“Giorgino, il grande
cortile” (Janus Editore

2025)

CULTURA

cagliaripost.com

Sezione:CON I BAMBINI E IL FONDO

Rassegna del 
04/02/2026
Notizia del:
04/02/2026

Foglio:3/3Utenti unici: 55
www.cagliaripost.com

LINK ALL'ARTICOLO

Servizi di Media Monitoring

Il 
pr

es
en

te
 d

oc
um

en
to

 n
on

 e
' r

ip
ro

du
ci

bi
le

, e
' a

d 
us

o 
es

cl
us

iv
o 

de
l c

om
m

itt
en

te
 e

 n
on

 e
' d

iv
ul

ga
bi

le
 a

 te
rz

i.

S
P

ID
E

R
-F

IV
E

-1
91

75
20

01

https://www.cagliaripost.com/terre-des-hommes-progetto-iscentzias-celebrazione-giornata-internazionale-lancio-podcast-scintille/

