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“Mio figlio € normale?”: riparte il ciclo di
incontri per genitori promosso dal
progetto A Beautiful Mind

Dopo l'awio dello scorso novembre, il progetto A Beautiful Mind prosegue
con il ciclo di appuntamenti dedicati alla genitorialita: incontri gratuiti, liberi e
aperti, pensati per offrire alle famiglie con adolescenti e preadolescenti uno
spazio di ascolto, confronto e orientamento, accompagnato da un'équipe di
professionisti. Possono partecipare anche docenti, educatori e ogni altra

figura che abbia un ruolo nella crescita personale dei giovani tra11 e 18 anni.

In una fase della crescita segnata da cambiamenti rapidi, pressioni sociali e
dall'uso sempre piu pervasivo delle tecnologie digitali, essere genitori pud
diventare particolarmente complesso. || percorso nasce proprio per
rispondere a dubbi, domande e difficolta quotidiane, favorendo Ia
condivisione di esperienze e |'acquisizione di strumenti utili per
accompagnare i figli nel loro sviluppo.

Gli incontri si terranno al Centro Polivalente “Maurizio Rossi”, in via Fontana

Vecchia a Catanzaro, a partire dalle ore 15.30. L'ingresso e libero.

Calendario dei prossimi incontri, realizzati in collaborazione tra | partner del
progetto:
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23 gennaio - Neurofisiologia dell'adolescenza

13 febbraio - Dal conflitto alla mediazione

20 febbraio - “Vita da genitore: dove trovo le istruzioni?”

20 marzo - Adolescenti & social

24 aprile - La rete dei servizi

Il progetto A Beautiful Mind, selezionato da Con i Bambini nellambito del
Fondo per il contrasto della poverta educativa minorile, affianca alle attivita
rivolte a ragazze e ragazzi un'azione specifica di supporto alle famiglie, con
I'obiettivo di rafforzare le competenze educative e promuovere benessere e

inclusione.
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