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Disagio giovanile, aiutati

»La task force messa in campo con il progetto di TaGaDa
li ha intercettati con i presidi a Pordenone, Torre e Prata
»Molte fragilita sono emerse dopo la pandemia. Nella nostra regione
un adolescente su quattro manifesta difficolta emotive e relazionali

ILRAPPORTO

PORDENONE In Friuli Veneczia
Giulia un adolescente su quat-
tro mostra difficolta emotive e
relazionali. E il dato diffuso
dall'Oms Europe che fotografa
una fragilita sempre piti diffusa
tra i giovani e che trova riscon-
tro anche nel territorio porde-
nonese, dove negli ultimi mesi
una rete di realta educative e
istituzionali ha intercettato e
seguito direttamente circa 60
ragazze e ragazzi. Un numero
che restituisce la dimensione
concreta di un disagio che si
manifesta attraverso solitudi-
ne, ansia e difficolti nel costrui-
re relazioni stabili, soprattutto
nel periodo post-pandemico. A
muoversi sul campo ¢ TaGaDa
(theatre, gamification e dyna-
mic), progetto finanziato da
Con i Bambini nell’ambito del
fondo per il contrasto della po-
verta educativa minorile, che
ha costruito una rete struttura-
ta di otto presidi territoriali, i
cosiddetti Rides. Luoghi in cui
I'ascolto educativo si affianca a
un supporto psicologico qualifi-
cato, accessibile ¢ non giudi-
cante.

LASITUAZIONE

Quattro i presidi attivi a Por-

denone, tra il capoluogo e Tor-
re, uno a Prata di Pordenone,
con un'estensione progressiva
anchein provincia. «<Emergono
soprattutto difficolta relaziona-
li - ha spiegato Francesca Tad-
deo, coordinatrice educativa
del progetto - con rapporti
complessi tra pari e una forte
sfiducia verso il mondo adulto.
A questo si aggiungono la pres-
sione legata alle aspettative sco-
lastiche e familiari e un aumen-
to dei disturbi del comporta-
mento alimentare, spesso colle-
gati ai modelli estetici veicolati
dai social network». Il quadro
cosi come descritto trova ri-
scontro anche nei dati regiona-
li sul bullismo scolastico rac-
colti dalla piattaforma Elisa,
che descrivono un aumento
delle difficolta nei rapporti tra
pari ¢ un clima relazionale pill
fragile all'interno delle scuole.
In molticasiiragazzifaticanoa
costruire relazioni di fiducia,
non solo con i coetanei ma an-
che con il mondo adulto, mo-
strando resistenze nel rivolger-
sia genitori e insegnanti quan-
doemergono situazioni didisa-
gio. Un contesto che rende pilt
complesso intercettare preco-
cemente i segnali di sofferenza
e rafforzal'importanza di spazi
informali e diffusi sul territo-

ILTEAM

Nei punti di ascolto TaGaDa
operano gratuitamente educa-
tori, psicologhe ¢ psicologi.
Ognispazio ha una propria spe-

IL PROGETTO La presentazione dell’attivita di educatori, psicologhe e psicologi che fanno parte

della rete di TaGaDa al liceo pordenonese Leopardi Majorana

cializzazione: il presidio di Tor-
re lavora sul mondo del ga-
ming, utilizzando tecnologia e
gioco come strumenti educati-
vi; Nuovi Vicini ¢ dedicato ai
giovani con background migra-
torio, con il supporto di un’et-
nopsicologa; 'Hub 381 di viale
Dante concentra le attivita su
relazione, sport e teatro. Sono
previsti anche momenti di con-
fronto dedicati alle famiglie,
per favorire un linguaggio ca-
pace di incontrare la fiducia de-
gli adolescenti. Il progetto &
coordinato dal Fai, capofila in-
sicme al Comune di Pordeno-
ne, Asfo ¢ una rete che coinvol-
ge servizi sociosanitari, realta
educative ¢ operatori del terzo
settore. Ne fanno parte anche
numerosi Comunidella provin-
cia e istituti scolastici come il
Leopardi Majorana e la Lozer
di Torre, attraverso laboratori
in classe ¢ consulenze rivolte
agli insegnanti, sempre pil
spesso chiamati a gestire dina-
miche emotive complesse.

PARCO GALVANI

TaGaDa ¢ presente anche ne-
gli spazi pubblici, come al Par-
co Galvani, dove una panchina
verde attraversata da una stri-
scia arancione richiama la cam-
pagna nazionale sul disagio gio-
vanile Non sono emergenza. E
previsto I'avvio di un van attrez-
zato, un salotto mobile che si
spostera davanti agli istituti
scolastici per intercettare pre-

cocemente situazioni di fragili-
ta. «Per riparare cio che si é rot-
to non basta il singolo interven-
to, serve una comunita intera -
ha sottolincato Veronica Miot-
to, responsabile del progetto —.
La collaborazione con il Leo-
pardi Majorana ci ha permesso
di entrare in una scuola attenta
e disponibile: i riscontri sono
arrivati rapidamente anche da
docenti e famiglie, segno che
esiste una rete adulta sensibile
e pronta a fare la propria par-

ten.
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