
Notizie

Associazione Insieme e Asp presentano progetto
telemaco a Potenza: un viaggio che si prende cura
ed educa
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Presentato questa mattina il progetto Telemaco, iniziativa triennale finanziata da

Con i Bambini per costruire una rete integrata di supporto psicologico e sociale

dedicata agli adolescenti 11-18 anni e alle loro famiglie. Alla presentazione sono

intervenuti Fabio Stefanelli (Associazione Insieme) e Valentina Comminiello (ASP).

Il progetto “Telemaco”, dedicato al benessere sociale e psicologico degli adolescenti,

è stato presentato da Fabio Stefanelli, dell’Associazione Insieme e Valentina

Comminiello dell’Asp.

Finanziato per un triennio, dall’impresa sociale Con i Bambini, “Telemaco”

rappresenta una risposta concreta per gli adolescenti tra gli 11 e i 18 anni e per le loro

famiglie, a cui offre percorsi di supporto multidisciplinare e di prevenzione.

Modello innovativo di welfare comunitario”Telemaco vuole essere un viaggio in cui

adolescenti e adulti creano relazioni umane reali in un tempo di connessioni per lo

più virtuali”, ha spiegato Stefanelli durante l’intervista, sottolineando che il progetto

coinvolge “un ampio partenariato di enti del terzo settore, ASP e servizi sociali dei

Comuni di Potenza e Picerno, volto alla creazione di un sistema che si prende cura

ed educa”.

“Grazie alla collaborazione dei servizi di neuropsichiatria infantile,  delle dipendenze

e del Consultorio familiare dell’ASL di Potenza,  – ha sottolineato poi la Comminiello

–  vengono individuati gli adolescenti con possibili fattori di rischio e quindi invitati a

partecipare ai programmi di “Telemaco”. I partecipanti beneficiano di un accesso a

interventi clinici precoci che migliorano significativamente le loro competenze

relazionali e consentono di acquisire life skills necessarie a raggiungere un

completo benessere. L’ASP garantisce inoltre la continuità terapeutica: “Prendiamo in

carico i giovani segnalati dagli altri partner (scuole e servizi sociali) che durante il

percorso rivelano necessità cliniche. Il nostro obiettivo è prevenzione, diagnosi

precoce e trattamento tempestivo”.

Le principali attività di Telemaco includono: laboratori creativi e psicoeducativi,

programmi di rilevazione precoce del disagio, supporto psicologico personalizzato,

presa in carico condivisa con servizi territoriali.

È molto semplice accedere ai servizi di Telemaco, ed è possibile farlo attraverso i

presidi territoriali situati a Potenza (presso l’Associazione Insieme – Viale del Basento

102 e  lo spazio Save the Children – Piazza Don Pinuccio Lattuchella) e a Picerno

(Casa dei Diritti-Viale Gramsci 1). “I presidi sono aperti il martedì, mercoledì e venerdì

(15:30-18:30) – ha precisato Stefanelli – ma garantiamo appuntamenti flessibili e su

richiesta”.

I giovani e le famiglie possono inoltre  contattare i referenti del progetto via email

all’indirizzo telemaco.presidi@gmail.com o telefonicamente ai numeri 376 169 935 e

377 083 570 per informazioni e appuntamenti.
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