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Iragazzimigranti e Slow Food
Lasolidarieta diventaimpresa

cale incorso San Maurizio,

Ahmed Kareem sistema soddisfatto le ultime
mele nelle ceste. Quella promessa risale al
2021, e oggi si & realizzata, Kareem, 22 anni,
egiziano, haapertoil suonegozio. - paginasz

FRANCESCO MUNAFO

Ilinizio pensavo di fal-
«Alire. Di passare la vita
acontare ogni centesimo per
sopravvivere. Ma a mio pa-
dre I'avevo promesso: aprird
il mio negozio prima o poi.
Dovevo farlo». Non & servito
aspettare cosi tanto. Sotto le
tende bianche e blu di un lo-

Kareem e Ibrahim aiutati da Slow Food
Hanno aperto le loro attivita in centro

“Arrivati qui
giovani e soli
Oravogliamo
fare impresa”

FRANCESCO MUNAFO

II'inizio pensa-
vo di fallire. Di
(( passarelavitaa
contare  ogni

centesimo. Maamio padrel'a-
vevo promesso: aprird il mio
negozio, anche se fosse tradie-
cianni». Non é servitoaspetta-
re cosi tanto. Sotto le tende
bianche e blu di un locale in
corso San Maurizio, Ahmed
Kareem sistema soddisfatto le
ultime mele nelle ceste. Quel-
la promessa risale al 2021, e
o0ggi si e realizzata. Kareem,
22 anni, egiziano, ha aperto
“AboElOmda”, il suonegozio
di frutta e verdura. Giusto ac-
canto, negli stessi spazi, il gio-
vane Ibrahim Laci, dall’Alba-
nia, ha appena finito di chiu-
dere in un lembo di pasta sfo-
glia un rotolo di carne maci-
nata che diventera una delle

pietanze fondamentali del
suoristorante “Venti mediter-
ranei”. «Eunburek, piatto del-
latradizione balcanica-spie-
ga—sono contentodi portarlo
aTorino».

I due sono arrivati in citta
da minorenni per inseguire il
progetto di una vita migliore,
emartediscorsohanno taglia-
to il nastro della loro attivita
imprenditoriale aperta grazie
a un progetto di Slow Food
supportatodall'impresasocia-
le “Con i bambini” e da Com-
pagnia di San Paolo. In cucina
c’e anche I'occhio esperto di
Igor Stojanovic¢, 45 anni, cuo-
co serbo di etnia rom arrivato
aTorinonel 1986 dall’ex Jugo-
slavia con il padre. Insieme a
Ibrahim hanno ricamato sulle
rispettive casacche le bandie-
redei Paesi di provenienza. «Il
nostro motto ¢ “make burek
not war” - sorride - vogliamo
dimostrare che serbiealbane-
si sono amici, al contrario di
come si pensa. E che in fondo
la cucina & sempre meticciay.

Sul bancone ci sono i sarma
(involtini di cavolo ripieni), i
cevapi (polpette di carne spe-
ziate) e l'ajvar (salsadi pepero-
ni). Piatti che nascono nella
cucina di corso San Maurizio
71/A anche grazie a Kareem,
che oltre ad accogliere i suoi
clienti aiuta i cuochi a sceglie-
re i prodotti. «In Egitto la mia
famiglia coltivalaterra—spie-
ga — e quindi sono cresciuto
con il profumo della frutta.
Eraun lavoro duro, volevamo
aprire un punto dove vendere
quello che coltivavamoy. Diffi-
cile farlo Ii: «Viviamo in cam-
pagna e raggiungere la citta
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era impossibile. Era uno dei
tanti problemi che avevamon.
Ecosl,a17anni, arrivaladeci-
sione: partire per raggiungere
il fratello maggiore a Torino.
«Lamia famiglia non erad’ac-
cordo-spiegaKareem-maso-
no partito lo stessoy». Un volo
dal Cairo a Dubai, da Dubai a
Istanbul e dalla Turchia inbar-
ca fino a Lampedusa, scam-
pando anche a un naufragio.
Dopo l'arrivo a Torino, Ka-
reem incontra “Youth and
food”, il progetto di Slow
Food che gode anche del sup-
porto della Citta, di Associa-
zione Multietnica dei Media-
tori Culturali e fonderie Oza-
nam. Le attivita hanno coin-
voltoquarantaadolescenti mi-
granti dalle comunita di acco-
glienza a cui e stato insegnato
un mestiere nelle aziende del

66

Avevo promesso
amio padreche
avreiapertoilmio
negoziodifrutta

IImio sogno?

PortareaTorinola
cucinadicasamia
L'horealizzato

AHMEDKAREEM

FRUTTIVENDOLO
22 ANNI

IBRAHIMLACI

cuoco
19 ANNI

Ahmed Kareem, 22 anni,dallEgittoaTorino

territorio. Adaltri é stato forni-
to un budget per aprire una
startup. Tra loro ci sono Ka-
reem e Ibrahim. «Torino & ca-
sa mia - spiega il giovane egi-
ziano — e ora vorrei aprire un
altro negozio qui». Ibrahim lo
guarda e annuisce. «Volevo
una vita migliore - riflette — e
coltivare la mia passione per
la cucina. Per questo sono par-
tito. I miei genitori pensavano
fossi troppo piccolo, avevo 14
anni». Equandohanno saputo
delristorante? «Non ci poteva-
no credere dalla gioiay.

«Oltre al valore sociale
dell'iniziativa - spiega Abder-
rahmane Amajou, attivista e
referente del progetto — sape-
vamo che era importante, in
unmomentodi crisi, aprire un
negozio per renderlo un presi-
dio di zonay. Per il consigliere

L& ERELEAL

SERVIZIODI ALBERTO GIACHING /REPORTERS

comunale Abdullahi Ahmed,
presente all’inaugurazione,
«bisogna sostenere i ragazzi
che hanno vogliadi fare nono-
stante un passato complica-
to». E mentre gli ospiti all’i-
naugurazione divorano le sue
pietanze, Ibrahim torna in cu-
cina. «Qual & il mio sogno?».
Gli basta guardare le pentole.
«Eccolo. L’horealizzato». —

Alcentrolgor Stojanovic, cuoco,45anni
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