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1 “A BEAUTIFUL MIND”

Genitori e figli
nell’era digitale

Al via gli incontri

I dubbi, le fragilita, le do-
mande attorno all’essere
genitori oggi troveranno
spazio al Centro polivalen-
te “Maurizio Rossi” di via
Fontana Vecchia. Il prossi-
mo 21 novembre, infatti, il
progetto “A  Beautiful
Mind” dara il via a una se-
rie di incontri aperti ai ge-
nitori di adolescenti e
preadolescenti che voglio-
no confrontarsi tra loro e
con gli esperti.

L’incontro, che
si terra a partire
dalle ore 15, sara
quindi l'occasio-
ne per porre do-
mande (anche in
forma anonima)

e condividere
esperienze sotto

la guida di quat-

tro figure profes-

sionali  esperte
nell’approccio
pedagogico, sociale e psi-
cologico con preadolescen-
tie adolescenti.

In un periodo storico ca-
ratterizzato da cambia-
menti rapidi, pressioni so-
ciali crescentie un uso per-

vasivo delle tecnologie di-
gitali, essere genitori puo
diventare particolarmente
complesso. Le famiglie si
trovano spesso a dover ge-
stire dubbi, incertezze e
piccole o grandi difficolta
che possono generare sen-
so di solitudine o inade-
guatezza. E in questo con-
testo che momenti di ascol-
to e condivisione assumo-
no un valore profondo:
confrontarsi con altri ge-
nitori che vivono esperien-
ze simili, in un ambiente
protetto e guidato da pro-

fessionisti qualificati, per-
mette di alleggerire il peso
delle preoccupazioni, svi-
luppare nuove consapevo-
lezze e trovare strategie
piu efficaci per accompa-
gnare 1 propri figli nella
crescita. Un gruppo di
supporto diventa cosi non
soloun luogodiconfronto,
ma una risorsa preziosa
per ritrovare equilibrio, fi-
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ducia e serenita.

L’occasione, come detto,
e offerta dal pro-

getto “A Beauti-

ful Mind”, sele-

ionato da Con i
nell’ambito del

Fondo per il con-

trasto della po-

verta educativa
minorile, che ol-

tre ad aver atti-

vato un Centro
diurno a disposi-

L'inizio
operativo
e fissato
peril 21
novembre

zione di giovani e giova-
nissimitragli11eil8an-
ni (aperto lunedi, mercole-
di e venerdi, dalle 14 alle
19) ha inteso mettere a di-
sposizione delle famiglie
un ulteriore strumento di
sostegno e supporto alla
genitorialita. Nello specifi-
co, infatti, i genitori
avranno modo di confron-
tarsi con 1 pedagogisti
Claudio Falbo, Manuela
Viola e Cristina Marino;
I'educatrice Natascia Aloi;

l'assistente sociale Ga-
briella Papa; 1o psichiatra
e psicoterapeuta Sandro
Tagliamonte; e la media-
trice Luigia Barone.

Per ulteriori informazio-
nieattivolindirizzo e-mail
prevenzione@ccscatanza-
ro.it.

i

3li incontri in via Fontana Vecchia
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