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Cultura e Spettacolo

Castel Goffredo, dal 13 novembre
riparte “Essere Genitori”

8 Novembre 2025

<~ HOHEEN

CASTEL GOFFREDO - A partire da mercoledi 13 novembre, prende il via una nuova edizione di “Essere
Genitori”, il percorso gratuito di 7 incontri settimanali dedicato a chi desidera vivere con maggiore serenita
e consapevolezza I'esperienza della genitorialita.

L'iniziativa € promossa da Arché Onlus nell'ambito del progetto “Da 0 a 1000”, selezionato da Con i
Bambini, e si propone come uno spazio accogliente e protetto in cui condividere, confrontarsi e crescere
insieme, accompagnati da professioniste esperte e sensibili.

Interverranno

Emanuela Botturi, ostetrica

Claudia Bava, psicologa e sessuologa
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Vuoi scoprire il meteo per la tua localita?
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VISUALIZZA IL METEO COMPLETO
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Durante gli incontri si affronteranno temi legati alla cura, alla relazione, alla comunicazione e al benessere

emotivo, offrendo strumenti concreti e momenti di riflessione per affrontare con maggiore equilibrio le sfide
quotidiane del ruolo genitoriale. Szo de“e RICORDATI
8@ DIFARE LA
REVISIONE
Gli incontri si svolgeranno in presenza, in un clima informale e rispettoso, pensato per accogliere ogni DELLA TUA
vissuto e valorizzare il dialogo. AUTO o MOTO
TI ASPETTIAMO!!!

Per informazioni e iscrizioni: Emanuela Botturi — 340 898 5075

L. castel goffredo  ciclo  Claudia Bava psicologa ~ Emanuela Botturi ostetrica  essere Genitori  incontri  riparte
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Non solo dolci: tutti i benefici dei cachi che devi
conoscere
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Cronaca = Cultura e Spettacolo Cronaca
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Gonzaga investe nel futuro: approvato Modglia, i fratelli Mezza celebrano San Volta Mantovana, infortunio sul lavoro
il Piano per il Diritto allo Studio 2025- Martino tra storia, teatro e tradizione in un maneggio: operaio colpito da un
2026 culinaria cavallo
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