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“Con i bambini sul lago”, tre anni di impegno
per famiglie e infanzia nell’Alto Varesotto
Il progetto coordinato da Fondazione Asilo Mariuccia e sostenuto da “Con i Bambini” ha coinvolto 11
Comuni, 231 minori e oltre 250 famiglie, creando una rete stabile di sostegno e condivisione
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Si è concluso il Progetto “Con i bambini sul lago”, un’iniziativa finanziata dall’Impresa Sociale “Con i

Bambini” e coordinata da Fondazione Asilo Mariuccia, in partenariato con Eureka! Cooperativa Sociale e

altri sei Enti del Terzo Settore: CGM, Synergie, Cooperativa Bosco Verde, Casa Paolo, Associazione

Hortus e AgeVa.

In tre anni, il progetto ha attivato più di dieci servizi dedicati alle famiglie, ai bambini e agli operatori educativi di

11 Comuni dell’Alto Varesotto (Besozzo, Bedero Valcuvia, Cittiglio, Cocquio Trevisago, Cunardo, Cuveglio,

Germignaga, Laveno Mombello, Luino e Porto Valtravaglia), contribuendo a rafforzare il sostegno alla

genitorialità e la rete territoriale di prossimità.

Nel corso della conferenza stampa che si è tenuta oggi presso la Sala Consiliare del Comune di Laveno

Mombello, sono stati illustrati i risultati raggiunti e le prospettive di continuità delle azioni più significative. Un

progetto per crescere insieme.

Avviato nel 2022, “Con i bambini sul lago” è nato nell’ambito del Fondo per il contrasto alla povertà

educativa minorile. L’iniziativa ha coinvolto due aree territoriali – Luino e Laveno/Cittiglio – e si è rivolta a

famiglie con bambini da 0 a 6 anni, genitori, educatori e insegnanti, con l’obiettivo di prevenire le difficoltà nel

ruolo genitoriale, rafforzare le reti di sostegno e promuovere esperienze di socializzazione e crescita condivisa.

Cuore del progetto è stato il servizio “Tempo per le famiglie”, rivolto ai bambini da 0 a 3 anni accompagnati da

un genitore o da un adulto di riferimento. Attivo in sei Comuni, ha offerto per due o tre mattine a settimana spazi

di gioco e relazione guidati da educatrici specializzate.

Accanto a questo, il progetto ha sviluppato un ampio ventaglio di servizi di supporto alla genitorialità, tra cui:

home visiting, sostegno domiciliare per genitori in attesa o con figli fino a 1 anno; consulenza psicologica per

genitori di bambini 0-6 anni e donne in gravidanza; “Sogni e bisogni”, percorsi di formazione e sostegno alla

genitorialità.

Un pilastro importante è stato il lavoro sulla formazione di operatori, educatori e genitori: sono stati realizzati

11 corsi, che hanno formato 50 babysitter con attestato di partecipazione e attivato un servizio di matching

famiglia-babysitter. Grande attenzione è stata dedicata anche al progetto “Outdoor education” che ha

promosso la creazione di giardini sensoriali in scuole dell’infanzia e ha dotato tre parchi comunali di nuove

attrezzature per attività educative e di socializzazione all’aria aperta.

Nel triennio sono stati coinvolti 231 minori, di cui 39 appartenenti a famiglie fragili, 99 bambini hanno partecipato

in modo continuativo alle attività, mentre 246 genitori hanno preso parte ai percorsi di sostegno e 324 educatori e

insegnanti hanno beneficiato dei corsi di formazione.
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«Il progetto ha generato un coinvolgimento attivo e creato una rete stabile di sostegno alla genitorialità e alla

prima infanzia nel territorio, che Fondazione Asilo Mariuccia intende implementare con il rilancio di nuove

strutture e servizi, come la palestra per cui a breve saranno ultimati i lavori – commenta Valentina Boccia,

Direttrice Generale di Fondazione Asilo Mariuccia –. Il lavoro congiunto tra Comuni, servizi ed Enti del Terzo

Settore è la chiave per rendere queste esperienze efficaci e replicabili».

«In tre anni e mezzo di lavoro abbiamo incontrato e accompagnato oltre 250 famiglie – spiega Stefano Finelli,

Responsabile Eureka Varese –. A partire dai progetti pilota dei Tempi per le famiglie di Laveno Mombello,

Besozzo, Germignaga, Cunardo, Cuveglio e Cocquio Trevisago».

La conclusione naturale del Progetto dedicato al Nord della Provincia di Varese sarebbe stata a metà giugno. Ma

hanno chiesto tutti a gran voce di proseguire con questa esperienza. Impresa Sociale Con I Bambini ha

concesso una proroga fino al 17 gennaio 2026.

«Sui territori di Besozzo, Cuveglio, Germignaga e Laveno – continua Finelli – si è già predisposta la

continuazione dei Tempi per le famiglie con altre risorse». Diciannove famiglie sono state seguite da

Serenamente Genitori, supporto pedagogico a domicilio, e da altri sportelli di informazione, orientamento e

supporto in situazioni di cambiamenti critici. Il riscontro è tale che proseguiranno con altri finanziamenti in

collaborazione con la Comunità Montana Valli del Verbano.

Tutte queste esperienze comunitarie hanno fatto nascere nuovi gruppi di mamme che, con la regia di figure

professionali dedicate, continueranno a incontrarsi grazie ad altri finanziamenti. Sempre in collaborazione con le

Istituzioni.

«I dati sui nuovi nati nei territori dell’Alto Varesotto – sottolinea Finelli – ci raccontano di una contrazione delle

nascite di quasi il 50% negli ultimi quindici anni, evidenziando i nuovi bisogni delle famiglie di oggi. Sempre più

sole. Alle prese con cambiamenti sociali repentini e spiazzanti». Non ci sono sempre risposte chiare in una realtà

che cambia sempre più velocemente, anche rispetto ai modelli socio-culturali ed educativi: se ne parlerà insieme

al Convegno “Le nuove frontiere dell’educazione e della genitorialità” sabato 15 novembre, alle ore 9.30

presso l’ex Colonia Elioterapica di Germignaga, via Bodmer.

«L’ultimo passo – conclude Finelli – di questo progetto così importante per le famiglie del Nord Varesotto. Tra le

novità, l’anteprima nazionale della ricerca di Fondazione Bambini Bicocca sull’argomento».

Il progetto “Con i bambini sul lago” lascia un’eredità tangibile: una comunità più unita, consapevole e attenta

ai bisogni dell’infanzia, capace di continuare a generare nuove opportunità di crescita condivisa.
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