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Famiglia, amore e amicizia: la top ten degli adolescenti Rossi
Doria: «Ascoltiamoli»
di Redazione Buone Notizie

L’indagine dell'Istituto Demopolis per «Con i Bambini» sugli under 18. Chi
vive in contesti più fragili, poche opportunità: 7 minori su 10 non svolgono
attività extrascolastiche e oltre un terzo non pratica sport . Le «cose
importanti della vita» per gli under 18: la famiglia (78%), l’amicizia (72%),
lo stare bene con se stessi a pari merito con l’amore (62%). Via al progetto
«Organizziamo la speranza»

Un terzo degli adolescenti tra i 14 e i 17 anni è pessimista sul proprio futuro.
Tra chi vive nelle aree più difficili, nelle periferie e dove mancano servizi, la
percentuale dei disillusi sale di 10 punti (43%). Solo una minoranza può fare

Incidente in viale Fulvio Testi a Milano, scagionato il 20enne: non era alla guida ma davvero un soccorritore. Il video: «I miei amici stanno morendo»

Claudio Bisio da PizzAut. E per il
cameriere Christian usa la voce del
bradipo Sid

Il comico e presentatore tv, accompagnato dalla
moglie, ha cenato nella pizzeria di Nico Acampora,
gestita da ragazzi autistici a Monza













Sezioni Edizioni Locali  Servizi  ABBONATI Accedi

Sezione:CON I BAMBINI E IL FONDO

Rassegna del 
18/11/2025
Notizia del:
18/11/2025

Foglio:1/4Utenti unici: 4.028.624
www.corriere.it

LINK ALL'ARTICOLO

Servizi di Media Monitoring

Il 
pr

es
en

te
 d

oc
um

en
to

 n
on

 e
' r

ip
ro

du
ci

bi
le

, e
' a

d 
us

o 
es

cl
us

iv
o 

de
l c

om
m

itt
en

te
 e

 n
on

 e
' d

iv
ul

ga
bi

le
 a

 te
rz

i.

S
P

ID
E

R
-F

IV
E

-1
87

80
48

97

javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
https://www.corriere.it
https://abbonamenti.corriere.it/
javascript:accediLinkPop();
https://www.corriere.it/
https://www.corriere.it/buone-notizie/
https://www.civilweek.it
https://www.corriere.it/buone-notizie/chi-siamo.shtml
https://www.corriere.it/buone-notizie/comitato-scientifico.shtml
https://www.corriere.it/buone-notizie/dialogo/
https://www.corriere.it/buone-notizie/riciclodiclasse/
https://video.corriere.it/buone-notizie/lavoro-da-manuale/
https://milano.corriere.it/notizie/cronaca/25_novembre_18/incidente-milano-scagionato-20-anni-4290b1f3-cd85-438e-8dde-c56d4c23dxlk.shtml?intcmp=Evidenza_dkt_foglia_nd_170625_corriere_ss_nd
https://www.corriere.it/buone-notizie/25_novembre_18/famiglia-amore-e-amicizia-la-top-ten-degli-adolescenti-rossi-doria-ascoltiamoli-2d2c3739-410d-4454-8f5b-1d5bc2021xlk.shtml#
https://video.corriere.it/buone-notizie/claudio-bisio-ospite-da-pizzaut-e-i-ragazzi-in-coro-uno-di-noi-e-lui-imita-il-bradipo-sid/2ba94c9c-7c20-4304-9608-6d84223cfxlk
https://video.corriere.it/buone-notizie/claudio-bisio-ospite-da-pizzaut-e-i-ragazzi-in-coro-uno-di-noi-e-lui-imita-il-bradipo-sid/2ba94c9c-7c20-4304-9608-6d84223cfxlk
https://www.corriere.it/buone-notizie/25_novembre_18/famiglia-amore-e-amicizia-la-top-ten-degli-adolescenti-rossi-doria-ascoltiamoli-2d2c3739-410d-4454-8f5b-1d5bc2021xlk.shtml


sport e attività ricreative, pochi (4 su 10) dicono di sentirsi sicuri. Ma tutti
tra le «cose importanti» della vita ai primi posti mettono la famiglia e
l’amicizia, sognano luoghi per incontrarsi con gli amici o fare nuove
amicizie. E danno moltissima importanza all’amore in un tempo di conflitti
e di odi.  Sono alcuni dei dati emersi dall’indagine Vivere da adolescenti in
Italia-Presente e futuro delle nuove generazioni, promossa da Con i bambini
nell’ambito del Fondo per il contrasto della povertà educativa minorile e
condotta dall’Istituto Demopolis in occasione della Giornata
internazionale per i diritti dell'infanzia e dell'adolescenza che si celebra
giovedì 20 novembre. L’indagine, oltre al focus sulle periferie, pone
l’accento anche sulle percezioni dell’opinione pubblica e dei genitori sulle
opportunità di crescita dei più giovani.

Una emergenza nazionale
«Vogliamo dare voce alla vita dei nostri adolescenti, troppo spesso
frettolosamente etichettati in modo negativo, e in particolare di chi vive
nelle nostre periferie e nelle aree d’Italia con maggiori fragilità sociali ed
economiche» commenta Marco Rossi-Doria presidente di Con i bambini.
«E’ una generazione che chiede più spazio di socialità e di
autodeterminazione e che nonostante le difficoltà non rinuncia ai propri
sogni. Ascoltiamoli di più! Sono ragazzi e ragazze del nostro Paese che
pongono ai primi posti, tra le “cose importanti” della vita, la famiglia e
l’amicizia, ma anche lo star bene con sé stessi e che danno importanza
all’amore in un tempo di conflitti e di odi. Non è davvero poca cosa. Stanno
dicendo cose che servono anche ai loro genitori e nonni, a noi tutti».
L’indagine conferma quello che «stiamo vedendo in scuole, comunità
educanti, nei luoghi di risposta alla povertà educativa. Una situazione che
però non è ancora percepita come grande emergenza nazionale. C’è
molta sofferenza, ma nonostante questa i nostri ragazzi vogliono una vita
tranquilla. Fatta di sentimenti, luoghi di aggregazione, hanno
preoccupazioni importanti su questione di sicurezza e dipendenza». Marzia
Sica, presidente della Commissione Educazione di Acri, ha
commentato: «L'indagine dà un quadro preoccupante, occorre mantenere
alta l'attenzione sulla povertà educativa, le diseguaglianze sempre più
marcate, ed è urgente contrastare il circolo vizioso della povertà».

Le cose importanti della vita
La graduatoria delle «cose importanti della vita» stilata dai ragazzi vede ai
primi posti la famiglia (78%) e l’amicizia (72%), come dimensioni centrali
dell’esistenza. Ma sul podio gli adolescenti fanno salire anche il «benessere
psicologico», lo stare bene con se stessi, a pari merito con l’amore (62%).
Mentre un quarto dei giovani intervistati dichiara di non essere «mai» stato
– nell’ultimo anno – ottimista verso il futuro, né fiducioso verso gli altri,
con un dato che cresce di dieci punti fra i residenti nei quartieri più difficili.
Quasi 7 su 10 trascorrono il tempo libero a casa. Le opportunità di
incontrare amici nel quartiere sono sufficienti per il 36% dei minori che
vivono in aree più vulnerabili, un quarto in meno dei loro coetanei che
vivono in altre zone (61%). «Le nostre città sono divise a metà e narrano due
città molto diverse, in forma nuova ma come al tempo di Charles Dickens!
Ogni azione positiva delle comunità educanti che favoriscono la voce e il
protagonismo dei nostri ragazzi nelle troppe aree fragili d’Italia è una

CHI SIAMO

Questo nuovo spazio «Buone Notizie - L'impresa
del  bene» nasce insieme al nuovo settimanale del
Corriere della Sera. Un'avventura che
affrontiamo con grande entusiasmo, convinti
che la forza, l'energia, la creatività, la professionalità
del Terzo settore potranno mostrare visioni nuove
e&nbsp; proporre un nuovo approccio culturale,
economico e sociale al Paese. Leggi tutto »

LA CREW

Elisabetta Soglio
Sono nata nel 1965, sono laureata in
Lettere e ho cominciato a fare la
giornalista ad Avvenire: lavoro al
Corriere dal 1994 dove mi sono
occupata di cronaca e politica e ho
curato la pagina della Città del
Bene. Attualmente sono
responsabile dell’inserto sul Terzo
settore: che poi è cronaca, politica e
anche economia.

Paolo Foschini
Nato a Bologna nel 1964. Laureato
in lettere fa il giornalista dal 1990,
prima al Resto del Carlino poi
all’Avvenire e dal 1997 al Corriere. Si
è sempre occupato di cronaca, ogni
tanto di cultura. Dirige un coro di
detenuti nel carcere milanese di San
Vittore.

Rossella Verga
Sono nata a Milano nel 1965, sono
laureata in Scienze politiche e ho
iniziato a fare la giornalista a 21
anni, prima al Giorno e dal 2000 al
Corriere. Mi sono occupata
soprattutto di cronaca e di politica.
Ho raccontato la vita della città ma
anche le storie di tante persone. Ho
tre figli. Mi piace suonare il piano e
amo viaggiare.

Davide Gorni
Nato a Mantova, classe 1959,
conclusi gli studi universitari in
Lingue a Verona, è stato assunto a
metà anni 80 alla Gazzetta di
Mantova, per passare nel 1993 alla
Voce di Mantova come caposervizio
e nel 1999 alla Nuova Cronaca di
Mantova. Nel 2000 è arrivato al
Corriere della Sera, prima alla
Redazione Lombardia e poi alla
Cronaca di Milano, dove è stato
caposervizio e in seguito vice
caporedattore con responsabilità
 dell’online Milano/Lombardia.

Paola D'Amico
Nata nel 1961 a Milano, sono
laureata in Musicologia e ho
cominciato a fare la giornalista al
Giorno prima di approdare al
Corriere della Sera. Mi sono
occupata di sanità, cronaca e per
diversi anni ho curato la pagina La
città degli animali. Dal 1995 sono
volontaria di un'associazione che si
occupa di pazienti ematologici.

COMITATO SCIENTIFICO

Alle spalle dell'inserto Buone Notizie - L'impresa del
bene il Corriere della Sera ha voluto insediare un
comitato scientifico che rappresentasse, senza la
pretesa di esaurirle, le competenze e la varietà di
questo mondo. Il loro aiuto è fondamentale per
confrontarci sull'impostazione del lavoro, individuare
alcuni temi da affrontare, scambiarsi spunti su storie
e argomenti. Siamo grati della loro disponibilità e
orgogliosi di averli accanto a noi. Scopri »
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benedizione che va sostenuta da ogni parte politica! È il tempo di dare loro
fiducia, opportunità, risorse e prospettiva – conclude Rossi-Doria».

Sport e tempo libero
Motore fondamentale di relazioni e crescita sono le attività extrascolastiche.
Ma l’eventualità che in Italia i 14-17enni le pratichino non è scontata e
risulta talora residuale: il 72% non svolge attività o laboratori musicali,
artistici o teatrali; oltre un terzo (35%) non pratica alcuna attività fisica o
sportiva, con un dato che cresce fra le ragazze fino al 48%. Nelle zone
«difficili», la dimensione di opportunità dichiarata dai ragazzi residenti
crolla di oltre 30 punti. «La dimensione del contesto urbano in cui si vive –
spiega il direttore di Demopolis Pietro Vento - pesa parecchio. La ricerca ha
evidenziato le differenti opportunità e prospettive degli under 18 nel nostro
Paese: le periferie e i quartieri difficili delle città italiane non sottraggono
“solo” servizi ed opportunità, ma anche ottimismo e fiducia. Secondo gli
adolescenti intervistati, le città italiane non sono a misura di minori. Meno
del 30% valuta sufficienti la sicurezza urbana, la qualità dell’aria, i servizi
sociali. E, fra i ragazzi che dichiarano di vivere in periferie e quartieri
difficili, le valutazioni scendono di oltre 10 punti per tutte le variabili
analizzate: oltre i 2/3 ritengono inadeguati servizi sociali e sanitari, occasioni
per il tempo libero, sicurezza urbana».

Le paure di giovani e cosa pensano i genitori
Il 43%, quando si trova fuori casa, teme di poter essere vittima di molestie,
violenza o bullismo, con un dato che sale al 59% nei quartieri difficili ed al
63% fra le ragazze italiane nel complesso. Fra i genitori – interrogati a
specchio nell’indagine Demopolis-Con i bambini –, il timore per i figli
raggiunge il 77%. Quanto ai genitori, la preoccupazione è anche per (86%)
la dipendenza da internet, smartphone e tablet; il 74%% segnala inoltre la
diffusione della violenza giovanile e delle baby gang, ma spaventano anche
gli episodi di bullismo o cyberbullismo (71%), l’impoverimento del
linguaggio (66%) ed il consumo di alcol e droga (64%). Appena il 9% crede
che la scuola italiana garantisca opportunità equamente, per tutti.

I sogni degli under 18
Cosa vorrebbero fare da grandi? Un quarto sogna di poter divenire medico o
di lavorare nelle professioni sanitarie, il 18% vorrebbe divenire influencer o
youtuber. Pragmaticamente, in misura significativa, viene citata dall’11%
anche l’opzione di poter lavorare nelle forze dell’ordine o di divenire
insegnanti o educatori. Il primo fra i desideri degli adolescenti è in assoluto
lo «star bene»: con loro stessi innanzi tutto, afferma il 74%. Ma anche
economicamente, dicono quasi 6 su 10. Il 58% aspira alla realizzazione
lavorativa ed il 55% si augura di poter essere in salute. «Gli adolescenti delle
periferie e delle aree fragili sognano come i coetanei di diventare medici o
infermieri, influencer, imprenditori, ma anche poliziotti, insegnanti ed
educatori. A questi ragazzi e ragazze, e alle loro famiglie, che vivendo in
contesti più fragili sono più preoccupati per il futuro dei loro figli o nipoti –
sottolinea Rossi Doria - stiamo costruendo un primo significativo modello
di sviluppo educativo locale, con l’ambizione di mettere alla prova,
concretamente, una risposta credibile attraverso i programmi del Fondo per
il contrasto della povertà educativa minorile portati avanti da Con i bambini

I PIÙ LETTI
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insieme a migliaia di associazioni, scuole, istituzioni».

Il nuovo progetto «Organizziamo la speranza»
 In particolare, attraverso la nuova iniziativa «Organizziamo la
speranza» Con i Bambini sta avviando «un’azione da zero a diciotto anni in
quindici grandi periferie urbane e zone difficili del Paese e che abbiamo
definito “aree socio educative strategiche”. Abbiamo riunito - ha aggiunto
Rossi Doria - tutte le scuole, il terzo settore, i centri sportivi, le municipalità
e le asl, le parrocchie e la cittadinanza insieme alle famiglie e abbiamo dato
vita a 15 alleanze capaci di lavorare insieme con l’obiettivo di cambiare in
positivo la vita di bambini e ragazzi che vi vivono. È un percorso che
coinvolge tutti gli attori, tra pubblico e privato sociale. Perché la crescita dei
minori è responsabilità dell’intera comunità e su questo sono d’accordo
oltre 8 italiani su 10, come conferma questa indagine, un dato che è
cresciuto di 35 punti in soli sei anni».
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