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VIDEO DEL GIORNO

Uno speciale laboratorio per adolescenti: cocktail “no alcol” nel progetto
Strada
Si è svolto nella giornata di ieri, a Lecce, un evento di pedagogia di strada nell’ambito del progetto Sviluppo del territorio e di reti e azioni di accompagnamento, progetto

selezionato da ‘Con i bambini’ nell’ambito del Fondo per il contrasto della povertà educativa minorile
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ECCE – Si è svolto nella giornata di ieri, a Lecce, uno speciale evento di pedagogia di strada nell’ambito del progetto Strada (Sviluppo del

territorio e di reti e azioni di accompagnamento), progetto selezionato da ‘Con i bambini’ nell’ambito del Fondo per il contrasto della

povertà educativa minorile. Il Fondo nasce da un’intesa tra le Fondazioni di origine bancaria rappresentate da Acri, il Forum nazionale del Terzo

Abbonati  Accedi

Il comandante: “L’organizzazione forniva droga a buona parte del sud Salento”
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Lo speciale laboratorio per adolescenti.
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settore e il Governo. Sostiene interventi finalizzati a rimuovere gli ostacoli di natura economica, sociale e culturale che impediscono la piena

fruizione dei processi educativi da parte dei minori.

L’iniziativa, dal titolo “Mocktail Mood – il gusto della scelta”, ha visto la partecipazione di numerose ragazze e ragazzi in un laboratorio creativo

dedicato alla preparazione di cocktail analcolici freschi, colorati e accattivanti. L’esperta Lavinia Arnò, sommelier e docente di cucina, da anni

impegnata nella formazione rivolta agli adolescenti, accompagnata dall’equipe socio-psico-pedagogica, ha condotto il laboratorio con

professionalità diffondendo il messaggio di “non moralizzare, ma reinterpretare. Rendere il “no alcol” un gesto di creatività e consapevolezza,

non di rinuncia”.

Un laboratorio iniziato con una breve chiacchierata su cosa significa oggi “bere”, sugli stereotipi alcol, festa e trasgressione; dopodiché, divisi in

gruppi, i partecipanti si sono sfidati nella preparazione di un twist analcolico di un grande classico riflettendo sull’equilibrio, colore, profumo e

texture. In un'epoca in cui il disagio psicologico tra gli adolescenti è in aumento, è fondamentale esplorare strumenti alternativi per affrontare

queste sfide della contemporaneità. La creatività, l'arte e le attività ludico-ricreative possono fungere da mezzi efficaci per esprimere emozioni e

promuovere la resilienza. Iniziative come il laboratorio di mocktail non solo divertono, ma offrono anche uno spazio sicuro in cui i giovani

possono esplorare le loro identità e le loro scelte, riducendo il rischio di ricorrere a comportamenti dannosi.

LeccePrima è anche su Whatsapp. Seguici sul nostro canale.
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Si parla di   alcol giovani, progetto strada

I più letti

Vigilanza armata negli ospedali, protesta e sciopero dei dipendenti. Asl propone spacchettamento del servizio1.
CRONACA

Una piazza per Tony Novembre: tributo all’ex presidente del Consiglio notarile2.
MAZZINI

DOMANI I FUNERALI

La comunità piange la scomparsa di Don Gigi De Rosa, il parroco in trincea nelle periferie3.

Lunga esperienza sul campo, Maria Antonietta Olivieri nuovo viceprefetto vicario4.
ATTUALITÀ

FOCUS SUI NUOVI SCAVI ARCHEOLOGICI

Riapre l’Anfiteatro romano dopo il restauro. “Un potente motore per il turismo culturale”5.

lecceprima.it

Sezione:CON I BAMBINI E IL FONDO

Rassegna del 
26/10/2025
Notizia del:
26/10/2025

Foglio:2/2Utenti unici: 58.145
www.lecceprima.it

LINK ALL'ARTICOLO

Servizi di Media Monitoring

Il 
pr

es
en

te
 d

oc
um

en
to

 n
on

 e
' r

ip
ro

du
ci

bi
le

, e
' a

d 
us

o 
es

cl
us

iv
o 

de
l c

om
m

itt
en

te
 e

 n
on

 e
' d

iv
ul

ga
bi

le
 a

 te
rz

i.

S
P

ID
E

R
-F

IV
E

-1
86

55
75

37

https://www.lecceprima.it/attualita/progetto-strada-alcol-giovani-lecce-26-ottobre-2025.html

