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Lunediil debutto dell'iniziativa. Il 7 novembre un altro evento della Diocesi

Riflettori sull’adolescenza:

1l progetto E.m.m.a. sipresenta

GLIAPPUNTAMENTI

CHIAVARI

iflettori accesi sull’a-
dolescenza. A pochi
giorni di distanza l'u-
na dall’altra, si svol-
geranno nella Citta dei Portici
due importanti iniziative, ca-
ratterizzate dal focus sugli ado-

lescenti.

La prima, in ordine di tem-
po, sara la presentazione uffi-
ciale del progetto E. M. M. A.
chesisvolgeralunedi 3 novem-
bre, alle 16, nell’antica Farma-
cia dei Frati. Proposto da una
cordatadi enti territoriali diffe-
renti, concapofilala cooperati-
va sentiero di Arianna, Emma,
come spiega Stefano Aliquo,

referente del progetto sara:
«Un’equipe multiprofessiona-
lee multidimensionale, finaliz-
zataalavorare peril benessere
degli adolescenti, costruendo
una rete con la comunita. 1II
progetto é stato selezionato da
“Con i bambini”, durera quat-
tro anni e sara rivolto ai ragaz-
zidagli 11 ai 18 anni. Sara un
dispositivo sui tre distretti a
supporto di famiglie e adole-
scenti, che operera anche con
I'idea di portare 1’Asl sul terri-
torio in maniera decontestua-
lizzata - prosegue Aliquo e ag-
giunge — sara importante, dal
momento sono tantissime le
iniziative per gli adolescenti e
per le famiglie, avere undispo-
sitivoche possa inqualche mo-
do entrare in rete con tutti e
quindi essere un dispositivo in
gradodifornire alle famiglie ri-
sposte e indirizzi utili a secon-
dadellenecessitay.

La seconda iniziativa in pro-
gramma il 7 novembre, & pro-
posta dalla Diocesi (Consulto-
rio familiare - Servizio di Pa-

storale Familiare) e si intitola:
“Inostri adolescenti: enigma o
opportunita per crescere insie-
me?”.

Ad approfondire la sugge-
stione proposta dal titolo della
conferenza, sara presso la sala
Ghio Schiffini della Societa
Economica, in via Ravaschie-
ri, con inizio alle 21, Loredana
Cirillo, psicologa e psicotera-
peuta, che dialoghera con Pao-
laSalmoiraghi, dirigentescola-
stica del Liceo Marconi Delpi-
no di Chiavari. Cirillo, oltre ad
essere autrice di numerose
pubblicazioni dedicate all'uni-
verso degli adolescenti (tra le
sue pubblicazioni: “Adole-
scienza”, con G. Pietropolli

Charmet, San Paolo, 2010; “La
terzafamiglia”, conE. Buday e
T. Scodeggio, San Paolo,
2013; “Gli adolescenti e i di-
sturbi alimentari”, con E. Ri-
va, Mondadori, 2015; “L’adole-
scente. Psicopatologia e psico-
terapia evolutiva” con M. Lan-
cini, T. Scodeggio, T. Zanella,
Raffaello Cortina, 2020; “Figli

di internet”, con M. Lancini,
Erikson, 2022), & anche socia
dell’Istituto Minotauro di Mila-
no, all’'interno del quale ¢ mem-
brodell’equipe sui Disturbidel
comportamento alimentare e
dell’equipe sulle dipendenze
tecnologiche. E membro del
ComitatoScientifico edocente
perlaScuola di Specializzazio-
neinPsicoterapia del Minotau-
ro ed é docente per il master in
Psicologia dei nuovi media
“Prevenzione e trattamento
delle dipendenze da Internet
in adolescenza”. L’incontro &
adingressolibero.—

P.P.

Lafarmaciadeifrati, teatro della presentazione del progetto
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