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ILCATALOGO DI ATTIVITA

Catalogo Futuro Aperto
eccole attivita autunnali

LASPEZIA
Con il nuovo catalogo autun-
no-inverno 2025/26, Futuro
Aperto inaugura l'ultima sta-
gione di attivita, portando a
compimento un’esperienza
che, dal 2022 a oggi, ha coin-
volto oltre 4 mila adolescenti
traLaSpeziaelaLunigiana.
Selezionatoda"ConiBambi-
ni" nell’ambito del Fondo per il
contrasto della poverta educa-
tiva minorile e cofinanziato da
Fondazione Carispezia, il pro-
getto giungera alla sua conclu-

sione nel maggio 2026. «Que-
st'ultimo catalogo non & un
punto, ma una virgola - si leg-

ge nell'introduzione - segno di
un cammino che continua,
dentro e fuori queste pagi-
ne».Tra le proposte gratuite
della nuova edizione del cata-
logo non mancano i grandi
classiciamatidaigiovani edal-
le loro famiglie, ma anche tan-
tenovita: sport, laboratori arti-
stici, ambiente e benessere,
dentro e fuori le mura scolasti-
che. Rea i primi eventi in pro-
gramma dedicati alle famiglie,
torna lo Speed-teen, in pro-
gramma alla Spezia domenica
26 ottobre. Psicologi, educato-
ri e insegnanti offriranno, gra-
tuitamente, ascolto e consulen-
ze personalizzate ai genitori.
Le attivita si dividono tra
sport, arte, musica, natura e
percorsi scolastici di orienta-
mento.

Per quanto concerne lo

sport, torna il corso di boxe di
Mondo Nuovo Caritas e La ca-
sa sulla Roccia, che unisce tec-
nica pugilistica, autocontrollo
e rispetto reciproco; un corso
di volley si svolge, invece, al
palazzetto dello Sportdi Cepa-
rana ed é promosso dal partner
Gulliver in collaborazione con
’A.S.D. Pallavolo Futura. Infi-
ne le lezioni di padel, tra Bor-
ghetto Varae Carrodano. —
G.P.B.
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