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CON 1 BAMBINI

IMPRESA SOCIALE

Inauguratiieri pomeriggio i locali messi a disposizione dalla parrocchia di San Nicold
alla Cooperativa Thiel, che raddoppia cosi Iimpegno dopo quello avviato alla Marcelliana

ComiortZone sharcaad Aris
con nuovi spazi perigiovani

L’'INIZTIATIVA

Tiziana Carpinelli

er mettere del colore

nella vita, in cio che

si sta facendo, serve

innanzitutto uno spa-
zio. Ebbene ieri se ne & aperto
unonuovo a Monfalcone, tut-
to dedicato agli adolescenti.
L’inaugurazioneéscoccataal-
le 17, con la benedizione di
don Flavio Zanetti che ha
messo a disposizione i locali
ad Aris, nella Parrocchia di
San Nicolo. E al successivota-
glio, ilnastro & stato sforbicia-
to proprio dai ragazzi che
hanno concepito il grande
murale, in stile Miro, che ora
decorale paretidelle creative
stanze. Completano I'arredo
tavoli, sedie, un avvolgente
divano rosso, tre computer
Apple frutto di riutilizzo sco-
lastico e un calcio-ballila per
le partitelle tutti insieme. As-

Capofiladel progetto

¢ ToDeposito, attivo
inregione dal 2015 con
unarete di 40 partner

senti sindaco, esponenti di
giunta o consiglieri dell’am-
ministrazione (c’era pero'as-
sistente sociale dell’Ambito
Federica Fedel), I'illustrazio-

nedel progetto messo in cam-
podalla Cooperativa Thiel ha
visto una nutrita presenza di
ragazzi, anche accompagnati
dai genitori. E stata una gioio-
sa festa. Lo spazio aggregati-
vo si chiama Comfort Zone: &
il quarto punto della galassia
progettuale, dopoilocalialla
Marcelliana, a Fogliano e a
Mariano. Le attivita, ditipola-
boratoriale, astimolodi incli-
nazioni e idee dei ragazzi, so-
no tutte gratuite e rivolte a
un’utenza “11+”, quindi per
studenti dalle medie in poi.
Due gli appuntamenti ogni

settimana al civico 84 di via
Primo Maggio: martedi e gio-
vedi, dalle 16 alle 19. Per par-
tecipare basta mandare una
mail ad aris@comfortzoneate-
lier.org.

Sono gia previsteattivita fi-

g s 7

lIsimbolicotaglio del nastroalla presenzadei ragazzi, i veri protagonisti

no adicembre: I'arteterapeu-

ta Giovanna Bressan, che fin
qui ha gia guidato i ragazzi
nella realizzazione del mura-
lescoperto ieri ad Aris, utiliz-
za il processo creativo e le
espressioni artistiche proprie
per promuovere il benessere,
anche e soprattutto emotivo,

dei giovani. Un modo, come
spiegatoamargine da Joshua
Cesa di loDeposito, capofila
del progetto, per ridurre lo
stress giovanile, problemati-
ca emergente a scuola, e svi-
luppare maggior consapevo-
lezzadiséinun’eta per defini-

zione complicata. NellaCom-
fort Zone non si perseguono
obiettivi di apprendimento,
bensi ludici. La chiave & co-
struire percorsisulabasediin-
teressi e proposte che proven-
gono dai ragazzi, non imposti
da adulti. Uno dei laboratori
& quello allestito con “Go! Bi-

ke tour”, che «portera a spas-
so i pargoli sulle due ruote e
fornira anche rudimenti di
meccanica ciclistica per I'au-

L’obiettivo ¢ far
- coslruire ai ragazzi
~deipercorsi non
 imposti dagli adulti

L'interno del centro aggregativo aperto ieri nan e ET/EALD)

tonomia, come “lezioni” diri-
parazione di un freno o una
ruotay. Gia quest’estate, inve-
ce, sono state condotte ap-

prezzate attivita teatrali.
«Pensiamo le cose e le faccia-
mo assieme», ha affermato il
presidente di Thiel, coopera-
tiva da 10 anni presente a
Monfalcone, Luca Fontana.
Dal 2015, ha aggiunto Cesa,
IoDeposito promuove i pro-
getti Comfort Zone in regio-
ne, grazie anche alla collabo-
razione con una vasta rete di
partner, costituita da oltre 40
tra enti, istituzioni, scuole e
realtadel territorio.

Il progetto “Spazi aggrega-
tivi” beneficia inoltre diun fi-
nanziamento quadriennale
della Presidenza del Consi-
glio dei ministri (2024-
2028), che globalmente sfio-
ra il milione di euro: si chia-
ma Con i Bambini e s’inseri-
sce nel contesto del Fondo
per il contrasto della poverta
educativaminorile,—
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