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Apre i battenti uno spazio dedicato
a “combattere” il disagio giovanile

Da lunedi prossimo saranno attivi i laboratori gratuiti di creativita e sportal “Polivalente”
divia Fontana Vecchia per il progetto “A Beautiful Mind” del Centro Calabrese di Solidarieta

485- 001- 001

Nelleultimesettimane, @ emer-
80 in citta, in tutta la sua com-
plessita sociale, il tema del di-
sagio giovanile: tra episodi di
bullismo e segnalazioni del
sempre piu frequente e genera-
lizzato uso di alcolici e sostan-
ze stupefacenti tra i minori di
Catanzaro e provincia, é forte
il richiamo a interventi di ca-
rattere pedagogico e di contra-
sto a comportamenti che testi-
monianola difficolta deigiova-
ni e delle loro famiglie nella
quotidianita. Cosi, a partire da
lunedi 15 settembre sara attivo
ilnuovo Centro diurno “Scom-
mettisudime” del progetto “A
Beautiful Mind”. Il progetto &
stato selezionato da Con i Bam-
bini nell’ambito del Fondo per
il contrasto della poverta edu-
cativa minorile ed é coordina-
todal sociologo Andrea Barbu-
to.Lospazio,ospitatonellesale
del Centro Polivalente di via
Fontana Vecchia, sara aperto
tre volte a settimana - lunedi,
mercoledi e venerdi-dalle ore
14 alle 19, ed & dedicato a ragaz-
zieragazzetraglilleil8an-
ni.

Il Centro nasce come luogo
non medicalizzato di aggrega-
Zloneecrescita, pensato perac-
cogliere adolescenti con fragi-
lita e difficolta emotive o socia-
1i, offrendo loro opportunita di
incontro, confronto e parteci-
pazione attiva. L’obiettivo é

prevenire forme di disagio gio-
vanile - come isolamento, ab-
bandono scolastico, autolesio-
nismo odipendenze — attraver-
soattivitaeducative, culturali,
sportive ed espressive che pro-
muovano benessere e sociali-
ta.

A partire dalle ore 14, nei
giornidiapertura,iragazzi po-
trannopartecipareallaborato-
rioditeatro, arte, scritturae ci-
nema o a quello sportivo, con
proposte che spaziano dalla
narrazione alla produzione vi-
deo, fino a giochi di squadra e
attivita motorie inclusive. So-
no inoltre previsti percorsi di
mindfulness e laboratori peda-
gogicl per sviluppare consape-
volezza, autonomia e compe-
tenze di cittadinanza attiva.
Durantel’interoorariodiaper-
tura saranno sempre disponi-
bili attivitaludiche, culturalie
disupportoallostudio.Ogniat-
tivita é condotta da un’équipe
multiprofessionale composta
daeducatori, psicologi, anima-
tori, pedagogisti e operatori
culturali, con il supportodi vo-
lontarie personale del servizio
civile. In parallelo, é attivo un
serviziodisostegnoperlefami-
glie, con incontri e consulenze
miratiad accompagnareigeni-
tori nella comprensione delle
difficolta deifigli e arafforzare
il dialogo intergenerazionale.

I1 progetto si fonda sulla

convinzione che la risposta al
disagio giovanile non possa li-
mitarsi agli interventi clinici,
madebba includere spazi dire-
lazione quotidiana in cui i ra-
gazzl possano sperimentare
creativita, cooperazione e sen-
sodiappartenenza.

L’apertura del Centro diur-
no rappresenta un passo im-
portante perla citta e perisuoi
giovani: unospazio inclusivoe
innovativo, che mette al centro
la persona e valorizza il ruolo
delle famiglie e della comunita
locale nella crescita degli ado-
lescenti.

I contesti educativinon me-
dicalizzati diventano cosi luo-
ghipreziosiincuicostruire be-
nessere collettivo, prevenire
forme di marginalita e raffor-
zare la comunita educante del
territorio.

Il Centro, come ricorda il
motto del progetto, & “Uno spa-
Z10 per essere, Uno Spazio per
crescere”.

Perulterioriinformazionie
attivo l'indirizzo e-mail pre-
venzione@ccscatanzaro.it.
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Il centro diurno
sara operativo
per tre giorni

a settimana:
lunedi,
mercoledie
venerdi,

dalle 14

alle 19 S
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Spazio non medicalizzato
Il “Polivalente” di via Fontana
Vecchia ospita il centro diurno
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