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Con il progetto Sport power in quattro citta italiane, la onlus del gruppo energetico guidato

da Flavio Cattaneo continua a sostenere l'inclusivita tramite I'attivita sportiva. Il

programma & dedicato a bambini e ragazzi che vivono in situazioni socioeconomiche di

fragilita.
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Accorciare il divario sociale partendo dallo sport, vero e proprio catalizzatore di valori positivi per
bambini e ragazzi. Costruire e rafforzare il senso di comunita stimolando la partecipazione e
I'inclusione sociale. Sono questi alcuni degli obiettivi di Enel Cuore, la onlus del Gruppo Enel che, da
piu di 20 anni, sostiene progetti e iniziative con finalita di solidarieta, sostenendo attivita dal forte
impatto sociale su tutto il territorio nazionale, rivolgendosi a persone a rischio fragilita in diversi ambiti
tra cui cultura dell’educazione, inserimento sociale e percorsi di accompagnamento all’autonomia,
poverta e tutela della salute.

Cosi lo sport diventa un’opportunita di crescita e inclusione

In particolare, tramite il progetto Sport Power - sportivi di oggi, leader di domani, promosso
dall’associazione Sport senza frontiere onlus, € partito gia dal 2022 un sistema di empowerment
giovanile attraverso la pratica sportiva, rivolto a bambini e ragazzi dai 12 ai 18 anni e incentrato sui
concetti di leadership positiva e di protagonismo giovanile. In buona sostanza, Enel Cuore, in
collaborazione con Impresa sociale con i bambini, da la possibilita a ragazzi che vivono in situazioni
socioeconomiche di fragilita di frequentare gratuitamente circoli, palestre e corsi d’allenamento. Lo
sport diventa cosi un simbolo di forza straordinaria per la comunita, un‘opportunita di crescita e
inclusione per tanti ragazzi che altrimenti non avrebbero potuto praticarlo. Ne & un esempio il
campus estivo dedicato agli sport protagonisti dei prossimi giochi olimpici invernali. Il Progetto, dal
nome Joy summer camp adventure e winter camp, della durata di un anno, si pone |'obiettivo di
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realizzare un insieme di interventi in favore di circa 1.000 minori che vivono in condizioni di disagio
socioeconomico, di eta compresa tra i 6 e i 17 anni, residenti in aree marginali di diverse citta italiane.

Sport power (Enel).
I progetti sostenuti a Roma, Napoli, Bari e Domusnovas

La pratica sportiva aiuta lo spirito di squadra, insegna la lealta e il senso di competizione, elementi
importanti per la formazione dei ragazzi. Si stima che in Italia circa il 30 per cento dei minori non
abbiano accesso a tutto cio. Enel Cuore ha deciso di accorciare questo divario per promuovere il
diritto allo sport, soprattutto per coloro che sono piu svantaggiati. Come? 125 bambini e ragazzi in
quattro citta (Roma, Napoli, Bari e Domusnovas, vicino Cagliari) possono partecipare alle attivita
sportive che scelgono, grazie alla collaborazione con associazioni che abbracciano una moltitudine di
diverse discipline (vela, pugilato, arti marziali, nuoto, ginnastica artistica, ciclismo, calcio e molto
altro). La progettualita non si ferma solo alla pratica dell’attivita fisica. Sono previste anche visite
medico-sportive e consulenza psicologica, laddove dovesse servire, vista la provenienza dei
ragazzi e delle ragazze da contesti sociali potenzialmente fragili. E si pensa anche al futuro. Cinquanta
adolescenti, provenienti dal circuito, sono diventati a loro volta “sport agent” ossia “educatori del
futuro”, attraverso corsi di formazione che permettono loro di essere poi coinvolti in attivita di
sensibilizzazione e animazione con i pilu piccoli.

Enel cuore supporta anche la realizzazione di quattro poli sportivi
educativi

Inoltre, € in corso il servizio di aiuto compiti. A Bari € svolto in collaborazione con la cooperativa
sociale Occupazione e solidarieta, a Roma con I’Associazione Defrag, a Domusnovas con |’Associazione
Elda Mazzocchi Scarzella e a Napoli con L'albero della vita. L'attivita sta producendo risultati ottimali in
termini di ingaggio, socializzazione e aiuto concreto per i beneficiari che vi si sono approcciati. Nelle
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stesse quattro citta, Enel Cuore sostiene anche la realizzazione di quattro poli sportivi educativi che
ospiteranno attivita formative e momenti di aggregazione guidati dagli sport agent. Potranno ospitare
centri estivi per bambini e ragazzi, gruppi di studio e aiuto per i compiti, animazione, laboratori
creativi e corsi legati al benessere nonché attivita di supporto alla genitorialita. Questi poli
multifunzionali sorgeranno, appunto, nelle citta di Roma, Napoli, Cagliari e Bari.
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