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COMRIENTA E CONDIVIDI

Nel momento in cui tu costruisci un percorso con le persone, le famiglie, le mamme, hai una
responsabilita morale, che ti parla quando ti guardi ogni giorno allo specchio

Poverta educativa

I semi di cittadinanza che si prendono cura di
mamme e bambini

Prendersi cura della prima infanzia partendo dall'attenzione da
dedicare alle mamme. Gela, Butera, Mazzarino e Riesi i Comuni in
provincia di Caltanissetta, in cui il progetto "Piccoli semi di
cittadinanza", promosso da Con i Bambini nell’ambito del Fondo
per il contrasto della poverta educativa minorile, sta intervenendo
attivando sul territorio nuove opportunita in modo particolare per le
famiglie monogenitoriali

di GILDA SCIORTINO

olori, forme, tanta fantasia ed ecco che la ricetta della felicita nutre
la voglia di essere famiglia. Non una magia, ma quell’alchimia che Ultimi art lCOh >
nasce dalla voglia di prendersi cura della comunita. E nella

provincia di Caltanissetta che ha preso vita e sta proseguendo, prorogato di

un altro anno, “Piccoli semi di cittadinanza”, progetto promosso da Con |
iBambini nell’ambito del Fondo per il contrasto della poverta educativa

minorile.

Un percorso che parte dai piu piccoli per attivare spazi in cui la promozione ¥
di attivita aggregative viene pensata per I’intero nucleo familiare. Ancor di
pit se la famiglia € monogenitoriale e, come accade nella maggior parte dei

casi, ¢ composta da mamma e bambino.

Luciana Carfi, presidente associazione Arci “Le Nuvole” Diabete, gli utili di Ozempic per le cure degli

invisibili
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Un intervento che, grazie a una rete composta da Comuni, istituzioni . .
) . Un check up annuale per i genitori caregiver
scolastiche ed enti del Terzo settore, punta a incrementare i servizi e 15 ore £
ore fa

renderli accessibili per la primissima infanzia da parte delle famiglie
di Gela, Butera, Mazzarino e Riesi. Grazie al progetto, per esemoio, gli
istituti scolastici hanno ospitato, e continueranno a farlo con il nuovo anno

scolastico, ben 120 bambini in piu rispetto a quelli gia iscritti, rafforzando il

percorso educativo che ha come protagonisti prima di tutto i pit piccoli.

«I1 bisogno, in questo territorio, ¢ senza dubbio delle mamme, spiega

Luciana Carfi, presidente dell’associazione Arci “Le Nuvole”, capofila del

progetto, «perché sono spesso costrette a lasciare il lavoro o a non cercarlo

neanche perché il pubblico non riesce a fare fronte alla sempre pit

crescente richiesta e lasciare i figli in un asilo privato ha costi improponibili.
Siamo, quindi, partiti con le Sezioni Primavera per bambini di eta compresa
frai24 ei36 mesi. All’inizio dovevano essere sei, ma una 1’abbiamo

trasformata in laboratorio permanente per i piccoli, divisi per fascia ed etax».

Le mamme respirano sapendo di lasciare i bambini in
un luogo sicuro

«L’adesione ¢ stata immediata, i bambini accolti superano oggi le cento
unita e le donne entrano qui visibilmente rilassate perche sanno che I’aiuto ¢
concreto e assoluto. 11 riscontro assolutamente positivo», aggiunge Carfi,
«ma anche le sempre pitl crescenti richieste perche il bisogno non accenna a
diminuire, anzi. Abbiamo, quindj, chiesto e ottenuto di prorogare la
conclusione del progetto di un altro anno, quindi alla fine del 2026, anche

per evadere la lunga lista di attesa che ci da anche tanta responsabilita

rispetto a quanto messo in campo.

Un lavoro che parte dei bambini per guardare alla complessita dell’intero
nucleo familiare. Ecco anche lo “Spazio Famiglia”, un’esperienza unica, che
ha dato modo ai genitori partecipanti di confrontarsi con altre famiglie e

specialisti del settore.

«E uno spazio dedicato proprio per cercare di poter condividere delle
esperienze utili in questo ruolo difficilissimo dell’essere genitore», dice la

psicologa e psicoterapeuta di “Piccoli semi di cittadinanza”, Aurora
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Morreale, «Mamme e papa possono incontrare diversi specialisti, esperti
come psicologi, psicoterapeuti, pedagogiste, le operatrici che si occupano
dello spazio gioco con i bimbi, il pediatra, il legale, il neuropsichiatra per
fare presente eventuali difficolta o an che solo per parlare. Un luogo di
ascolto, importante perché i bisogni ducativi di questi genitori molto spesso
non ricevono delle risposte, mentre qui trovano formazione, informazione e

condivisione».
Poche le parole al vento, tanta la verita

«Grazie a “Spazio Famiglia”, noi genitori incontriamo delle persone
competenti che ci permettono di confrontarci, di esprimere le nostre
esperienze», commentano Irene Tuve e Agnese Lucchese, due della
mamme per le quali questo progetto sta facendo tanto. «Un bello spazio
dedicato a noi mamme, ma che ci permette anche di capire meglio i nostri

bambini».
Una risposta concreta soprattutto per le mamme single

«Proprio Ialtro giorno ¢ arrivata dalla Francia una mamma con tre figli»,
racconta la presidente de “Le Nuvole”. «Molte vanno via dalle grandi citta
perche sole e in difficolta, ma anche il nostro stesso territorio registra tanta
fragilita. Forte, poer esempio, il problema abitativo. Cosi, a Riesi abbiamo
avviato il servizio di baby sitting per nuclei familiari monogenitoriali. Una
risposta concreta che punta a favorire la conciliazione del ruolo
genitoriale con i tempi del lavoro, portando avanti an che un’attivita di
sensibilizzazione nei confronti delle aziende affinché si creino le condizioni,
dove possibile, per attivare micro-nidi aziendali. Abbiamo scelto Riesi, tra i
Comuni coinvolti nel progetto, perché qui abbiamo le maggiori richieste, ma
stiamo valutando di attivarlo a partgire da settembre anche a Gela perche in
quest’area del nisseno ci sono stati molti ricongiungimenti familiari e sono

arrivate molte mamme straniere con bimbi. Offriremo loro anche un corso

di italiano, cosi come del resto previsto all’interno dello Spazio Famiglia».

Una bella sinergia, quella che “Piccoli semi di cittadinanza” € riuscita a
creare mettendo insieme i quattro Comuni che si stanno dando da fare per
sensibilizzare la comunitd, insiema all’ associazione “I Girasoli Onlus”, il
Coordinamento genitori democratici, il Servizio cristiano Valdese, Synergia
Stl., e gli istituti comprensivi G. Verga, Don Lorenzo Milani, Mazzarino,
quelli di Gela e Butera, infine il Primo 1.C. Gela.

Un lavoro cesellato sulle persone, i nuclei familiari composti anche solo
da mamme per le quali la quotidianita non ¢ mai semplice. E sono autentiche
le emozioni generate dalle tante attivita messe in campo, sulle quali cade la

polvere magica dell’amore che solo i piti piccoli sanno esprimere.

TagCOMUNITA DONNE FAMIGLIA MINORI -
POVERTA EDUCATIVA' SCUOLA TERZO SETTORE

Nessuno ti regala niente, noi si
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Hai letto questo articolo liberamente, senza essere bloccato dopo le prime
righe. Ti ¢ piaciuto? L’hai trovato interessante e utile? Gli articoli online di
VITA sono in larga parte accessibili gratuitamente. Ci teniamo sia cosi per
sempre, perché 1’informazione ¢ un diritto di tutti. E possiamo farlo grazie al

supporto di chi si abbona.
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