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Circo Laboratorio Nomade: giocolieri ed equilibristi,
inclusione per 150 giovani
di Peppe Aquaro

La scuola di Crispiano (Taranto) coinvolge persone con disabilità e con
disturbi evolutivi. «Facciamo pedagogia informale atta alle discipline
circensi»

In Puglia, a San Simone, frazione di Crispiano (è il paese celebre per le sue
cento masserie, nel Tarantino), c’è un gruppo di persone il cui obiettivo è
far capire che essere circensi vuol dire: provare a non lasciare indietro
nessuno. Per la serie, puoi essere un equilibrista, un clown o un acrobata,
ma non è il caso di metterla sulla competizione e basta. «Facciamo
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pedagogia informale atta alle discipline circensi: il nostro obiettivo è
creare una comunità, un gruppo, dove non è il caso di cercare a tutti i costi
la competitività o l’applauso fine a se stesso», spiega Marco Massafra,
presidente dell’associazione Asd e Aps Circo Laboratorio Nomade.

Un progetto per 150 allievi
Quel «Nomade» è l’amarcord di quando Marco e i suoi colleghi si
spostavano da un posto all’altro, di scuola in scuola, per insegnare le attività
circensi nei percorsi educativi: «Siamo nati nel 2009, con il classico
chapiteau, da montare e smontare tutte le volte che occorreva: oggi abbiamo
una sede bellissima, qui, a San Simone, in aperta campagna». Quel tendone-
simbolo è stato venduto, ma il circo tarantino continua a essere
«Nomade» spostandosi, per esempio, da un quartiere all’altro di Taranto.
Per un progetto BES-T Community in Best Practice, selezionato da Con i
Bambini nell’ambito del Fondo per il contrasto della povertà educativa
minorile, destinato a più di 150 alunni e il cui «pezzo forte» è favorire la
comunicazione dei soggetti con disabilità, con disturbi evolutivi specifici
che richiedono un intervento personalizzato, consentendo la loro piena
inclusione sociale. 

Dal Centro alle periferie
In fondo, è il pane quotidiano per i ragazzi del Circo Laboratorio Nomade,
impegnati in questi giorni in diversi quartieri della Città dei due mari: dai
Tamburi, a ridosso dell’ex Ilva, alla Città Vecchia, fino alla periferia meno
battuta ma non per questo meno resiliente della città. «Gli istituti scolastici
che ci ospitano e partner del progetto sono l’Istituto comprensivo Galileo
Galilei, l’istituto superiore Maria Pia e l’Archimede di Taranto: la cosa più
bella di questo progetto, che andrà avanti per tre anni, è l’aver procurato il
senso dell’attesa tra i ragazzi», dice Massafra, aggiungendo: «Gli incontri,
uno alla settimana, durano un paio d’ore; alla fine i ragazzi ci chiedono di
restare ancora un po’ e quando torniamo sono pronti ad accoglierci con
grande entusiasmo». 

Alla ricerca di un nuovo equilibrio
Ma è la regola d’ingaggio la carta vincente del progetto. In pratica, la cosa
più importante non è saper eseguire correttamente un esercizio, ma stare
insieme, facendo in modo che i ragazzi provino comunque soddisfazione.
Non lasciando indietro nessuno: «La cosa più facile da dire a una persona
disabile è: lascia stare, questo esercizio non lo puoi fare. Invece,
bisognerebbe dirgli: per il momento non lo puoi fare, ma cercheremo,
insieme, un modo per fartelo fare». Un esempio? «Una volta mi è capitato di
dovermi confrontare con un ragazzo tetraplegico, sulla sedia a rotelle, il
quale è riuscito a sperimentare un numero di equilibrismo. Ho preso una di
quelle palle sulle quali si cammina sopra, e il ragazzo, dopo essersi seduto,
ha sollevato i piedi per terra provando una sensazione nuova. Un nuovo
equilibrio», risponde il presidente del Circo Laboratorio Nomade,
coadiuvato nel progetto da Antonella Germinali, Alessandro Marinò,
Roberto Caroppo, Samuele Castellana, Loredana Gaudio e Delia De Marco.

Ritorno a casa

CHI SIAMO

Questo nuovo spazio «Buone Notizie - L'impresa
del  bene» nasce insieme al nuovo settimanale del
Corriere della Sera. Un'avventura che
affrontiamo con grande entusiasmo, convinti
che la forza, l'energia, la creatività, la professionalità
del Terzo settore potranno mostrare visioni nuove
e&nbsp; proporre un nuovo approccio culturale,
economico e sociale al Paese. Leggi tutto »

LA CREW

Elisabetta Soglio
Sono nata nel 1965, sono laureata in
Lettere e ho cominciato a fare la
giornalista ad Avvenire: lavoro al
Corriere dal 1994 dove mi sono
occupata di cronaca e politica e ho
curato la pagina della Città del
Bene. Attualmente sono
responsabile dell’inserto sul Terzo
settore: che poi è cronaca, politica e
anche economia.

Paolo Foschini
Nato a Bologna nel 1964. Laureato
in lettere fa il giornalista dal 1990,
prima al Resto del Carlino poi
all’Avvenire e dal 1997 al Corriere. Si
è sempre occupato di cronaca, ogni
tanto di cultura. Dirige un coro di
detenuti nel carcere milanese di San
Vittore.

Rossella Verga
Sono nata a Milano nel 1965, sono
laureata in Scienze politiche e ho
iniziato a fare la giornalista a 21
anni, prima al Giorno e dal 2000 al
Corriere. Mi sono occupata
soprattutto di cronaca e di politica.
Ho raccontato la vita della città ma
anche le storie di tante persone. Ho
tre figli. Mi piace suonare il piano e
amo viaggiare.

Davide Gorni
Nato a Mantova, classe 1959,
conclusi gli studi universitari in
Lingue a Verona, è stato assunto a
metà anni 80 alla Gazzetta di
Mantova, per passare nel 1993 alla
Voce di Mantova come caposervizio
e nel 1999 alla Nuova Cronaca di
Mantova. Nel 2000 è arrivato al
Corriere della Sera, prima alla
Redazione Lombardia e poi alla
Cronaca di Milano, dove è stato
caposervizio e in seguito vice
caporedattore con responsabilità
 dell’online Milano/Lombardia.

Paola D'Amico
Nata nel 1961 a Milano, sono
laureata in Musicologia e ho
cominciato a fare la giornalista al
Giorno prima di approdare al
Corriere della Sera. Mi sono
occupata di sanità, cronaca e per
diversi anni ho curato la pagina La
città degli animali. Dal 1995 sono
volontaria di un'associazione che si
occupa di pazienti ematologici.

COMITATO SCIENTIFICO

Alle spalle dell'inserto Buone Notizie - L'impresa del
bene il Corriere della Sera ha voluto insediare un
comitato scientifico che rappresentasse, senza la
pretesa di esaurirle, le competenze e la varietà di
questo mondo. Il loro aiuto è fondamentale per
confrontarci sull'impostazione del lavoro, individuare
alcuni temi da affrontare, scambiarsi spunti su storie
e argomenti. Siamo grati della loro disponibilità e
orgogliosi di averli accanto a noi. Scopri »
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«Molti di questi ragazzi sono dei nostri ex-allievi, i quali hanno studiato e
lavorato in giro per l’Itala per poi decidere di tornare là dove tutto è iniziato:
a Crispiano, al Circo Laboratorio Nomade», ricorda Massafra, il quale,
ripensando a quando tutto è iniziato, non gli sembra vero che da più di
quindici anni è come se non fosse mai sceso dai suoi amati trampoli: «Avevo
23 anni, ero iscritto all’università, indirizzo Beni culturali, e un giorno un
amico mi ha chiesto se avessi avuto voglia di allenarmi con lui, provando a
salire sui trampoli: dopo cinque minuti mi sembrava la cosa più naturale
del mondo». Proprio come far capire ai 150 allievi del progetto che non c’è
un esercizio impossibile. In fondo, il circo è solo un mezzo.
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