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EVENTI

"Attraverso l'adolescenza".
Dialogo e riflessioni con la
professoressa Anna Oliverio
Ferraris
lunedì 20 gennaio 2025

Venerdì 24 gennaio alle 10, a Palazzo Coelli, sede della

Fondazione Cassa di Risparmio di Orvieto, si terrà l’evento

"Attraverso l’adolescenza", un’importante occasione di

confronto sul tema dell’adolescenza e della crescita,

promossa nell’ambito del progetto "Space Network. Nodi di

Comunità Educanti in Umbria" . Il cuore dell’incontro – che si

avvale del supporto di Cersag, Usl Umbria2, Lions Club

Orvieto, Fondazione Cassa di risparmio di Orvieto e del

patrocinio del Comune di Orvieto - sarà il dialogo con la

professoressa Anna Oliverio Ferraris, psicologa,

psicoterapeuta e punto di riferimento nel panorama italiano

della psicologia dell’età evolutiva. La professoressa interagirà

con i gruppi Peer degli istituti di istruzione superiore di

Orvieto e Fabro e con i Peer Educator del progetto YAPS, in

un dialogo che si preannuncia ricco di spunti e riflessioni.
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La giornata si aprirà con i saluti istituzionali dell'assessore

all’Istruzione del Comune di Orvieto, Alda Coppola, e

proseguirà con gli interventi di Giacomo Maria Mencarelli,

sociologo della Cooperativa Sociale "Il Quadrifoglio", che

illustrerà il progetto "Space Network. Nodi di Comunità

Educanti in Umbria" e di Silvia Mastroddi, psicologa, che

introdurrà e presenterà la professoressa Anna Oliverio

Ferraris. L’incontro vedrà la partecipazione attiva degli

studenti degli istituti coinvolti: Istituto di Istruzione

Superiore Scientifico e Tecnico (IISST) "Majorana" e

"Maitani" di Orvieto, Istituto di Istruzione Superiore Artistica

Classica e Professionale (IISACP) "F.A. Gualterio" e "L.

Coscioni", e Istituto Omnicomprensivo "Raffaele Laporta" di

Fabro. A seguire, sarà offerto un aperitivo per tutti i presenti,

a cura dell’Istituto Alberghiero IISACP, che completerà la

mattinata con un momento conviviale.

L’iniziativa si inserisce nel quadro delle attività del progetto

"Space Network. Nodi di Comunità Educanti in Umbria",

finanziato dall’Impresa Sociale "Con i Bambini" che vede

come capofila la Cooperativa Sociale Il Quadrifoglio e la

partecipazione di A.Ge. Associazione Genitori Orvieto,

Agesci Gruppo Orvieto 1, Amleto in Viaggio APS,

Associazione Artemide a.p.s., Il Collettivo Teatro Animazione

APS, UISP Comitato Orvieto Medio Tevere, Comune di

Orvieto, I.I.S. Artistica, Classica e Professionale – Orvieto,

I.I.S. Scientifico e Tecnico – Orvieto, I.C. Orvieto - Baschi, I.C.

Orvieto – Montecchio, I.C. "M. Cappelletti” – Allerona, I.O. “R.

Laporta” – Fabro, CERSAG, Usl Umbria 2, Lions Club di

Orvieto e della Fondazione Cassa di Risparmio di Orvieto.
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Acquista questo spazio pubblicitario

Anna Oliverio Ferraris, psicologa e psicoterapeuta di

riferimento nel panorama italiano, docente di Psicologia dello

Sviluppo presso l’Università La Sapienza di Roma , nei suoi

ultimi lavori riflette sulle sfide e sulle dinamiche che

caratterizzano l’adolescenza contemporanea, delineando una

realtà complessa e in continua evoluzione. Uno dei punti

centrali del suo pensiero riguarda la natura delle relazioni

amorose tra adolescenti, che tendono a diventare

eccessivamente esclusive e gravose, trasformandosi talvolta

in legami simili a "matrimoni precoci".

Ferraris sottolinea come l’amore, che dovrebbe essere

un’esperienza leggera e formativa, rischi invece di diventare

un peso costellato di responsabilità eccessive. Questo

fenomeno è aggravato da un crescente isolamento sociale,

spesso alimentato dall’uso intensivo dei social media, che

riduce le interazioni con il gruppo dei pari e limita le

esperienze collettive, fondamentali per una crescita

equilibrata.

Ferraris richiama l’attenzione sull’importanza di

un’educazione sentimentale continua, capace di promuovere

il rispetto reciproco, la convivenza e l’intelligenza sociale. Tale

educazione deve incoraggiare i giovani a vivere esperienze

autentiche, valorizzando il contatto umano e la creatività, e

distanziandosi da relazioni "virtualizzate" e standardizzate.

Un ruolo determinante spetta ai genitori, che talvolta,

involontariamente, alimentano aspettative irrealistiche verso

i figli, vantandosi delle loro precoci relazioni sentimentali.

Ferraris critica anche la pressione esercitata dal marketing

sull’amore, che rischia di trasformare l’affetto in un atto di

consumo più che in un’espressione genuina di sentimento.

Nel suo libro "Sopravvivere con un adolescente in casa",

Ferraris fornisce un quadro chiaro delle dinamiche che

accompagnano il passaggio all’età adulta, offrendo

indicazioni pratiche su come affrontare temi delicati come il

corpo e la sessualità, la violenza, l’autorità, le droghe e la
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dicotomia tra mondo reale e virtuale. La sua analisi, arricchita

da numerosi casi concreti, si propone di fornire ai genitori

strumenti utili per navigare nelle complessità

dell’adolescenza, costruendo un rapporto basato sulla

comprensione e sul dialogo. 

Ferraris invita a guardare l’adolescenza non solo come un

periodo di crisi, ma anche come un’opportunità per creare

legami solidi e per sostenere i giovani in un percorso di

crescita consapevole e libero da pressioni sociali e culturali.

La partecipazione all’evento è gratuita e aperta a tutta la

cittadinanza.

Per ulteriori informazioni: 

0763.301332 - giacomo.mencarelli@coopquadrifoglio.net 

 orvietonews.it by http://www.orvietonews.it is licensed

under a Creative Commons Attribuzione - Non commerciale - Non
opere derivate 3.0 Unported License.
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