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Uniti contro la solitudine
Il progetto per i ragazzi

Piateda. Trenta giovani del gruppo sportivo all'incontro con i genitori
«(Ci siano interrogati su come vivono, quali i loro bisogni e i loro pensieri»

CLARA CASTOLDI

Trenta ragazzi del
grupposportivoPentapiatedae
trenta genitori hanno partecipa-
to all'incontro promosso nella
palestracomunale diPiatedaal-
I'interno della campagna “Stai
conme” del progetto “Un paese
cheeduca”, finanziato dallaFon-
dazione Conibambini, realizza-
todaFormein partnerariato con
iComunidiChiuroe Piateda, as-
sociazioni sportive PentaPiate-
da, Gds Chiuro, OlympiaPiateda,
Acli provinciadiSondrio e Isti-
tuto comprensivo di Ponte in
Valtellina.

Obiettivonumero unosensi-
bilizzare sull'importanza delle
relazioniecontrastare lasolitu-
dine e I'isolamento sociale dei
bambini eragazzidagli8ail4an-
ni. E per farlo gli operatorihanno
fattoincontrareragazzie genito-
ri per due momenti diversi.

Le relazioni

«Laseratahaprevistouna pizza
insiemeagenitoriefigliepoiun
momento laboratoriale separato

- spiega Giulia Setti di Forme -.
Conigenitorisiélavorato sulla
presentazione del progettoe sul-
I'emersionedeilorobisogniedei
loropensieririspetto al target 8-
14 anni. Ci siamo interrogati su
come vivonoiragazzineinostri
comuni,suqualisonole coseche
funzionanobene, sulle preoccu-
pazioniche hannoesucosavor-
rebbero perilorofigli. Tuttein-
formazioni che noi operatori
possiamo portare allacabina di
regiainmodo che siano oggetto
di riflessione e discussione.
Coniragazzi,dopolavisione
di un cortometraggio sul tema
dell'amiciziaedellerelazioni, ab-
biamo parlato di cosa li fa stare
benenellerelazioniconamicio
adulti e cosa no, su quali sono i
momenti in cui hanno bisogno
di chiedere aiuto e achilo chie-
dono.Unlavoroimportante per
aumentare laconsapevolezzadei
giovanirispetto alle relazionisu
cuipossono contare». All'orato-
riodi Ponte in Valtellinal'incon-
tro, che si & tenuto in un pome-

riggio precedente, havisto prota-
gonisti sono i ragazzini.
Entrambe le iniziative sono
state propedeutiche alla serata
del 15 marzo all’'auditorium di
Chiurodovesiétenutol’evento
di formazione e confronto per
adulti “Lasciami solo! Cosa ri-
spondere alritirosociale deino-
striragazzi” acuradiIvonneBi-
scotti, psicologae psicoterapeu-
ta di Forme che ha fornito gli
strumenti per poter interagire
con i figli e i giovani.
Ilaboratoriintitolati “Il pote-

redellarelazioni” proseguiranno
condueappuntamenti:iragazzi
dellascuolasecondariadiprimo
gradosiincontrerannomartedi
19 marzo, alle 19,30, sempre in
palestra a Piateda oppure mer-
coledi 20marzo, alle 19, all'orato-
rio di Ponte.

E attivo lo sportello virtuale
gratuito (cherisponde alnumero
348.3030683) dedicato a fami-
glie eattoridel territorio che po-
tranno confrontarsisulletema-
tiche della campagna.
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Ilaboratori del progetto “Stai con me”

I ragazzi coinvolti

Se un genitore o allenatore
dovesse avere bisogno puo con-
tattare l'operatore che svolgera
una funzione di ascolto, infor-
mazione, consulenza pedagogica
eorientamentonellarispostaal
bisogno espresso anche segna-
landoiniziative, interventie op-
portunita attivabili.
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