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Articolo precedente

Soncino. Il Lions Club dona libri alla
comunità

Rafforzare e rendere più coesa la comunità educante della città attraverso nuove attività e

iniziative formative, riconoscere le emozioni che ostacolano nel rapporto con i ragazzi e

rileggere le fatiche della loro educazione come opportunità per crescere e ripartire. Ma anche

costruire una rete tra tutti coloro che hanno a che fare con gli adolescenti per intraprendere

un percorso univoco di ricerca degli strumenti più adeguate per prevenire disagi e fragilità.

Questi i principali obiettivi del progetto RE.QU. – REti di QUartieri, promosso dalla

cooperativa Igea e finanziato da “Con i bambini – impresa sociale” nell’ambito del fondo

nazionale per il contrasto alle povertà educative minorili.

Fragilità in aumento

A Crema e nel Cremasco le fragilità sono in aumento: secondo i dati forniti dall’Unità

Operativa di Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza di Asst Crema, i minori in carico al

reparto di Neuropsichiatria Infantile per problematiche psicologiche, emozionali e

relazionali sono in netta crescita.Nel 2019 (prima del Covid) sono stati 220, di cui 35 primi

accessi, nel 2023 sono stati 335, di cui 83 primi accessi; mentre le prestazioni eseguite

hanno raggiunto quota 3.198. A fronte di questi numeri è evidente che siano tanti e diversi i

bisogni che emergono tra gli adolescenti e i giovani, cui la comunità adulta deve rispondere

in modo efficace e mirato.

Lunedì incontro al San Luigi con Lancini

La prima tappa del 2024 è l’incontro formativo aperto alla cittadinanza che si terrà lunedì 29

gennaio alle ore 20.30 al Centro San Luigi di via Bottesini, organizzato dal Consultorio

diocesano. Significativo il fatto che cada nella Settimana degli oratori.

Ospite sarà lo psicologo e psicoterapeuta, nonché presidente della Fondazione Minotauro di

Milano, Matteo Lancini. Presenterà il suo ultimo libro Sii te stesso a modo mio – essere

adolescenti nell’epoca della fragilità adulta. “Lancini offre una prospettiva diversa rispetto a

quella cui gli adulti sono abituati: mette al centro il ruolo giocato dalle figure educative e

come non sia più pensabile farsi carico della confusione, dell’ansia, del disagio e dell’assenza

di prospettive future delle nuove generazioni senza occuparsi della fragilità degli adulti”, ha

spiegato Stanga.
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