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Trieste coinvolta nell'iniziativa nazionale che punta a migliorare le competenze e le capacita
di apprendimento dei giovani (ma anche degli adulti) attraverso la pratica della disciplina

Migliorare lalogicaelerelazioniascuola
Gli scacchisirivelano veicolo disocialita

492- 001- 001

Francesca Schillaci
1 Laboratorio Scacchi di
Trieste ha concluso I'an-
no con la presentazione,
ieri, in sede di conferen-
za stampa, dei vari progetti e
risultati raggiunti nell’arco
del 2023. La presidente Giu-
lia Tonel e il vicepresidente
Germano Petrosino hanno il-
lustrato in particolare il Pro-
getto Sme (Scacchi Metafora
Educativa), un’iniziativa a li-
vello nazionale che utilizza il
gioco degliscacchicome stru-
mento educativo di contra-
sto alla “poverta cognitiva”
minorile nella fascia d’eta
6-14anni.

Il progetto prevede infatti
I'utilizzo del gioco come mo-
mento relazionale trabambi-
ni e ragazzi ma anche tra
adulti: e stato protocollato
anche per le scuole medie

ILMETODO CASTLE
LA SCACCHIERA ATERRA SIABBINA A
QUELLE ABANCONEL PROGETTO SEGUITO
DAL LABORATORIO SCACCHI DITRIESTE

conl'introduzione della disci-
plina scacchistica all'interno
dellattivita scolastica e con
la promozione di ulteriori at-
tivita extra curricolari che
hanno interessato i genitori.
«I1 progetto € nato nel mag-
giodel 2020-ha spiegato Pe-
trosino—e ha coinvolto 14 re-
gioni e 48 partner raggiun-
gendo la partecipazione di
10 mila alunni traiseiei 14
anni e portando a degli evi-
denti miglioramenti cogniti-
visia a livello logico, sia rela-
zionale»,

Finanziato dall'Impresa so-
ciale “Con i Bambini”, il Pro-
getto Sme é stato promosso a
livello nazionale dal Centro
sportivo educativo nazionale
(Csen) e monitorato nell’am-
bito della ricerca scientifica
affidata all’Associazione per
lo sviluppo della valutazione
e dell’'analisi delle politiche
pubbliche (Asvapp), con l'o-
biettivo di verificare concre-
tamente i benefici degli scac-
chi. Per svilupparlo sono sta-

E

—

te proposte attivita come tor-
nei di scacchi per famiglie e
corsidiformazione peristrut-
tori, la creazione di una nuo-
va didattica scacchistica nel
mondo scolastico e dei Centri
stabilidiPromozione educati-
va, nonchéiViaggidellalega-
lita, che prevedono di visita-

realtriluoghiinItalia persco-
prire altre realta collegate
agliscacchi. In Friuli Venezia
Giulia sono state coinvolte
24 classi per un totale di 500
alunni coniquali & stata eser-
citata I'attivita di Giocomoto-
rietd con il metodo Castle,
che prevede I'uso sia di una
grande scacchiera a terra che
delle scacchiere abanco.

Lo scopo di tali attivita cosi
come della ricerca scientifica
sulle stesse era verificare se
dopo la pratica degli scacchi
nei tre anni di progetto (ini-
ziato appunto nel 2020) si
constatasse un miglioramen-
to delle competenze degli
alunni nell’abilita di appren-

dimento. «I risultati sono sta-
ti riscontrati ampiamente»,
haaggiunto Tonel : «L'obietti-
vo & quello di crescere nelle
attivita e far entrare la disci-
plina degli scacchi a tutti gli
effetti nelle pratiche sporti-
ve, proprio perché e un veico-
lo di multipotenzialita cogni-
tiva e relazionale dove alunni
e adultiscopronoleloroabili-
ta ma anche i propri limiti e
imparano a gestirli».—

Le attivitainagenda
hanno raggiunto
finorainFvg

24 classi

e 500 alunni
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