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Futuro aperto, Dalle Apuane
allo sci nautico per
contrastare la povertà
educativa a La Spezia.
 1 ora fa

L’estate 2023 di Futuro Aperto si è conclusa con la partecipazione di giovani pazienti della

Neuropsichiatria Infantile della Spezia a un corso di vela alla Scuola di Mare di Santa Teresa.

Questo corso è solo una delle tante attività offerte gratuitamente da Futuro Aperto, progetto

selezionato da Con i Bambini e cofinanziato dalla Fondazione Carispezia. Durante l’estate, i

ragazzi hanno avuto l’opportunità di praticare diverse attività, come lo sci nautico, la canoa, il

trekking e le escursioni sulle Alpi Apuane. Il corso di vela alla Scuola di Mare è stato un

laboratorio-pilota che ha aperto la strada a una collaborazione tra Futuro Aperto e l’équipe di

Neuropsichiatria Infantile di Asl 5. Il dottor Giovannoni, direttore dell’équipe, ha evidenziato

l’aumento delle richieste di assistenza da parte degli adolescenti e l’importanza di agire per

contenere il disagio che affligge questa fascia di età. L’obiettivo del reparto di Neuropsichiatria

Infantile è quello di portare l’adolescenza fuori dall’ambito sanitario, creando spazi di

aggregazione e supporto per i ragazzi. Un’idea proposta è l’apertura di un Centro Giovani nel

territorio di distretto 19, che offrirebbe attività ludiche, ricreative e supporto didattico. Il corso
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di vela a Santa Teresa ha dimostrato di rafforzare la socialità e il benessere psicologico dei

ragazzi, che hanno dimostrato impegno e collaborazione durante le attività. In autunno, la

sinergia tra la Neuropsichiatria Infantile e Futuro Aperto continuera con una serie di incontri

per le famiglie su tematiche come la genitorialità consapevole, l’educazione digitale e

l’affettività.

Dalle Apuane allo sci nautico, le attività di
Futuro aperto per contrastare la povertà
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Galleria degli Uffizi – La
Collezione d’Arte più Importante
di Firenze

Benvenuti su Venti4ore, la vostra fonte affidabile per

le ultime notizie e aggiornamenti sulla splendida

città di Palermo e la regione circostante. Siamo

impegnati a tenervi informati 24 ore su 24, 7 giorni

su 7, sugli eventi, le storie e gli sviluppi più rilevanti

che riguardano questa affascinante parte della

Toscana. 

I nostri principali argomenti: 

1. Notizie Locali: Restate aggiornati con le

notizie locali di Firenze e della sua provincia.

Copriamo eventi, politica, cultura, sport e molto

altro per offrirvi una visione completa della vita nella

città. 

2. Eventi e Cultura: Scoprite gli eventi culturali, le

mostre d'arte, i festival, le manifestazioni sportive e i

concerti che animano la scena palermitana.

Troverete anche guide per visitare musei,

monumenti storici e luoghi di interesse. 

3. Cibo e Cucina Toscana: Firenze è rinomata

per la sua straordinaria cucina. Esplorate le

prelibatezze locali, i ristoranti e i mercati

tradizionali. Vi daremo consigli su dove gustare le

specialità Toscane e le ricette da provare a casa. 

4. Turismo: Se state pianificando una visita a

Firenze o alla Toscana, vi forniremo informazioni utili

su hotel, attrazioni turistiche, itinerari consigliati e

altro ancora. 

5. Storia e Patrimonio: La storia di Firenze è

affascinante, con una ricca eredità culturale e

storica. Esplorate il patrimonio storico della città,

dai monumenti medievali alle testimonianze

dell'epoca romana. 

Venti4ore

Venti4ore.com è il tuo strumento gratuito online per

pianificare autonomamente e con facilità il tuo

viaggio in Toscana.

I servizi che offriamo sono forniti in collaborazione

con i partner più rinomati, sicuri e affidabili del

settore.
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