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Agrigento
e Torino
gemellate

per 1l festival
Youth&Food

Festival Slow Food. Il cibo veicolo diinclusione
periminoristranieri non accompagnati

menti musicali: e il festival Ven-
ti Mediterranei - culture, cibo e
societa - che si terra ad Agrigentoda
domani al primo ottobre per poi
passare il testimone a Torino dal 27
al 29 ottobre in un gemellaggio i-
deale che unisce le due citta. Chiavi
di lettura differenti I'una dall’altra,
che tutte insieme raccontano l'es-
senza del Mediterraneo, culla di ci-
vilta, luogo di incontro di culture
che si ritrovano ancora oggi nei sa-
pori e nelle tradizioni culinarie, ma
soprattutto sentiero di migrazionie
spazio di contaminazioni che ha ri-
copertounruolo fondamentale nel-
lo sviluppo dell'umanita.
Protagonisti del festival sono, in-
fatti, alcuni dei minori stranieri
non accompagnati coinvolti in
“Youth&Food - Il cibo veicolo di in-
clusione”, il progetto di Slow Food
selezionato da “Con i Bambini” nel-
I’ambito del Fondo per il contrasto
della poverta educativa minorile.

Giovani e giovanissimi che da due
anni seguono un percorso di forma-
zione che, attraverso I'alimentazio-
ne e la gastronomia, li aiuti a entra-
re a far parte delle comunita che li
accolgono.

La tre giorni di Agrigento si svol-
gera trail Teatro Pirandello, il chio-
stro del Comune, la biblioteca co-
munale e piazza Ravanusella, nel
q}xartiere pit multietnico della cit-

I ncontri, laboratori, cene e mo-

1l foyer “Pippo Montalbano” del
Teatro Pirandello sara il palcosceni-
co di conferenze e incontri. Si co-
mincia con uno degli elementi di
base della cultura alimentare medi-

terranea, e nonsolo. Il pane. Nel talk
a cura di Slow Grains e Slow Food
Sicilia, partecipano coloro che lavo-
rano le farine per realizzare pane e
pasta, gli agricoltori che custodisco-
no i semi e producono in modo so-
stenibile e coloro che scelgono di
sostenere la biodiversita locale.

Per rimanere in tema di farine e
pani, fatti stuzzicare dalla voglia di
mettere le mani in pasta e imparare
I'arte della panificazione e quali so-
noledifferenze tralevarie culture e
le ricette antispreco a base di pane
raffermo. Tutto questo nel Labora-
torio del pane mediterraneo, a cura
della Comunita dei Grani Antichi
Slow Food che si terra nella Terraz-
za del ristorante Ginger-peo-
ple&food

Nella Biblioteca Comunale “La
Rocca“ si terra uno dei talk centrali
della tre giorni agrigentina: Perso-
ne migranti e rifugiati con disabili-
ta: per il rispetto dei diritti umani
previsti dalla Convenzione Onu,
Momento di riflessione per parlare
di persone migranti e rifugiati con

disabilita e della mancanza, nel no-
stro sistema di accoglienza, di suffi-
cienti accessi e percorsi specifici.
Bambini, donne e uomini con disa-
bilita presenti gia prima della par-
tenza ma anche vittime, durante il
viaggio, di violenze e torture che
provocano cicatrici impresse nei
corpi e nell'anima. Disabilita che le-
gate all'essere migrante finiscono
per moltiplicare I'effetto discrimi-
natorio di queste persone. L'evento
é realizzato in collaborazione con
Capp cooperativa sociale. Interver-

ranno, tra gli altri, Giampiero Grif-
fo dell’European disability forum,
Eleonora Vanni, Presidente nazio-
nale di Lagacoop sociali, Fausto
Melluso di Arci Sicilia insieme a
funzionari governativi e della Re-
gione siciliana e verra condotto dal-
la giornalista Lidia Tilotta.

Un importante confronto si terra,
nel foyer del teatro, domenica mat-
tina, con i rappresentanti delle Ong
insieme con Vittorio Alessandro,
contrammiraglio della Capitaneria
di Porto a riposo, Roberta Billitteri,
vice presidente di Slow Food Italia,
Andrea Volterrani, direttore ma-
ster comunicazione sociale di Tor
Vergata Roma, Ibrahim Ahmed,
consigliere comunale Comune di
Torino e verra condotto dal giorna-
lista Sergio Scandura.

Altri temi centrali della tre giorni
agrigentina saranno la transizione
ecologica e la sostenibilita ambien-
tale, argomenti trattati nel talk in
collaborazione con Legambiente,
Circolo Rabat Agrigento vede il
coinvolgimento di Federico Butera,
professore emerito del Politecnico
di Milano, e Francesco Sottile del-
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I'Universita di Palermo e di Slow
Food internazionale.

Infine, verra presentato il proget-
to Ecotours a cura della Fondazione
Comunitaria di Agrigento e Trapa-
ni: un lavoro che coinvolgera im-
prese tra Italia, Francia, Cipro, Spa-
gna, Grecia ed Ungheria per defini-
re itinerari turistici integrati assie-
me alle comunita locali delle desti-
nazioni turistiche di riferimento e
che fungeranno da laboratori di co-

progettazione per ecosistemi turi-
stici basati sul paradigma del turi-
smo circolare e sostenibile.

Conil calare del sole si alzano i si-
pari dell'intrattenimento notturno
tra proiezioni, aperitivi, musica e
cene distradain piazza Ravanusella.
Nella stessa piazza, nelle serate di
sabato, si terranno i concerti di
world music con cori e percussioni
dal Marocco, musica balcanica,
gruppi misti siculo-senegalese. @
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