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Gite al fiume e a Lerici, sport e teatro
E no limits I'estate dei giovanissimi

E ricchissimo il programma del Centro Icaro: ecco come partecipare

491- 001- 001

Lunigianall CentroIcaro, ge-
stito dalla Societa della Salute
della Lunigiana, ha in serbo
per i giovani un’estate davve-
ronolimits.

Tanteescursioni

Innanzitutto c¢'¢ Futuro
Aperto: selezionato da Con i
Bambini nell’ambito del Fon-
doperilcontrasto dellapover-
ta educativa minorile e cofi-
nanziato da Fondazione Cari-
spezia, l'iniziativa offre a chi
hatra12e17anniopportunita
educative, formative, ricreati-
ve e ludiche molto diversifica-
te.Il programmadegli eventie

davvero vario, con esperienze
nelle grotte di Equi Terme, ne-
glistrettidi Giaredo, nei castel-
lidi Fosdinovo e di Terrarossa
e in altri luoghi caratteristici.
Non mancheranno escursioni

aMonterosso, Lerici, Tirrenia,
Lagdeie Lagoni, Marinadi Car-
rara.

Cosasifa

Ciascuna di queste giornate
sara caratterizzata da espe-
rienze diverse e coinvolgenti,
guidate da esperti nel settore,
che condurranno il gruppo in
situazioni sempre nuove, tal-
volta avventurose, altre ludi-
che, nelle quali gli adolescenti
potranno vivere iniziative edu-
cativamente significative per
illorobenessere e perlacostru-
zione del loro futuro, risco-
prendo la socializzazione con
icoetanei, maanchelerelazio-
ni intergenerazionali positive.

Ancheteatro

Il Centro Icaro avra nella
sua programmazione anche

STATE

Checos'é

Il programma
Estate

no limits
offre tante
opportunita
educative
eludiche

ai bambini

e aigiovani

un laboratorio settimanale di
improvvisazione teatrale, cu-
rato dall’associazione Mirpo,
con appuntamenti itineranti
tra il Centro Icaro e il Centro
giovanile Sismondo di Pontre-
moli. Gli educatori che opera-
no nei centri fanno parte della
cooperativa Aurora Domus,
uno dei 23 partner del proget-
to Futuro Aperto, assieme alla
Sds.

Eancora..

Ci saranno giornate di gio-
co, sport, sostegno nei compi-
tidelle vacanze, gite al flume e

molto altro ancora. Il Centro
Icaro e aperto dal lunedi al ve-
nerdi dalle 15 alle 19 e la fre-
quenza ¢libera e gratuita per i
ragazzida undicia 19 anni. Le
attivita di Futuro Aperto han-
noinvece unaprogrammazio-

Sopra, uno degli eventi di Estate no limits
cartellone estivo del Centro Icaro
gestito dalla Societa della Salute della Lunigiana

ne propria, comunicatadivol-
tainvoltae devono essere pre-
notate attraverso un modulo
diiscrizione.

Contatti

IlprogrammadiEstate No li-
mitsestato presentato il 20 giu-
gno al Centro Icaro con un
eventoapertoaragazzie fami-
glie, la Passeggiata col delitto,
che verra riproposta, con tra-
madiversa, al Castello di Terra-
rossa il 7 luglio alle 18, della
Pro Loco Malaspina e dell’as-
sociazione Gioca Mistero. Per
informazioni e iscrizioni, sia a
Icaro cheal giallo interattivo, &
possibile  contattare lo
0187408306 o il 3455919780.
Lapartecipazione e gratuita. ®
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