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Alfianco di neomamimne e hebe
tante attivita per la prevenzione

Caselle Landi, presentato il progetto Nakate
con visite a domicilio, auto-aiuto tra genitori,
spazi gioco, massaggio infantile e laboratori

565- 001- 001

Paola Arensi
CASFILE L ANDI

® Educare per garantire cura e
protezione. E l'obiettivo del pro-
getto Nakaté, presentato al teatro
comunale di Caselle Landi e fi-
nanziato dall'impresa sociale
“Con ibambini” Tutto parte dalla
convinzione chel'attenzione al pe-
riodo prenatale e perinatale &€ un
elemento centrale epermettel'in-
dividuazione precoce dei fattori
di vulnerabilita, in modo da svi-
luppare percorsi di prevenzione.
Capofiladel progetto & una coope-
rativa sociale di Casalpusterlen-
go, Emmanuele, chelavorain col-
laborazione con diversi partner:

associazione Le stanze dilgor, co-
operativa Interazioni, Comuni di

Caselle Landi e Casalpusterlengo,
Azienda di servizi alla persona
(Asp) Basso Lodigiano. Sicercadi
sfruttare lerisorse del Basso Lodi-
giano e di lavorare insieme, per
implementare iservizi dedicati ai
bambini e alle loro famiglie.
C'el'impegno - spiegano i promo-
tori- per prevenire situazioni di di-
sagio, intercettando precocemen-
te fattori di rischio del maltratta-
mento e individuando elementi
diprotezione. «Tutto questo - pre-
cisano - stimolando lacultura del-
lacuraedell'attenzione, la relazio-
ne dicura e fornendo servizi e at-
tivitaa supporto del ruolo genito-
riale, riconoscendo le competen-
ze, sostenendo la messa in rete e
l'attivazione comunitaria.

1l progetto include diverse attivi-
ta. Una di queste, denominata
“Con cura) & un corso di prepara-
zione e accompagnamento al mo-
mento della nascita, per impara-
re come affrontare il parto (previ-
sto al consultorio Il Mandorlo di
Casalpusterlengo). Sono previste
visite a domicilio, per nove mesi,

per guidare il genitore alla cura del

figlio. Poi c' il percorso “Da due
almondo” delgruppodi Auto mu-
tuo e aiuto, uno spazio (sempreal
consultorio) lasciato ai genitori e
ai bambini per incontrarsi e con-
dividerele esperienze di neogeni-
tori. Si aggiungono il gruppo pe-
sataelospaziocrescita (al consul-
torio e nello spazio zero tre anni di
Caselle Landi), il gruppomassag-
gio infantile (nelle stesse sedi) e
“Lora del t&’; laboratori pomeri-
diani sul gioco per bambini dagli
zero ai tre anni (anche in questo
caso con una doppia sede).

L'ultima parte del progetto, “Un
mondo che educa’ include uno
spazio gioco per piccoli fino a tre
anni, nonnie genitori, a Casalpu-
sterlengo, per favorire I'interazio-
ne, un co-work alla cooperativa
Emmanuele, con postazioni dila-
voro da remoto per genitori che
lavorano, che sarebbero quindi
aiutati, nella cura deifigli, daope-
ratori. Si aggiungono spazio gio-
cofinoatreanni(nellesedidiCa-
selle e Casale gia citate), la Botte-
ga della camomilla, che include
attivita casaline per famiglie nei

momenti di chiusura della scuo-
la. Non mancheranno azioni tra-
sversali come messa in rete, for-
mazione, potenziamento deiser-
vizi,superamentodellaframmen-
tarieta del territorio e transcultu-
ra.

L'impegno ¢ individuare
situazioni di disagio, rischi
e forme di protezione»
(Ipromotori)

L'incontro di presentazione del progetto al teatro di Caselle Landi
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