565- 001- 001

k

CONIB

IMPRESA
Sezione:CON | BAMBINI E IL FONDO

OCIALE

IDIANO DEL SUD ED. CATANZARO

Dir. Resp.:Rocco Valenti
Tiratura: 1.178 Diffusione: 5.639 Lettori: 4.712

Rassegna del: 18/02/23

Edizione del:18/02/23
Estratto da pag.:24
Foglio:1/3

M CSI La giornata nazionale all'interno del progetto “Arianna. Fuori dal Labirinto”

Sport in campo contro il bullismo

Manifestazioni al PalaColor di Pellaro e al centro Sporting Club Bocale

STRAORDINARIA giornata, do-
menica scorsa, quella vissuta da
oltre centocinquanta bambini e
ragazzi del territorio metropoli-
tano di Reggio Calabria.

In occasione della Giornata na-
zionale contro il bullismo, nove
societa sportive di calcio e volley
sono scese in campo al PalaCo-
lorCsi di Pellaro e al centro spor-
tivo Sporting Club Bocale. All'in-
terno del progetto "Arianna.
Fuori dal Labirinto", sostenuto
dalla Fondazione con i Bambini,
il Csi di Reggio Calabria ha pre-
sentato l'attivita che ha coniuga-
to tornei sportivi, giochi e labo-
ratori educativi all'interno dello
spogliatoio. Tema della giorna-
ta: il bullismo! «Quando ci rife-
riamo a questo fenomeno non
facciamo solo riferimento ai
comportamenti diretti di violen-
za fisica ma anche a tutti quegli
episodi che attraverso parole of-
fensive, minacciose o intimida-

zioni portano

all'isolamento
diuna ‘vittima’,
di un ragazzo
che verra per
questo escluso
dal gruppo a
causa di diffa-
mazioni e ca-
lunnie false ed
 inutili-silegge
¢ in una nota del
Csi - Stiamo
parlando di una persona che al
pari di ognuno merita invece il
rispetto e la serenita che ognuno
di noi desidera per se stesso. Se-
renita chela vittima in questione

perde gradualmente in quantola
violenza diretta o piu sottile sara
persistente e continuativa nel
tempo». L'equipe psico-pedago-
gica del comitato Csi di Reggio
Calabria ha scelto questo percor-
so per provare, attraverso il gio-
co e lo sport, a dare risposte con-
crete e lasciare segni efficaci tra i
ragazzi. Il campo, durante il po-
meriggio, ha pertanto lasciato
spazio ad un apprezzatissimo la-
boratorio educativo all'interno
dello spogliatoio, uno spazio in
culidiversiatleti di unasquadra
che cooperano nelle varie gare
per raggiungere un obbiettivo
comune, si mettono a nudo e ri-
mangono soli con il proprio
gruppo dei pari. In questo conte-
sto molto spesso il senso di squa-
dra viene perso o dimenticato ed
alcune azioni che potrebbero es-
sere viste dal gruppo come
scherzi semplici diventano moti-
vo di sofferenza: vengono nasco-
stiborsoni, utilizzate espressioni
negative verso forme fisiche dif-
ferenti dalle proprie, prese in gi-

ro per prestazioni all'interno del
gioco che non sono state ottima-
li, situazioni che, pensiamo, pos-
sono capitare a tanti ragazzi. E
proprio dagli errori, dalla condi-
visione e dagli allenamenti che
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una squadrainveceimparaacre-
scere e a migliorare. L'attivita,
guidata da Federica Gatto, e sta-
ta accolta positivamente dai ra-
gazzi che, tra una gara e l'altra,

hanno "giocato una nuova ed en-
tusiasmante partita", quella den-
tro gli spogliatoi.

Al PalaColorCsi di Pellaro, in
vista dei campionati giovanili
Sport&Go!, e andata di scena la
festa del mini volley Csi. L'even-
to, pensato e coordinato da Va-
lentina Pagano e Nicola Marra,
ha visto in campo numerose pic-
cole atlete e tante famiglie. Pre-
zioso, in questo contesto, 1'ap-
porto degli istruttori e volontari
Csi. Al centro sportivo Sporting

Protagonisti
oltre 150
ragazzi

di 9 societa
calcio e volley

Club di Bocale, invece, parroc-
chie, associazioni e oratori in
campo per il Trofeo di calcio a 5:
"Al Centro dello Spogliatoio
20.23". Un pomeriggio di festa
tra partite in campo e laboratori
promossi dagli educatori, istrut-
tori e volontari del Csi Reggio
Calabria. L'idea ed i laboratori
che coniugano partite campo e
nello spogliatoio, in questa sta-
gione sportiva, accompagneran-
no tutte le gare dei campionati
giovanili del Csireggino. Un per-
corso innovativo e significativo
che, ancora una volta, vuole fare
del gioco e dello sport, veri ed ef-
ficaci strumenti educativi e di
cambiamento.

L a-g
Il percorso
Tornei, giochi

e laboratori
educativi all'interno
dello spogliatoio
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