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Sport e accoglienza,
un progetto di
sostegno giovanile
che punta ad
includere chi e
tagliato fuori dai
circuiti sportivi

Come creare modelli positivi tra adolescenti attraverso la pratica sportiva. Un programina
ispirato al modello d'intervento di Sport Senza Frontiere e realizzato da ConlilBambini ed

Enel Cuore Onlus

21 NOVEMBRE 2022 ALLE 12:28

ROMA - Si chiama Sport Power ed & un progetto di potenziamento
destinato ai giovani incentrato sui concetti di leadership positiva e
di protagonismo giovanile, attraverso la pratica sportiva, rivolto a
giovani dai 6 ai 17 anni. E’ stato selezionato da ConiBambini
nell’ambito del Fondo per il contrasto della poverta
educativaminorile e cofinanziato da Enel Cuore, 1a onlus del

Gruppo EnelAi blocchi di partenza Sport Power, il progetto
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innovativo di sostegno giovanile che punta a includere i giovani
tagliati fuori dai circuiti sportivi e a creare modelli positivi tra
adolescenti attraverso la pratica sportiva. Il progetto, della durata
di 36 mesi, ispirato al modello di intervento di Sport Senza
Frontiere (SSF), amplia strategicamente I’offerta educativa della
Onlus e valorizza attitudini e capacita delle ragazze e dei ragazzi
coinvolti, partendo dal concetto di parita educativa.

Gli interventi a Roma, Napoli, Bari e Domusnovas (Cagliari).
L’intervento, che si svolgera in quattro citta -Roma, Napoli, Bari e
Domusnovas (Cagliari) ha obiettivi benprecisi che partono dal
contrasto alle diseguaglianze e alla poverta educativa minorile e
puntano a offrire occasioni di apprendimento a bambini e
adolescenti, con particolare attenzione a coloro i quali si trovano
in condizione di svantaggio e vulnerabilita socio-economica. Nella
certezza che in ogni minore risiedano talenti e potenzialita, il
progetto mira a favorire acquisizione di competenze di
rafforzamento delle competenze di base, sviluppo di interessi,
consapevolezza delle proprie attitudini, oltre, ovviamente, a

garantire I’accesso allo sport come diritto fondamentale.

La rete di solidarieta territoriale. Attraverso una rete di
solidarieta territoriale costituita da tutti coloro che partecipano
con responsabilita alla crescita delle persone di minore eta, Sport
Powermira a favorire un miglioramento della salute, del
benessere fisico e psicologico dei minori presi in carico e coinvolti
nelle attivita sportivo-educative. Dopo un primo periodo di
formazionee di individuazione di possibili beneficiari, si procedera
all’attivazione della rete sportiva solidale localee alla costituzione
di team locali. A quel punto avverra I'inserimento di 125 minori in
condizioni di svantaggio socio-economicoin programmi socio-
educativi a vocazione sportiva (50 a Roma, 50 a Napolie 25 tra Bari

e Domusnovas).

La vera innovazione progettuale. Infine - e questa € la vera
innovazione progettuale - si formeranno gruppi di adolescenti al di
sotto dei 18 anni, veri e propri agenti sportivi, giovani portatori di
valori legati a modelli positivi di crescita individuale e di gruppo,
appresi attraverso lo sport. Saranno reclutati nelle 4 citta
ptrescelte. Diventeranno attori del cambiamento e saranno
accuratamente formati, per essere coinvolti in attivita di
sensibilizzazione, animazione territoriale e cura dei pit piccoli.
“Negli anni - spiega Alessandro Tappa, presidente di Sport Senza
Frontiere - ci siamo accorti di quanto sia importante che i nostri
ragazzi, una volta sviluppata una propria attitudine sportiva e

sociale e sperimentato la grande capacita propulsiva dello sport
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nella vita".

L'esperienza personale come valore condiviso. La particolarita
del progetto Sport Power € fare dell’esperienza personale un
valore condiviso: "i ragazzi piu grandi diventano agenti sportivi,
educatori dei pit1 piccoli, che quindi possono vivere un percorso di
crescita insieme a chi lo ha gia fatto", dice Filippo Rodriguez,
Consigliere delegato di Enel Cuore, che sostiene I'iniziativa in
collaborazione conl'Impresa sociale ConliBambini, ed eroga il
contributo economico nella misura del 50% dell’ammontare di
budget complessivo. Enel Cuore opera da anni al fianco delle
organizzazioni del Terzo Settoreradicate sul territorio, capaci di
creare valore condiviso e garantire la coesione sociale e la
sostenibilita delle iniziative nel tempo. Sport Senza Frontiere ha
contribuito costruendo una rete di collaborazioni sportive e socio-
sanitarie in ogni citta di progetto, seguendo il modello
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