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Torna in Umbria Fa’ la cosa giusta! La fiera buona e naturale. Tra innovazione e artigianato le
sfide della nuova economia

By: Press Italia

On: 16/11/2022

In: Fiere, Mercati ed Eventi

Tagged: #bastiaumbrapg, #umbriafalacosagiusta

Dal 18 al 20 novembre 2022, presso il polo espositivo Umbriafiere di Bastia Umbra (PG), la
settima edizione in centro Italia di Fa’ la cosa giusta! Umbria, mostra mercato delle eccellenze
produttive italiane “green”.

Oltre 150 eventi gratuiti in tre giorni tra laboratori, convegni e incontri. I| programma completo
delle iniziative e I'elenco delle aziende presenti sono online sul sito falacosagiustaumbria.it

BASTIA UMBRA (PG) — Torna per la settima volta Fa’ la cosa giusta! Umbria, la fiera del
consumo consapevole, in programma dal 18 al 20 novembre all'Umbriafiere di Bastia Umbra.

Le novita di questa edizione sono state presentate nel corso della conferenza stampa alla quale
sono intervenuti Michela Sciurpa, Amministratore unico Sviluppumbria; Michele Zappia,
direttore generale Dipartimento Territoriale Umbria nord Arpa Umbria; Paola Lungarotti, Sindaco
di Bastia Umbra; Gabriele Giottoli, assessore allo sviluppo economico e marketing territoriale del
Comune di Perugia; Stefano Ansideri, presidente Umbriafiere Spa; Anna Rita Cosso, presidente
nazionale Cittadinanzattiva; Roberto Di Filippo, Cia Umbria e Nicoletta Gasbarrone, Fa' la cosa
giusta! Umbria. In conferenza tutte e tutti, a vario titolo, hanno ribadito la necessita di una
manifestazione come questa nella nostra regione. Un evento necessario, che mette in rete
imprese e progetti virtuosi, oggi piu che mai attuali e necessari, e offre ai consumatori la
possibilita di trovare prodotti e servizi buoni, certificati e che fanno bene a comunita e ambiente.
Un vetrina importante per le realta innovative, tipiche, sostenibili e di qualita dell'lUmbria e che
ospita anche molte aziende che arrivano dalle altre regioni italiane.

Anche in questa edizione 2022 gli organizzatori confermano la formula che vede per tre giorni
all'interno dei padiglioni prodotti e contenuti, commercio ma anche cultura, laboratori e incontri
e che si rivolge ai cittadini consumatori proponendo soluzioni sostenibili.

In programma appuntamenti gratuiti tra convegni e momenti pratici per parlare e mostrare
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esperienze e modelli di sviluppo sostenibile, economia circolare, qualita e innovazione.

In un unico spazio, culturale e commerciale, 140 stand con prodotti buoni e naturali divisi in 10
aree tematiche: dall'abbigliamento alla cosmesi, dai servizi al food, dall'arredamento al mondo
dell'infanzia.

In tre giorni saranno oltre 150 i momenti gratuiti tra seminari, workshop, dibattiti, educazione e
didattica, dimostrazioni, presentazioni, mostre, convegni, degustazioni, laboratori pratici, qualita
della vita, benessere del corpo e della mente, un programma riservato alle famiglie e alle scuole.

Il programma completo delle iniziative € online sul sito falacosagiustaumbria.it

Molte le sinergie e le adesioni confermate da parte di istituzioni e associazioni di categoria che

saranno presenti in fiera. La Regione Umbria interverra con alcuni progetti dedicati a
sostenibilita, innovazione e agricoltura sostenibile. In particolare, ad aprire la fiera ci sara una
challenge, promossa da Sviluppumbria, presentata in conferenza da Michela Sciurpa, e Arpa
Umbria, dedicata agli studenti delle scuole secondarie dell'lUmbria per la presentazione di
progetti di impresa riguardanti 'economia circolare, I'efficientamento energetico, la sostenibilita.
Un’iniziativa concreta che prevede percorsi di formazioni di alto livello per le classi vincitrici.
Sviluppumbria e 'Assessorato regionale allo Sviluppo economico e Innovazione (Michele
Fioroni) saranno presenti in fiera anche con un’iniziativa volta alla promozione delle aziende
innovative del’Umbria. Momenti pensati per presentare esperienze di imprese e territori, in
un’ottica di condivisione di modelli e processi virtuosi e innovativi. Presente in fiera anche uno
spazio dedicato all’'agricoltura sostenibile con 'Assessorato regionale alle Politiche agricole
(Roberto Morroni) che incontra consumatori e imprese agricole per condividere azioni,
opportunita e progetti. Cia Umbria interviene con una grande area pensata per dare spazio alle
sua aziende eccellenti e per condividere con i consumatori progetti e modelli di filiera a tutela
della qualita di prodotti e ambiente. Ci saranno anche aree informative e laboratoriali con un
ricco programma di iniziative dedicato ai temi della cittadinanza, della salute, della finanza e dei
servizi etici, dell’agricoltura sociale e biologica con Cittadinanzattiva, Societa Nazionale di
Mutuo Soccorso Cesare Pozzo, Banca Etica, Cesvol Umbria, La Semente, NaturaSi, UNC Umbria,
VUS - Valle Umbra Servizi.

Aree speciali 2022

-Economia carceraria
In fiera si potra trovare un’intera area (con ben 10 realta presenti che producono birra, caffe,
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dolci e tanto altro) dedicata alle imprese e alle cooperative che lavorano per offrire una
“seconda opportunita”, quelle dell’lEconomia Carceraria.

-Hand Made

Spazio dedicato all'esposizione di prodotti fatti a mano, fra i migliori e i pit originali del centro
Italia. Artigiani, makers, piccoli brand, che attraverso I'uso di nuove tecnologie e delle proprie
capacita manuali, sono riusciti a esprimere al meglio il proprio talento.

-Numinosa

Tra le proposte culturali ed espositive, questa edizione vede la presenza dell'Associazione
culturale Numinosa, che presenta il primo Boot Camp del Benessere Olistico, un calendario non-
stop di appuntamenti divulgativi teorici e pratici. Il Boot Camp vedra la partecipazione di ospiti
nazionali ed internazionali che parleranno di alimentazione, filosofia, simbolismo, archetipi.
Molti gli appuntamenti pratici per provare lo shiatsu, la riflessologia plantare, lo yoga e la
meditazione.

Le aree della fiera: tanti stand con prodotti dell'Abitare sostenibile, Buono da mangiare, Mobilita
nuova, Ethical fashion, Cosmesi naturale e benessere, Viaggiare, Prodotti culturali e tempo
libero, Servizi sostenibili, Pianeta dei piccoli, Cittadinanza e partecipazione.

Arpa Umbria torna a Fa’ la cosa giusta! Umbria partecipando non solo con uno spazio
istituzionale nel quale i cittadini potranno conoscere meglio il lavoro di controllo/conoscenza al
servizio di un ambiente pulito e salubre, ma anche raccogliendo la sfida di essere partner
scientifici della manifestazione per poter approfondire i grandi temi dell'ecologia e
dell’economia sostenibile. L'Agenzia terra una serie di incontri rivolti agli studenti, il venerdi
mattina, e diversi momenti informativi a carattere divulgativo rivolti ai cittadini durante la tre
giorni di fiera. E Arpa Umbria sara presente anche con Isola Prossima, il progetto artistico che
dal 2021 porta avanti sull'isola Polvese in collaborazione con 'Associazione ART MONSTERS.

Una mostra di arte contemporanea nei padiglioni di Umbriafiere centrata su tre parole chiave:

arte, ambiente, futuro. Cittadinanzattiva presentera la Carta civica della Salute globale, 19
novembre, ore 11.30. La Carta civica della Salute globale nasce dall’esperienza della Carta
europea dei diritti del malato, promossa da Cittadinanzattiva circa 20 anni fa, nella prospettiva
dell’Agenda 2030 e della Dichiarazione Universale dei diritti del’'Uomo.

Cesvol Umbria e Stargate: tre giorni di convegni, workshop e momenti di confronto tra studenti e
imprenditori del territorio. Fa tappa anche a Fa’ la cosa giusta! il progetto Stargate — Passaggio
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al futuro, selezionato da Con i Bambini nell'ambito del Fondo per il contrasto della poverta
educativa minorile e coordinato da Cesvol Umbria.

Fa' la cosa giusta! Umbria nasce da un’idea di Terre di mezzo Editore ed & organizzata da Fair
Lab srls e dall’Associazione culturale Il Colibri. Partner scientifico dell’iniziativa @ Arpa Umbria;
partner tecnico Umbriafiere Spa.

L'evento & patrocinato dalla Regione Umbria, dal Comune di Perugia e dal Comune di Bastia
Umbra. Fa’ la cosa giusta! Umbria & sostenuta e promossa da Cia Umbria e Cittadinanzattiva.
Sponsor: Societa Nazionale di Mutuo Soccorso Cesare Pozzo. Main partner della fiera: Banca
Etica, Cesvol Umbria, Economia Carceraria, La Semente, NaturaSi, UNC Umbria, VUS — Valle
Umbra Servizi.

FONTE: Ufficio stampa Fa’ la cosa giusta! Umbria (Giorgio Vicario).
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