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Alvia il progetto A.R.C.O: conoscere, apprezzare e
migliorare i servizi educativi dalla Val di Vara alla Val di
Magra In evidenza
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Il convegno di presentazione sabato 22 ottobre 2022 in Fortezza Firmafede (Sarzana), dalle ore
9.30 alle ore 18.30.
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Prende ufficialmente il via A.R.C.0. (Accoglienza- Rete- Comunita- Ora), il progetto volto a
rispondere alle esigenze delle famiglie, selezionato da “Con i Bambini” nell’ambito del Fondo
per il contrasto della poverta educativa minorile.

“Il momento migliore per piantare un albero era 20 anni fa. Il secondo miglior momento & ora”:
questo pensiero ha ispirato le cooperative e gli enti coinvolti, che hanno deciso di mettersi in
rete, dall’Alta Val di Vara alla Val di Magra, per proporre un progetto innovativo.

Su tutto il territorio coinvolto, A.R.C.0. intende ampliare le opportunita di partecipazione ai
servizi educativi da parte delle famiglie e dei bambini nella fascia 0-6 anni, potenziando le
strutture gia presenti; realizzando nuovi spazi educativi e rafforzando il dialogo tra scuola,
famiglia e comunita, per costruire buone pratiche replicabili e sostenibili nel tempo avvalendosi
della partecipazione di esperti che possano accompagnare le famiglie creando una vera e
propria comunita, per loro e insieme a loro.

Per farsi conoscere al meglio si terra Sabato 22 ottobre 2022 a Sarzana, in Fortezza Firmafede,
dalle ore 9.30 alle ore 18.30, un convegno, realizzato con il patrocinio del Comune di Sarzana, al
quale parteciperanno i referenti delle cooperative coinvolte, istituzioni ed esperti del settore. La
giornata sara occasione di confronto e di dibattito sul tema dell'educazione, della genitorialita e
dei servizi pensati da A.R.C.0., ma anche un momento di gioco e di festa.

PROGRAMMA DEL 22 OTTOBRE

Programma mattino

Ore 10.00 Registrazione partecipanti con sottofondo musicale a cura di Gosp.

Ore 10.00 Apertura Stand La Piazza Animata Diversamente Mobili, La Mia Libreria Sarzana, Extra
Cultura ASP, Bequadro Cooperativa Sociale;

Ore 10.30 Apertura giornata: Doris Fresco, giornalista Responsabile Comunicazione Progetto
Arco - Saluti istituzioni

« Cristina Ponzanelli Sindaco di Sarzana

« Dott. Davide Capellari Direttore Distretto 19

« Dott. Marco Formato Direttore Distretto 17

« Maria Anna Burgnich Ufficio Scolastico Regionale
« Impresa sociale “Con i bambini”

Ore 11.30 Presentazione Progetto A.R.C.O
» Monica Rossi Presidente Coop. Sociale COCEA
Ore 12.00 “COMUNITA’ EDUCANTE, risorse e valori.

+ Dott.ssa Monica Maressi, pedagogista clinico® ANPEC
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Pausa Pranzo

13.30 Buffet a cura di La Bottega di Evergreen, La Maggiolina e La Luna Blu. Accompagnamento
musicale

itinerante sulla terrazza di GOSP (Giovane Orchestra Spezzina)

Introduzione al pomeriggio

Ore 14.00 Piazza Matteotti I’Autobooks invita alla partecipazione all’evento. Attivita per bambini
a cura di Associazione Ezechiele 36.

Ore 14.30 parata verso la Fortezza Firmafede a cura di Lunimare Skating Club.

Ore 15 apertura La Piazza Animata Circo Galleggiante, Diversamente Mobili (Comune La Spezia
Centro Asso), La Mia Libreria Sarzana, Extra Cultura ASP, Bequadro Coop. Sociale.

Dalle 15 alle 18 Gli ARCOnauti

Un viaggio nello spazio dei bambini

Alle ore 15.00 e alle ore 16.30

Durata 1 ora circa, eta consigliata 3-6 anni.

Necessaria Iscrizione al 3890393778

Ecco fatto.. il gioco & fatto! Creare i girillo

A cura di Coop.Cocea e Coop.Gulliver

Atelier della luce: la meraviglia dei contesti immersivi.

A cura di Coopselios e Associazione Insiemeperinostri figli.

Emozioni in movimento: 'espressione corporea, il gioco e la relazione con il gruppo

A cura di Danzabilmente e Coop.Lindbergh

Un viaggio nello spazio dei genitori

Alle ore 15.00 e alle ore 16.30

Durata 1 ora circa. Necessaria Iscrizione al 3890393778

Acrobazie da genitore: Un incontro che, attraverso le metodologie specifiche della Pedagogia
Clinica, dedica ai genitori un tempo e un spazio per iniziare a intrecciare i nodi importanti di una
rete di sicurezza che promuove la crescita.

Dott.ssa Eleonora Lazzaro Pedagogista Clinico®

Ribollir Dei Tini. Laboratorio pedagogico clinico in attenzione alla famiglia, un tempo per
promuovere vissuti esperienziali.

Monica Maressi, Luca Fabri e Olga Piemontese ANPEC

Spazio Sostenibilita

Dalle 15.00 e alle 16.30 Missione terra..piccoli esploratori in gioco per la tutela di Madre Terra.
Laboratorio per bambini e genitori. A cura di Creativamente e Coop. Hydra. Gradita Iscrizione al
3890393778

Dalle 15.45 Il Frullato a pedali Frullati di frutta e verdura a impatto zero A cura di Mobile Green
Power e La merenda di Evergreen a cura di Progetto di Agricoltura Sociale Evergreen Coop.
Cocea; Fondazione Manlio Canepa.

Ore 18.00 Chiusura in musica e danze collettive a cura di Franca Pampaloni.
| SERVIZI DI ARCO

NEO Nati

“Il ciclo si compieg, l'incanto si spezza: il puerperio & l'incontro con il bambino, sognato e reale,
che sovverte l'ordine e crea spazio per il nuovo. E' il tempo del limbo tra prima e dopo, dove
costruire le matrici del futuro”.

| genitori e il bambino sono ricchi di risorse innate per affrontare i primi momenti di intimita.
Lo Spazio NEO Nati vuole consentire a queste abilita di esprimersi attraverso il sostegno al
puerperio, con educatrici ed ostetriche che accompagnano la famiglia. Ecco alcune proposte:
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- gruppidi auto-aiuto W

- corsi di massaggio infantile

- percorsi di sostegno individuali

Inoltre, proponiamo un incontro settimanale nei Comuni di Levanto, Brugnato, Bolano e Luni in Le
collaborazione con ASL territoriale. 7% opportunité

transizione

Co—working mamma.papé energetica: le comunita et -
Affrontiamo il cambiamento rendendolo possibilita: oggi il mondo del lavoro richiede ACSPEZACALCIO Rete di
flessibilita e un’elasticita tale da potersi adattare alle diverse esigenze e circostanze. Queste due Strelec:
caratteristiche sono allo stesso tempo molto utili nel proprio ruolo genitoriale. Vogliamo creare ;Fr’::":?a'l 0
una comunita diffusa che riesca a condividere le responsabilita educative e ’esempio della om;_;
passione verso il proprio lavoro. Per questo A.R.C.O. prevede la realizzazione di due spazi )
genitore-bambino 0-3 anni, aperti 3 volte alla settimana nei Comuni di Luni e di Levanto, con la 'l'\lii\lI)I:amoci
possibilita di un ambiente pensato per i bambini e per i genitori con necessita di lavoro Leggere
flessibile o di momenti di relax. ovunque,
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Bambini e Famiglie o Vs i convocati

“.% . perlo Spez
Ott 19,2

Lo spazio Bambini e Famiglie & un servizio integrativo organizzato in modo da accogliere adulti
e bambiniin un luogo pensato per loro, per stare piacevolmente insieme, conoscersi, giocare e
condividere esperienze.

Proponiamo quindi sei spazi bambini e famiglie, per i bambini nella fascia d’eta 0-6 anni, aperti
tre volte alla settimana a Castelnuovo Magra, Riomaggiore, Sarzana, Brugnato, Levanto e
Bolano, con proposte di laboratori ludico-creativi, attivita in natura ed esperienze di conoscenza
del territorio. Nelle zone piu isolate, inoltre, PAutobooks (spazio educativo itinerante) propone
laboratori creativi e giochi all’aperto.

Sarzana, i
Carabinieri
rintraccianc
arrestano u
Ott 19,2

Punto Arco

Punto Arco € il luogo della comunita educante che vuole crescere: un luogo dove ricevere
informazioni sugli interrogativi legati ai bisogni delle famiglie, dove trovare opportunita di
crescita e incontri tematici.

circa un'ora fa

Verranno attivati tre punti di comunita nei comuni di Sarzana, Bolano e Sesta Godano &| Gazzetta Della Sy

(Autobooks itinerante) aperti due volte alla settimana per sostenere le famiglie e informarle
sulle opportunita del territorio: rispondere ai bisogni di un contesto, infatti, per noi di A.R.C.O.
significa saperlo leggere attraverso un ascolto profondo delle persone che lo abitano.

Spazio web
A.R.C.O. vuole costruire una Community consapevole, desiderosa di crescere nella condivisione
etica dei valori fondanti del progetto e per questo costantemente aggiornata. Abbiamo

progettato uno spazio web partecipativo dove porre domande, proporre nuove idee, GAZZETTADELLASPEZIA CON
confrontarsi su esperienze e vissuti: una risorsa per rimanere sempre in contatto e per Rete di Strelec: Spe:
conoscersi meglio. di Massimo Guerra - Sedic
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