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Laboratori sul corpo: la scuola € anche questo

(r.m.) - Non lasciare nessuno indietro.
Dall'ottobre 2020, 'obiettivo & rag-
giungere oltre 5mila ragazzi e ragazze
tra 11 e 18 anni e 500 famiglie di Va-
rese, Malnate e del polo di Bodio, che
comprende anche Cazzago Brabbia,
Inarzo e Galliate. Per Varese, i quartie-
ri coinvolti sono stati Bustecche, San
Fermo e Bizzozero. Ma, cercando di in-
contrare gli adolescenti nei luoghi in
cui si solito si trovano per riportarli a
scuola, rimettendo in moto il percorso
formativo e dando sostegno alle loro
famiglie. Quasi un milione di euro so-
no stati messi a disposizione di Re
Start, questo il nome del progetto, dal-
I'impresa sociale Con i Bambini, ente
capofila la cooperativa sociale Natu-

Coinvolti in
particolare
i quartieri di
Bustecche,
San Fermo
e Bizzozero

rart. A che punto siamo arrivati? Ecco i
numeri, aggiornati al mese di marzo

scorso: tra Varese e Malnate, coinvolti
ogni settimana circa 300 ragazzi, tra
medie e superiori, con laboratori a
scuola e attivita come sport e musica;
15 educatori e una decina di maestri
d’arte e di sport. In due mesi sono stati
coinvolti 15 nuclei, tra famiglie e sin-
goli. Tutte le attivita sono gratuite. E
se a San Fermo sono stati avvicinati 50
ragazzi, a Bustecche una dozzina sono
i giovani delle superiori. Nell’azione
Scuola Diffusa rientrano due scuole di
Varese: al Cfp, per esempio, due edu-
catori lavorano con altrettante classi,
per un laboratorio sul corpo e soprat-

tutto sul body shaming: perché in un
mondo tanto attento all'immagine,
quest’attivita e fondamentale, soprat-
tutto per I'autostima.

& RIPRODUZIONE RISERVATA

Re Start, tra
Varese e Malnate,
invoglia
circa 300 giovani
anche con
sport e musica

Il progetto Re
Start & stato
avviato
nell’ottobre
2020 per
contrastare la
poverta
educativa
minorile,
operando sul
campo
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