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Corsi in presenza e da remoto, dall'orientamento alla mobilita
alle tecniche di accompagnamento per non vedenti e famigliari
L'impegno da marzo del commissario straordinario Nicola Stilla

SICUREZZA

Unione ciechi provinciale
Rilancio anche a distanza
Tra autonomia e abilita

di Arianna Monticelli

B Una casaapertaainon vedenti
dituttalaprovincia. Dove l'apertu-
ra spazia da un luogo fisico, in via
Tonale a Monza (che non ha mai
chiusoisuoi servizidurantelapan-
demia), alla novita di uno spazio
virtuale che invece é pronto a di-
ventare un grande contenitore di
opportunitad. Insomma, I'Unione
italiana ciechi e ipovedenti di Mon-
zae Brianzapuntaalrilancioelofa
in grande stile. «<Abbiamo scelto di
spingerci oltre -precisasubito Nico-
la Stilla, commissario straordinario

inviato in sede da marzo 2020 per
mettere mano alla precedente ge-
stione dopodiverse problematiche
riscontrate. - [l desiderio & quellodi
attuare un progetto vasto, “Ripar-
tiamo in sicurezza’,che ci permette
diarrivare ai nostri 350 soci eresta

comunque aperto ancheai non ve-
denti noniscritti». Una progettazio-
ne possibile anche grazie al soste-
gnodella Fondazione della Comuni-
tadi Monzae Brianza.

«8i tratta - prosegue Stilla - di
numerose attivita, in presenza e a
distanza, per rispondere al bisogno
di relazione delle persone non ve-
denti,combattere I'isolamento e ri-
prendere i nostri corsi da dove si
erano interrotti a causa della pan-
demia~.In particolare,I'Uici ha atti-
vatoin remoto un corsodi stimola-
zione cognitiva, un corso ditedesco
per principianti e seminari per la

presentazione di corsi di orienta-
mento e mobilita, che aiutano nel
muoversi anche sui mezzi pubblici.
Attivianche percorsidi autonomia
personale per mostrare abilita, abi-
tudini, competenze cognitive e mo-
torie necessarie per la gestione di

tutte le situazioni della vita quoti-
diana, lavorativa esociale e corsidi
tecniche di accompagnamento. In
presenza invece ci sono lezioni di
informatica per l'apprendimento
dell'uso dello smartphone e delle
applicazioni peri collegamenti adi-
stanza, attivita per il benessere oli-
stico come reiki e meditazione, un
corsodidanza e unoditeatro. «Ab-
biamo allestito in sede - spiega il
commissario - spaziadeguati al di-
stanziamento per accogliereisocia
piccoli gruppi». Trai percorsi nuovi
anche “Telefono Amico”, serviziodi
ascolto tenuto da volontari sianon
vedenti che vedenti e un percorso
diavvicinamento alla disabilita vi-
siva per parenti, amici e conoscenti
di personenon vedenti. A febbraio
sono inoltre partiti i corsi del pro-
getto “Bloom Again” (40 ore per I'ap-
prendimento dei principali ausili ti-
flo-informatici) per favorire I'edu-

cazione, la riabilitazione e I'inclu-
sione dei bambini con disabilita vi-
siva e complessa, promosso dalla
sede centrale dell'Uici e finanziato
dall'impresa sociale “Con i Bambi-
ni” peril contrasto alla poverta edu-
cativa dei minori. «Un passoimpor-
tante- sottolinea Stilla - in un mo-
mento in cuila Dad rischia dilascia-
reindietro chié piu fragile».

Per contribuire ai progetti: ht-
tps://www.fondazionemonza-
brianza.org/progetto/ripartiamo-
in-sicurezza-unione-italiana-cie-
chi-ipovedenti-monza-brianza/ m

«Abbiamo ideato una
progettazione vasta
per arrivare ai 350 soci
ma anche ai non
vedenti non iscritti»
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