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L'INIZIATIVA Con Francesca Crivelli che sta curando il progetto

La Musicoterapia al Gaslini grazie al Fondo Tempia

C’¢ anche la Fondazione Tempia tra i
partner di un progetto appena avviato
all’ospedale infantile Gaslini di Ge-
nova, per portare ai bambini e ai
ragazzi ricoverati il supporto di mu-
sicoterapia, arteterapia e psicomo-
tricita. I giovani — e a volte gio-
vanissimi — pazienti sono i destinatari
del servizio, ma l'iniziativa parla
anche ai loro familiari e agli operatori
della struttura sanitaria, ovvero me-
dici, infermieri e psicologi, perché
comprendano i vantaggi di aggiun-
gere discipline complementari a so-
stegno delle cure tradizionali. «Sara
anche un’occasione» spiega Francesca
Crivelli, che cura il progetto per conto
della Fondazione Tempia «per rac-

cogliere dati sul campo che possano
essere di supporto e guida per l'intera
comunita medico-scientifica». Fran-
cesca Crivelli coordina da anni il
master di musicoterapia in oncologia
e nelle cure palliative, di cui € in corso
la quarta edizione, insieme a Davide
Ferrari di EchoArt e a Paolo Cerlati.
Proprio Echo Art, in qualita di
capofila per il progetto del Gaslini, ha
avuto il sostegno diretto e concreto
della fondazione Con i bambini nel-
I'ambito del fondo per il contrasto
alla poverta educativa minorile. «La
Fondazione Tempia sara partner»
dice Francesca Crivelli «per la for-
mazione degli operatori sanitari, per
il monitoraggio e per la valutazione

d’impatto. Il lavoro €& gia cominciato:
da febbraio sono iniziati gli incontri
in via telematica che stanno coin-
volgendo lo staff dell’ospedale Gaslini
per presentare le discipline integrate
che verranno proposte nei reparti. Al
termine delle lezioni teoriche, norme
anti-contagio permettendo, I’obiettivo
¢ organizzare laboratori in presenza
in cui medici, infermieri e psicologi
sperimentino musicoterapia, artete-
rapia e psicomotricita su loro stessi,
anche come possibile strumento di
prevenzione del burn-out».
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