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E partita I'iniziativa socio-sa-
nitaria“Musicoterapia e disci-
pline integrate a supporto dei
bambini ospedalizzati” pres-
so I'Istituto Giannina Gaslini,
il progetto selezionato dalla
Fondazione Con'i Bambini
nell’ambito del Fondo per il
contrastodellapoverta educa-
tiva minorile, coordinato
dall’associazione Echo Art.
Un progetto biennale con l'o-
biettivo di contribuire a sup-
portareipiccoliricoverati e di
sostenere le gestanti nel perio-
do prenatale.

«Glispecialisti delle diverse
discipline si propongono co-
me supporto allo staff sanita-
rio - dice il presidente di Echo
Art Davide Ferrari - nell’af-
frontare i punti di fragilita dei
percorsi di accettazione e di
contrasto alla malattia e alle

IL PROGETTO COORDINATO DA ECHO ART
Terapia in musica
per i bimbi
ricoverati al Gaslini

disabilita peri piccoli pazienti
e per il nucleo familiare inte-
ressato».

Per Renato Botti, neodiret-
tore generale dellIstituto, &
un primo atto non solo forma-
le: «Lostimolosonoro musica-
le & capace di attivare pit1 aree
cerebrali distinte tra loro, la
musica puo portare innumere-
voli benefici all'essere umano
- dice - sia spirituali che fisici,
puo aiutarlo ad esprimere le
sue emozioni: la possibilita di
integrare discipline comple-
mentari alla terapia del bam-
bino ospedalizzato ci consen-

tiradimigliorarelarispostate-
rapeutica deinostri piccoli pa-
zienti». La sequenza degli in-
contriinclude la casistica del-
le principalibuone pratiche in-
ternazionali, aspetti teorici e

metodologici, modellivaluta-
tiviquantitativi e qualitativi.

Il corpo docenti &€ composto
da musicoterapeuti, artetera-
peuti, psicomotricisti, clinici,
psicologi dall’esperienza ul-
tradecennaledi attivitainam-
bito preventivo, riabilitativoe
terapeutico e di formazione
in ambito universitario e spe-
cialistico.

Il progetto si rivolgera an-
che alle fragilita delle fami-
glie. «E un lavoro che ci sta as-
sorbendo da diversi mesi e sa-
ra un grande risultato quello
di poter supportare ed essere
complementari ai percorsi di
cura ospedalieri - conclude
Ferrari - attraverso discipline
che nel tempo si stanno rita-
gliando sempre dipitiuno spa-

zio importante nell’assisten-
za ai degenti da pochi mesi al-
lamaggiore eta». —

Musicoterapia al Gaslini
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