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E partita Iiniziativa so-
cio-sanitaria “Musicotera-
pia e discipline integrate a
supporto dei bambini
ospedalizzati” presso I'Isti-
tuto Giannina Gaslini, il
progetto selezionato dalla
Fondazione ConiBambini
nell’ambito del Fondo per
il contrasto della poverta
educativa minorile, coor-
dinato dall’associazione
EchoArt. Un progetto bien-
nale con 'obiettivo di con-
tribuire a supportare i pic-
coliricoverati e di sostene-
re le gestanti nel periodo
prenatale.

«Gli specialisti delle di-
verse discipline si propon-
gono come supporto allo
staff sanitario - diceil presi-
dente di Echo Art Davide
Ferrari - nell’affrontare i
punti di fragilita dei per-

ILPROGETTO COORDINATO DA ECHO ART

Terapia in musica
per i bimbi

ricoverati al Gaslini

corsi di accettazione e di
contrasto alla malattia e al-
le disabilita peripiccoli pa-
zienti e per il nucleo fami-
liare interessatos».

Per Renato Botti, neodi-
rettore generale dell'Istitu-
to, & un primo atto non so-
lo formale: «Lo stimolo so-
noro musicale & capace di
attivare pit1 aree cerebrali
distinte tra loro, la musica
puo portare innumerevoli
beneficiall’essere umano -
dice - sia spirituali che fisi-
ci, pud aiutarlo ad esprime-
rele sue emozioni: la possi-
bilita di integrare discipli-
ne complementari alla te-
rapiadel bambino ospeda-
lizzato ci consentira di mi-
gliorare la risposta tera-
peutica dei nostri piccoli

pazienti». Lasequenza de-
gliincontri include la casi-
stica delle principali buo-
ne pratiche internaziona-
li, aspetti teorici e metodo-
logici, modelli valutativi
quantitativi e qualitativi.

Il corpo docentié compo-
stoda musicoterapeuti, ar-
teterapeuti, psicomotrici-
sti, clinici, psicologi dall’e-
sperienza ultradecennale
di attivita in ambito pre-
ventivo, riabilitativo e tera-
peutico e di formazione in
ambito universitario e spe-
cialistico.

Il progetto si rivolgera
anchealle fragilitadelle fa-
miglie. «<E un lavoro che ci
sta assorbendo da diversi
mesiesaraun grande risul-
tato quellodipoter suppor-
tare ed essere complemen-

tariai percorsidi cura ospe-
dalieri - conclude Ferrari -
attraverso discipline che
nel tempo si stanno rita-
gliando sempre di pitt uno
spazio importante nell’as-
sistenza ai degenti da po-
chi mesi alla maggiore
eta». —

Musicoterapiaal Gaslini
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