Rassegna del: 30/06/20
Edizione del:30/06/20
Estratto da pag.:61
Foglio:1/1

CON 1 BAMBINI

IMPRESA SOCIALE
Sezione:CON | BAMBINI

LASTAMPA
- NOVARA
Dir. Resp.:Massimo Giannini
Tiratura: 205.959 Diffusione: 141.598 Lettori: 1.124.000

I giovani e il tempo libero
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[£” il dato che emerge dalla ricerca “Terzo tempo™
su 1.404 studenti di sette scuole del capoluogo

BARBARA COTTAVOZ
NOVARA

Otto ragazzi su dieci trascor-
rono il tempo libero con i vi-
deogiochi e solo quattro van-
no a trovare gli amici: &€ uno
dei dati emersi dalla ricerca
«Terzo tempo» sviluppata
con la fondazione «Con i
bambini» nel progetto per il
contrasto della poverta edu-
cativa. Lo studio, alla sua se-
conda edizione, quest’anno
ha dedicato anche una parte
alla didattica a distanza che
harivelato molti pregi ma an-
che grossi limiti soprattutto
psicologici per i ragazzi. Tut-
tiidati verrannoillustrati og-
gi alle 18 nel corso di una di-
retta dalla pagina Facebook
di«Terzotempo».

La ricerca e stata redatta
daMaria Giulia Olivari, colla-
boratrice del dipartimento di
Psicologia della Cattolica di
Milano, e curata con le asso-
ciazioni SerMais, Orienta-
mente, Elios e Confronti. Ha
riguardato 1.404 studenti

iscrittiai primitre anni di set-
te scuole novaresi: liceo
scientifico Carlo Alberto
(18,8%), Nervi Tecnico Tec-
nologico (13,3%) eProfessio-
nale (14,2%), Ravizza
(9,6%), Bonfantini (11,4%),
scientifico Antonelli (7,8%)
e liceo delle Scienze umane
Bellini (24,9%).

Hanno quasi tutti un buon
ricordo delle medie (70%) e
sette su dieci consiglierebbe-
ro la scuola che sta frequen-
tando anche se I'8 per cento
sta meditando di lasciare gli
studi, dato preoccupante. 1
ragazzi mostrano una perce-
zione «sufficiente» di se stes-
sicome studenti e non si per-
cepiscono sempre «adeguata-
mente equipaggiati» per af-
frontare al meglio frustrazio-
ni, fatiche erichieste scolasti-
che:lametadice di aver diffi-
colta nelle materie scientifi-
che e un terzo in quelle lette-
rarie, due su dieci sono stati
bocciati almeno una volta e
tre hanno avuto almeno un

debito. Vorrebbero pitiempa-
tiacongliinsegnanti, proble-
ma che come l'anno scorso
pesasoprattutto 'Antonelli.

Al contrarioriportano buo-
nerelazioni familiari e socia-
lianche seagliamici, nel tem-
po libero, preferiscono i vi-
deogiochi. Se 'anno scorso i
ragazzilamentavano soprat-
tuttoildisagio dibagni in pes-
sime condizioni, ora chiedo-
no luoghi accoglienti negli
spazi comuni. Daquilideadi
creare veri e propri mini-pro-
getti, finanziati dallo studio,
perabbellirelescuole.

Alla fine del lockdown &
stata chiesta anche una valu-
tazione della didattica a di-
stanza a 264 allievie 312 do-
centi: ai ragazzi ha pesato in
termini di impegno giudica-
to eccessivo (3-4 ore in me-
diadivideolezione) e soprat-
tutto di stress psicologico:
«[’aspetto emotivo & stato fa-
ticoso perché senzail gruppo
della classe la stragrande

GIUSEPPE PASSALACQUA
COORDINATORE
DELLARICERCA

maggioranza dei ragazzi si
sentiva triste, arrabbiata, an-
gosciata - commenta Giusep-
pePassalacqua, unodei coor-
dinatori del lavoro di ricerca
-. La considerazione della
presenzacome elemento fon-
damentale dell’apprendi-
mento & stata poco valutata:
ci si ¢ focalizzati tanto su co-
sa trasmettere quando inve-
ce gli studenti ci dicono che
voce e corpo sono essenziali
perimparare». —

Senzailmomento
comune in classe
gran parte dei ragazzi
si e sentita
angosciata e triste
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Su cosa trasmettere
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il ruolo del gruppo
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