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Promosso dal Centro famiglie

Un ‘corso’ per aiutare
| nostri figh a crescere

FOSSANO. “Ho un sogno
per mio figlio” & un percorso
di apprendimento, riflessio-
ne e formazione per genitori
in partenza a Fossano. Un'i-
niziativa promossa dal Cen-
tro famiglie che rientra nel
progetto “La grandezza dei

iccoli” selezionata da “Con
1 bambini” nell’ambito del
Fondo per il contrasto della
poverta educativa minorile.

Quattro appuntamenti
(mercoledi 19 e 26 febbra-
io, 4 marzo e 11 marzo) al
Centro famiglie in cascina
Sacerdote con la consulen-
te educativa Sandra Dutto
per “trovare la giusta strada
educativa per non agire ‘a
caso’, ma con un buon senso
pedagogicamente orientato
- spiegano gli organizzato-
ri -. Tutti i genitori hanno
desideri e aspirazioni peri
propri figli. Consapevoli o
meno, ma indubbiamente

reali”.

Chi sono i destinatari
del percorso formativo lo
spiega bene la locandina
dell’evento. “Se desidero
che mio figlio cresca autono-
mo ed emotivamente solido,
quali azioni di sostegno e
svezzamento devo mettere in
campo? Se sogno che abbia
una buona autostima, che si
senta sicuro e capace, quali
azioni di riconoscimento e
valorizzazione posso mettere
in pratica? E quali compe-
tenze cercare di trasferirgli,
perché si senta autoefficace?
Se auspico che sappia un
giorno vivere nella societa,
quali regole e limiti e bene
cominciare a dargli perché
impari a vivere con gli altri?
Queste e tante altre doman-
de sono oggetto del percorso
formativo ‘Ho un sogno per
mio figlio’, all’interno del

quale si dipanano le ‘7 voci’
che permettono la realizza-
zione del sogno”.

La partecipazione alle se-
rate e gratuita. Per infor-
mazioni e iscrizioni: Monica
Cendron progetti@armonia-
coop.it; 335.7876986. .
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