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M Si terra venerdi 17 gen-
naio dalle 21.00 alle 23.00,
negli spazi della biblioteca
comunalediNovi Ligure (via
Marconi 66) la conferenzaa-
perta al pubblico dal titolo
“Mi manchi da vivere. Lutto
eriprogettazione esistenzia-
le: vissuti, riflessioni, condi-
visioni”, acuradiNicola Fer-
rari, formatore e responsa-
biledeiservizidisostegnoal-
le persone in lutto dell'asso-
ciazione Maria Bianchi.

11 lutto, inteso come perdita
di una persona cara, & pro-
babilmente I'esperienza pii
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Elaborare
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a Novi Ligure

devastante che si possavive-
re, ancor pitt quando riguar-
da giovani vite che sispezza-
no, interrompendo il natu-
rale corso dell’esistenza. Af-
frontare il lutto in prima
persona o restare accanto a
chi e stato toccato da vicino
implica la comprensione
cheilmorire, puressendoun
evento irreparabile, & parte
integrante della vita stessa e
puo essere elaborato.

Dalle 19.00 alle 20.30 si svol-
gera, inoltre, un laboratorio
teorico-pratico di primo li-
vello su “Narrazione Guida-
ta: un nuovo approccio per

aiutare chivive unlutto”, de-
dicato a psicologi, operatori
socio-sanitari, volontari e
docenti (posti limitati). Gli
incontri, organizzati da Cul-
tura e Sviluppo, fanno parte
del progetto Explora, sele-
zionato da Con i Bambini
nell'ambito del Fondo per il
contrasto dellapoverta edu-
cativa minorile. Iscrizione
su www.culturaesvilup-
po.it/progettogenitori; ser-
vizio babysitting dalle 21.00
alle 23.00.
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