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Lunedi 18 novembre & iniziato “Spazio Piccolissimi”
curato dall'ostetrica Maria Lucia Beccacece, il
progetto dedicato alle donne dalle 24 settimane di
gravidanza e alle mamme e bambini fino ai 12 mesi
di vita, che si svolge nello spazio per famiglie Semi
d’Acero, realizzato dal comune e Ircer nell’ambito
del progetto QuissiCresce! sostenuto da Con i
Bambini nel’ambito del fondo per il contrasto della
poverta educativa minorile.

Al primo incontro hanno partecipato mamme in
gravidanza come Federica alla 39a settimana
ma anche tante mamme con i loro bambini
come Agnese di 7 mesi, Filippo di 2 mesi, Enea
di 5 e Irene di 6 mesi. Tante e molto diverse le
domande delle mamme cui I'ostetrica ha
risposto: come funziona lI'induzione del parto,
come far interessare il bimbo ai cibi solidi,
come aiutare il bambino a muoversi e a
gattonare, quali giochi proporre, come
accompagnare il bambino al sonno, come
regolarsi con le poppate durante lo
svezzamento. E stato un pomeriggio ricco di
informazioni, ma anche di giochi, di confronto
tra mamme e di nuove amicizie!

Lo spazio si € concluso con una ninna nanna
cantata tutti insieme, rivolti ai bimbi dentro e
fuori la pancia.

Spazio piccolissimi & aperto tutti i lunedi dalle
16,30 alle 18,30. Per accedere ci si deve iscrivere
allo spazio Semi d’Acero, attraverso il sito del
Comune www.comune.macerata.it e telefonare
il sabato mattina al numero 0733 1970062 per
prenotare il proprio posto (massimo 12 coppie
genitore-bambino).
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