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PERBAMBINIDA 6 A10 ANNI

Via ai laboratori per scoprire le emozioni

TERAMO

Insegnare ai piu1 piccoli la co-
noscenza di sé stessi e delle
proprie emozioni. Questo e 1l'o-
biettivo de "La scatola delle
emozioni", un laboratorio
edu-creativo promosso dall'as-
sociazione "A piccoli passi”
all'interno del progetto "Radi-
ci", selezionato dall'impresa
sociale "Con i bambini". Si
tratta di un percorso educati-
vo proposto a tutti i bambini
dai 6 ai 10 anni della provincia
di Teramo. I laboratori, con-
dotti da psicologhe e artiste, si
svolgeranno dal 4 novembre
2019 fino al 30 aprile 2020
nell'ex edificio scolastico in

piazza Santa Croce a Sant'Atto
con un incontro settimanale
per due gruppi distinti il lune-
di e il giovedi dalle 15 alle
17.30.L'iniziativa & gratuita.
«Le emozioni sono presenti
fin dalla nascita, sono allabase
della qualita delle relazioni
che stabiliamo con il prossi-
mo. Per questo ¢ importante
educare i bambini a ricono-
scerle, nominarle, regolarle in
modo equilibrato», cosi la
coordinatrice del laboratorio
Gloria Di Rocco. «l fil rouge
che guidera il nostro percorso
sara rappresentato dalla favo-
la "Favole di campagna", rivisi-
tata per permetterci di cono-
scere a fondo tutte le emozioni
dell'animo umano», ha detto
Giulia Di Donato, presidente
de "A piccoli passi”. L'iniziati-
va ha ottenuto il patrocinio

dell'assessorato comunale alle
politiche sociali. Giovedi 10 ot-
tobre il percorso educativo ver-
ra presentato alla cittadinanza
alle 17.30 nella sala polifunzio-
nale.

Giacomo Novelli

» Organizzati da
“Apiccolipassi”
sisvolgerannoda
novembread aprile a
Sant’Atto e sono gratuiti
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