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Inaugurato uno spazio ludico gratuito all’aperto e senza barriere architettoniche

Erice a misuradibambino

Si trova nell’lstituto Incoronata di via Argenteria

A gestirlo cooperativa sociale «<HumanaMenteOnlus»

ERICE

Giacomo Di Girolamo

Attivato, nel giardino dell'lstituto
Incoronata, uno spazio ludico gra-
tuito all'aperto e senza barriere ar-
chitettoniche peripitpiccolielelo-
ro famiglie. «Diritto al giocol», que-
sta la parola d'ordine alla base del
progetto “Infanzia in gioco” della
cooperativa sociale «HumanaMen-
teOnlus» di Trapani, selezionato da
«Con 1 Bambini» nell'ambito del
Fondo peril contrasto della poverta
educativa minorile, che si & concre-
tizzato con l'apertura del «Parco
giochi 0-6» nell'lstituto Incoronata
divia Argenteria,a Casa Santa-Erice.
L'azione di Outdoor Education
(educazione all'aperto), in seno al
progetto «Infanzia in gioco», sara
svolta dall'«Associazione Incorona-
ta» in un’area, per quanto in piena
citta, boschiva ed immersanel verde
in cui i bambini, accompagnati dai
genitori, potranno giocare, creare,

1l parco giochi. La casetta in miniatura per i giochi dei bambini.

esplorare, conoscere nuovi suoni,
odorie colori. «In ambito scientifico
- spiega Ivana Simonetta, presiden-
te di HumanaMente e project ma-
nagerdi“Infanziain Gioco”-siparla
datempo di«deficitdinatura» come
unadellecausedivaridisturbilegati
all'infanzia come quelli del'appren-
dimento, dell'iperattivita e del defi-
citdell'attenzione.La maggior parte
deibambini, oggi, cresce tra le mura
domestiche e in tanti trascorrono
davanti uno schermo elettronico
per gran parte della giornata. Lo
spazio giochi che attiviamo presso
I'Istituto Incoronata si propone co-
me un antidoto per combattere
questa pericolosatendenza, cercan-
dodifarrecuperareai bambinilare-
lazionedirettaconl'ambiente. L'im-
portanzadifartoccare conmano,da
vicino, cosa significhi, ad esempio,
seminare, curare, far crescere, racco-
gliere e, infine, gustare e basilare».
Trascorrere del tempo in mezzo
alla Natura favorisce, invece, uno
svilupposanodel bambino. Stareal-
I'aria aperta, inoltre, promuove una
serie dicompetenze personali come
migliorare l'attenzione e lasalute fi-
sica, mitigare lo stress, sviluppare
l'automotivazione, lattitudine al
problemsolving (affrontare qual-
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siasi tipo di situazione), al pensiero
critico e al lavoro di squadra e la ca-
pacita di adattamento.

11 “Parco giochi 0-6", privo di bar-
riere architettoniche e, quindi, ac-
cessibile anche ai bambini disabili,
sara aperto, gratuitamente, tutti i
giorni dal lunedi al sabato, dalle 15
alle 18. 1l sabato, nella mattinata e
nel pomeriggio, si terranno labora-
toritematicidi Educazione in Natu-
ra gratuiti (per un massimo di 15
partecipanti) delladuratadidueore
ciascuno, che prevedono attivita
creative, artistiche e ludico-senso-
riali con elementi naturali e di rici-
clo. L'associazione di protezione ci-
vile “Giva” si occuper3, infine, della
custodia del Parco durante le ore di
aperturaal pubblico. (*GDI*)

Lapresidente
«Vogliamo far
recuperare ai piccoli
larelazione diretta
con lI'ambiente»
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