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“Mangia con gusto nel modo giusto!: sara questo il tema di
domani dell’incontro allo 'Spazio 06’ di Ventimiglia sulla corretta
alimentazione rivolto a bambini, giovani e loro famiglie.
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L’infanzia e l'adolescenza sono i periodi della vita in cui vi € il maggior
aumento, in proporzione, della massa fisica e rappresentano fasi molto
delicate dal punto di vista psicologico ed emotivo, nella quale la nutrizione
riveste un ruolo fondamentale: si fondano infatti le basi di una corretta
alimentazione che completera lo sviluppo psicofisico e costituira una sorta
di intervento preventivo per molte patologie.
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| molti messaggi spesso fuorvianti che provengono da media, siti internet,
PPE pubblicita, ecc. possono generare false conoscenze, incertezze, ansia nei
genitori, che talvolta si trovano a dover gestire con i loro figli approcci al

c NOLI l.‘z’-“é‘ﬂ cibo spesso non corretti e non protettivi per la salute.

RIPARAZIONE E VENDITA
MACCHINE MOVIMENTO TERRA IN BREVE

La Asl 1 ha proposto un incontro mirato sulla corretta alimentazione nel & venerdi 30 novembre
bambino e nell’adolescente, rivolto a bambini, giovani e alle loro famiglie e

a Ventimiglia abbiamo deciso di realizzarlo in ottica di collaborazione con i 1L 2 dicembre si accende il

Natale: 'albero a led, le

Servizi Educativi del Comune e con il progetto “Spazio Zero-Sei: luoghi di luminarie, ‘Sanremo Giovani' e
RUBRICHE esperienze e pensieri per bambini e famiglie” - un progetto selezionato (ENIE GIEE G )
B . . . — , . . intrattenimento per le vie e le
IL PUNTO DI CLAUDIO dall'impresa sociale "Con i Bambini" nell'ambito del Fondo per il contrasto piazze della citta
HORGEIS della poverta educativa minorile. (i, @2H0)
FESTIVAL DI SANREMO
APPUNTI DI LIBERESO Appuntamento dalle 16 alle 17.30 con ’intervento della Dott.ssa Maria Eventi per le Festivita, & x
RISTORANTI PONENTE & | : . . .. . . calendario intenso a San o e
COSTAVAZZURRA Lina Montaldi Responsabile ASL Servizio Malattie di origine alimentare e Bartolomeo al Mare: Urso e
GOURMET nutrizionale. Si tratta di un progetto selezionato dall’impresa sociale Con Attenti a non sovrapporci o
. — , . . . . rispetto alle altre localita”
CLUB TENCO i'Bambini nell’ambito del Fondo per il contrasto della poverta educativa (h. 08:14) e AV
FASHION minorile.
CINEMA Festival di Sanremo 2019: per
METEO i conduttori sempre piu certa

Vanessa Incontrada ma

. . Morandi 'sorpassa’ Bisio
Ti potrebbero interessare anche: (h. 07:25) >
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MONDO DI POESIE

&) giovedi 29 novembre

Mentone: presentata questa
mattina l'86a edizione della
'Fete du Citron', il via il 16

éﬁ?ﬁ%mo Vodafone Guida sicuro EofliCoyote  Viaggia sereno EoR Iﬁb;’;ﬂ()’ (Foto)
i‘ggﬁgl}dg CENERG Special Weekend! Fibra  Ricevi allerte in tempo ~ COYOte
Vodafone a casa tua da reale grazie alla Dispositivi legali che ti

UNITRESANREMO 19,90€ al mese. Solo community di 5 milioni segnalano la presenza di . R

COLDIRETTI INFORMA  gpline di viaggiatori. tutor, autovelox fissi e Sabato prossimo con il Fai

SR INKIESTE mobili. appuntamento con Porte
aperte’ al Museo Civico di

LSO Sanremo

#FONDATASULLAVORO (h. 19:11)

LA VERA STORIA DI
OSCAR RAFONE
INFERMIERE E SALUTE Imperia: colpo di scena,

Panerai abbandona la

DICA 33 . . di
. . sponsorizzazione di
%\?%%\EFGIANATO Vallebona: European ...  Importante convegno ... Imperia: come in ... competizioni velistiche ma
LA DOMENICA CON: Dopo la consegna della Il convegno é stato Un prodotto editoriale Assonautica conferma
i i j j "Andiamo avanti!”
FATA ZUCCHINA targa avvenuta nei mesi  organizzato dalla apprezzato, ambito e il :
#SHOPPINGEXPERIENCE ~ SCOTSi, il 2019 sara per la FonQa{l?pe Sacra presente nelle abitazioni S
! Community del ... Famiglia' in e nei luoghi di ... .
LS ENIIPROIDIQRIENIE collaborazione Eomlil ... IL 15 dicembre tornera Natale a &
GUARDIA COSTIERA - Villa Boselli, quinta edizione
MARE SICURO @  dellevento per famiglie dove
AMBIENTE E NATURA si respira la magia con Babbo
VITA DA MAMMA Natale (Foto e Video)
Pubblicita 4w (h. 16:27)
GALLERY
MULTIMEDIA

Ventimiglia: sabato prossimo [l iy
& GREENIA I SANITA ED 1L

in piazza Cesare Battisti Faamnlyeslan
CERCA NEL WEB incontro sullemergenza in AARNTO | DICEMIAR
sanita con Sonia Viale s b

(h. 15:07)
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Sanremo: ‘Moda, Stile e Stili

di Vita’. una giornata densa di
appuntamenti nel centro i
storico 'La Pigna’ I
(h. 14:26)

“Aspettando il Natale con

Ecobonus Peugeot Jeep® Compass 1.6 Diesel Rossini”: il 21 dicembre al

. .. .. Central to fi di
Fino a 5000 € diincentivisulla ~ Tua a 24.900€. TAN 5,99% - TAEG  Fordasione FHM 1talia Onlus

EVENTI gamma 208 7,97% Children e Women Healt
Ventimiglia Porta (h. 13:11)

d’Europa: lunedi al
Forte dell'Annunziata
il forum per il rilancio peugeot.it Richiedi Preventivo
della citta di confine
(Foto e Video)

ACCADEVA UN ANNO FA

Leggi le ultime di: EVENTI

Il presente documento e' ad uso esclusivo del committente.

Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

LINK ALL'ARTICOLO


http://www.sanremonews.it/2018/11/29/leggi-notizia/argomenti/eventi-1/articolo/ventimiglia-domani-alle-16-lincontro-sulla-corretta-alimentazione-allo-spazio-06-con-lasl-1.html

